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El0szo

Bevezetésként elmondhato, hogy a Szerz6 hatalmas feladatot vallalt magara,
amikor a kotet megirasara vallalkozott. A tudomanyos konyv mindenképpen
hianypotlo munka, bemutatja az agrarturizmus foldrajzat a hazai és a nemzetkozi
példakon keresztiil, és Gsszefiiggéseiben vizsgalja a mezégazdasagi termelés,
valamint a turizmus ko6zotti kapcsolat kérdéseit.

A konyv nagy terjedelme is mutatja a téma jelent0ségét és a szerz6 magas szinti
szakmai képzettségét.

A konyvben az agrarfoldrajz és az agroturizmus/agroturisztika fejlodése
Osszefonodik egymassal. A témavalasztas kétségkiviil idészeriinek tekintheto,
mert Magyarorszag szempontjabol az agrariumnak jelentds szerepe van az orszag
gazdasagi életében, és pl. az Eszak-alfoldi Régio, valamint a Dél-alfoldi Régio
turizmusfejlesztésében hatalmas szerepet jatszhatna az agroturizmus tovabbi
fejlesztése (pl. hungarikumturizmus, paprikaturizmus stb.). A konyv késébb
alapjava valhat az agroturizmus tudomanyos kutatasanak.

A természeti értékek, kornyezeti adottsagok tarsadalmi fejlédést szolgalo,
ésszeri hasznositasaval région tuli egyetemes értékeket szolgalhat. A
tudomanyos konyv egy oOsszetettebb témakort fogalmaz meg, alapvetéen
tobbiranya foldrajzi, foldtudomanyi, hidro-, bio-, pedo- és okologiai
tudomanyos érdeklédésre tarthat szamot, s6t tarsadalomtudomanyi, gyakorlati
célokat, teriiletfejlesztést, okszer(i teriilethasznalatot, természetvédelmet is
megvalosit. Az pedig kiilonos érdeklddést kelthet, hogy az agrarfoldrajzi részek
(novénytermesztés, allattartas) megirasat egy szakmailag elhivatott és elismert
szerz6 vallalta fel.

Remekiil sikeriilt a szerz6 altal irt tudomanyos miinek a tengerek, tengerpartok
morfologiaja, kikoték része is, de természetesen geografusként és
turizmuskutatoként minden fejezetet nagy érdeklédéssel olvastam és elemeztem.

A célkittizés mindenképpen tamogatando, hiszen az agrarfoldrajz kutatasa soran
elért eddigi eredmények magukban rejtik a szintézis lehetéségét. Kiilonos
aktualitast ad a témanak az agroturisztikai vonatkozasok megjelenitése, de az
agrarfoldrajznak természetesen amugy is megvannak azok a természeti ¢és
kulturalis er6forrasai, melyek alapjan dinamikus fejlédése tovabb folytatodhat.



Mindezekhez hozzajarul, hogy az agrar infrastruktuara feltételei tovabb javulnak
¢és a turizmus gazdasagi helyzete tovabb erésodik.

Ajanlom a konyvet mindazoknak, akik az agrarfoldrajz és a turizmus irant
érdeklédnek, és szeretnék megismerni az agroturizmus foldrajzat a mérsékelt
ovi-, tropusi- és Szubtropusi tajakon, tovabba az agrarfoldrajz fejlédését, mai
allapotat, valamint ellentmondasait.

Budapest, 2015, marcius hava

Dr. Remenyik Bulcst



Bevezetés (torténeti felvezetés, a turizmus jelensége)

,,A nemzetek sorsa attdl fiigg, hogy hogyan étkeznek ”
Authelme Brillat - Savarin

,,A Foldet megismerni utazadssal a tudomdny és a gasztronomia révén lehet ... részben”
prof. J. E. Mendes Ferrdo (1996) Lisboa — Portugal

,, Valakit vendégiil latni annyit jelent, mint felelgsséget vallalni arra, hogy mindaddig,
amig ndlunk van gondoskodunk réla azért, hogy jol érezze magdt.”
Szerzé: Anonym

Amikor Adam és Eva (valoszinil) elhagyta a Paradicsomot, megtortént az elsé
mezitlabas turizmus. Innen szamitva a Bibliaban (O- és Uj Testamentum) a
végtelen sok esemény leirasa a turizmus elsé mozzanatait idézik.

Ennek elétte a féemlésok, ill. ennek csucsan az 6sember csoportok a kiilonb6z6
foldrészeken, bizonyitékok alapjan kimutathatéan — persze az els6 idében féleg
az ¢élelem beszerzés tiriigyén — lakhelyiikt6] nagyobb tavolsagokra eltavolodtak,
s tértek vissza vagy teremtettek maguknak uj, elfogadhatobb lakhelyet. A korok
homokoérajat nézve, a késébbi idékben a lakohelytdl vald eltavolodas mar
felfedezo jelleggel birt. Erre bizonyitékul szolgal a kultar-antropoldgia szamos
kutatasa.

A geologiai rétegek vizsgalata az azokban talalt eszk6z maradvanyok ugyancsak
bizonyitékai elédeink helyvaltoztaté (6s turisztikai jellegii) mozgasanak.

Ezen mozgas alatt megtorténtek (egyelére egy foldrészen) a noévények
géncentrumokbol valéo elmozgasai. Majd a késobbi idékben a kontinensek
felfedezése, bejarasa szolgalt évezredeken, évszazadokon at a novények és az
allatok elterjedéséhez a Foldon.

Kezdetben 6seink kornyezetben valo tajékozodasa a megfigyelés volt, amely a
természetfoldrajzi kornyezetre fokuszalodott. (Kezdetleges jelzé modszerekkel
megjel6lték mozgasuk atvonalat, ahova jeleket helyeztek el).

Ugy 5500-6000 évvel ezelétt Gtnak indultak a kereskeddk, és tobbnapos vallasi
zarandokutak is kezdetiiket vették.

Olympia, Delphoi mozgattak az embereket. A Romai Birodalom tjali,
vendégfogadoi, a kozbiztonsag, azaz az infrastruktara fejlettsége biztositotta az
elszallasolast, étkeztetést, mint alapszolgaltatast az utazonak (turistanak).

Az étkeztetés kapcsan kialakulnak egyes vidékekre jellemzé gasztronomiai
termékek a helyi mezégazdasagi nyersanyagra alapozva.
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A késébbiek soran a nagy tavolsagok legyozését segitette a kocsi feltalalasa
(Kocs kozség), a postakocsik megjelenése. A XI1X. szazadban, pl. az USA-ban
par honapos utazasokat tettek szorakozasbol, s ennek révén nagy lendiiletet vett
a gasztronomia. Ez az Osszefliggés a Fold mas részein is jellemzdvé valt.
Tovabbi nagy 1okést adott a g6zgép felfedezése, igy a hajo, a vasut
bekapcsolodasa az utazok szallitasaba.

Az igazi utaztatas megteremtéje T. Cook (1841), aki megvetette a tomegturizmus
alapjat. Még egy sarkalatos kiegészité a repiilégép megjelenése volt, mely a
XX.szazad kozepére a turizmus egyik f6 kozlekedési eszkozévé valt.

Az 1. vilaghaboru gatat vetett a turizmus fejlédésének (egyik 6 ok volt az utlevél
bevezetése). A masik mélypont az 1929-1933 gazdasagi vilagvalsag miatt
jelentkezett.

A személyautdo, majd az autdbusz megjelenése megnyirbalta a vasut
monopoéliumat és fellenditette a személyes utazasokat. A hajozasban uj formak
jelentkeztek a turistak szallitasara, mint a komphajozas, csatornahajozas,
tengeri, 6ceani korutazas.

A csoportos gyors desztinacioba szallitd mod — napjainkban — a charterjaratok
megjelenése, még az egyéni, személyes vonatkozasban a ,,fapados jarat”.

Mondanivalonk id6é orajan fontos azt megjegyezni, hogy idével az antropolégia
a filozofiatol levalva az emberi 1ény elvont vizsgalatanak helyébe a természetben
¢l6, tevékenykedo embert és az egyén helyébe az embercsoportokat kezdte
vizsgalni. Ezek a tények jelentik a turisztikai, akar a turizmologiai vizsgalatok
gerincét, amelyek a turista (barmely korban) utazasi, kulturalis, gasztronomiai
stb. tevékenységét adja, jellemzi.

A turizmuselmélet a természeti és gazdasagfoldrajzi kornyezet valtozasaval,
annak tarkasaganak (jelenségek, folyamtok) feltarasaval foglalkozik. Nos, a
turizmuselmélet megalkotasara azért van sziikség, ,,mert a tudomany vilaganak
rohamos 1éptéki fejlodése napjainkra oda vezetett, hogy a gombok lassan kabat
nélkiil igyekeznek ellatni funkciojukat” (Michalko, 2004.).

Hasonlo jelenség all fenn a turizmus elméleti, gyakorlati tényezéinek 6sszevont
teriiletén is.

Sorolhatjuk azok nevét, akik részteriileteket leirva, ill. a turizmuselmélet egészét
atolelve jelentették meg irasaikat (+Lengyel, M., Puczko, L., Rietz, T., Aubert,
A., David, L., Michalko, G., Miczek, Gy., Guth, L., Remenyik, B., Jancsik, A.,
Konyves, E., Molnar, Cs. és masok).



A turizmus-vendéglatas kapcsolataban Csizmadia L. nevét kell megemliteni az
els6 vonalban (falusi turizmus, agrarturizmus), még az agrarturizmus teriiletein
prof, Panjukov, A.J. személyét kell kiemelni.

Jelen irasmii szeretne szerény, értheté formaban ismeretet adni a vilagutazonak
természetfoldrajzi ismeretekbol, s azon feliil azon biologiai-mezégazdasagi
korbol, amelyek a gasztronomia alapanyagait érintik.

A megismerés vezet6 gondolata a fentiekhez a leiras, ill. a széban forgo névény,
ill. allatok géncentruma és elterjedésiik a F61don.

Az iras olvasasa kozben felmeriilhetnek hianyossagok a kedves Olvasoban. Igen,
az anyag hatalmas volta miatt az ir6 f6 igyekezete az volt, hogy alapismereteket
adjon az utazénak és tampontokat tovabbi részismeretek elérésére, tudja ,,a
konyvespolcon hova kell nyalni”. [Megjegyzés: ennek gondolataval az idézett és
tanulmanyozott irodalmi forrasok egyarant feltiintetésre keriiltek].

Kellemes el6zetes feltaro tajékozodast, ill a desztinacioban kellemes idétoltést
kivan az utazénak az ir6!
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A természet és a tarsadalom helye a civilizacioban
(gazdasagfoldrajzi megkozelités)

A természet torvényei az emberre is érvényesek, mivel 6 maga is annak része.
Fennmaradasa annak fiiggvénye, hogyan képes a kornyezeti tényezoket,
adottsagokat ésszertien a fenntarthatosag elve(i) alapjan felhasznalni (nem
kihasznalni?).

Az ember tarsadalomban, gazdasagi viszonyok mellett, kozott él, s foldrajzi térré
alakitja természeti kornyezetét, amelyet birtokba vesz.

A XXI. szazad embere a hihetetleniil felgyorsult valtozasok alanya, tantija. Ebben
a valtozasban a természet-, gazdasag-, (tarsadalmi) foldrajzi torvényszeriiségek
érvényesiilnek. Az eldbbiek egyik legfébb mozgatoéja a globalizacio. Ehhez
sziikséges részben az ismeretanyag elsajatitasa a vilagutazo turista szamara.

Ma a Fold barmely pontjan kozlekedve az ember (adott esetben a turista) a
természet-tarsadalom 6sszefiiggéseivel talalkozik mikro-, mezo-, makroszinten.

A Kkésébbiek jobb megértéséhez roviden érintjiik ezen kérdést, részletes
kibontasra az iras folyaman az egyes iranyvonalak leirasa kozben keriil sor
(figyelembe véve a gazdasag- és turizmusfoldrajz metodologiajat).

Az anyag f6 gondolatmenete: ,,Esszel jarom be a Foldet”. (Vambéry Armin)

Gazdasagfoldrajzi ismeretek

A foldrajztudomany olyan agazata a gazdasagfoldrajz, amely a térben, a
kornyezettel (természeti) kozeli kapcsolatban torténd tarsadalmi-gazdasagi
jellemzéseket és folyamatokat vizsgalja. A foldrajztudomany kapocs a természet-
és tarsadalomtudomanyok ko6zott.

A gazdasagfoldrajz a foldrajzi informaciok gazdasagi szemléletii vizsgalata, a
foldrajzi munkamegosztas, a termelés, a felhasznalas és az ujratermelés térbeli
elhelyezkedésének és kapcsolatainak feltarasa. Hangsulyt helyez a természet és
a tarsadalom kozotti kapcsolatok elemzésére, a munkamegosztas, a gazdasag
interregionalis kapcsolatainak kutatasara.

A gazdasagfoldrajz, az ember l1étfenntartasa érdekében folytatott kiizdelmének

foldrajza. Mint ilyen, koncentral az ember létfenntartasanak tarsadalmi és anyagi
feltételeire, a termelésre, a fogyasztasra, az ujratermelésre.
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Tény, hogy a gazdasagfoldrajz tarsadalomtudomany, amely tradicionalisan
hangsulyt helyez az ember 1étfenntartasahoz sziikséges termelésre, a természeti
er6forrasok hasznalatara.

A vizsgalat targya a gazdasagfoldrajz esetében: a termelés, a feldolgozas, a
forgalmazas, az értékesités (ido, illetve térbeli) kapcsolata/rendszere. A termelési
folyamat soran a tarsadalom a foldrajzi  kornyezet adottsagaira
tamaszkodik/hasznalja fel.

A vizsgalatok iranyait figyelembe véve a gazdasagfoldrajz tagolodasa a
kovetkezo:

1. altalanos gazdasagfoldrajz, az altalanos torvényszeriiségeket, a
termelés teriileti/térbeli elhelyezkedését (komplexen) vizsgalja,

2. agazati gazdasagfoldrajz, agazati csoportban vizsgalja a termeléerék
teriileti elhelyezkedését és a torvényszerti 6sszefliggéseket (ipar,
mezogazdasag, kozlekedés, kereskedelem, idegenforgalmi turizmus,
politikai, vallas, stb. f6ldrajz),

3. regionalis gazdasagfoldrajz, az adott teriilet/térség osszetett
gazdasagfoldrajzi jellemzését adja.

A gazdasagi tevékenységek ma szoros Osszekapcsolodasban vannak a
tarsadalommal, igy ma mar tarsadalom- és gazdasagfoldrajzrol beszélhetiink.

A gondolatok jobb megértése céljabol megadjuk a gazdasagfoldrajz
helyét a tudomanyok rendszerében (1. abra).
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Természet és tarsadalom

Fogalmak:

a) a természet, a koriilottiink levé, nem ember alkotta vilag,

b) a tarsadalom az emberi kapcsolatok (egyiittélés-egyiittmiikodés)
szervezett, de torténelmileg allandoan valtozé rendszere,

c) emberi kornyezet az a része a vilagnak, ahol maga ¢l és alkot,

d) természeti kornyezet alatt, a tajra jellemz6 adottsagokat értjiik (éghajlat,
domborzat, vizrajz, stb.),

e) foldrajzi kornyezetbe a természeti kornyezeten kiviil az ember altal
1étrehozottak is beletartoznak (mezégazdasagi rendszerek, urbanizacio,
stb.),

f) foldrajzi kornyezet értékelés:

- foldrajzi determinizmus, dont6 szerepet ad a tarsadalmi
fejlodésben, elérehaladasban a természeti kornyezetnek,

- foldrajzi indeterminizmus a tarsadalmi-gazdasagi elemek
fontossagat adja, leértékelve a természeti f6ldrajzi kornyezetet,

g) fenntarthat6 fejlodés (2. abra).

Fenntarthat6 gazdasag
* Fenntarthat6 névekedés
» Gazdasagi hatékonysag

=

Kiegyensulyozott
fejlédés
a Foldon

Fenntarthaté tarsadalom
«» Tarsadalmi mobilitas

« Egyenl6ség, igazsagossag

+ Osszetartas

Fenntarthato

kérnyezet

+ Az 6koszisztéma
megovasa

» Atermészeti
eréforrasok kimélése

« Biodiverzitas

2. abra. A fenntarthat6 fejlddés modellje (Szabo L.2014)
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A foldrajzi kornyezet dsszetevoinek gazdasagfoldrajzi hatasai:

1. Kozmikus jelenségek/megnyilvanulasok hatasai:

a) napsugarzas. A napenergia az éghajlat, az idéjaras jelenségein, a
szélrendszereken, a felszinalakito kiils6 erék, stb. hatasan keresztiil hat
a gazdasagi életre, az altalanos tomegvonzas hatasai épitkezésnél,
kozlekedésben, az ar-apaly, stb. jelenségeiben nyilvanulnak meg,

b) aFold alakja, a Fold felszinre érkez6 napsugarzas hatasat érvényesiti
(éghajlati ovek, életritmus, novények akklimatizacioja).

2. A Fold belso eroi:

a) bels6é hoenergia, pl. magmas ércbetétek képzodése,

b) foldrengés. Evente 9-10000 rezgést regisztralnak. Az elmualt 500
évalatt 13-14 millio ember lett a foldrengés aldozata,

c) vulkanizmus. A lavaar, gaz, stb. nagy pusztitassal jar. Egy idében a
vulkani lavan, hamun, termékeny talaj alakul ki (India, Tokaj-
hegység, Szicilia).

3. Kéreg szerkezet — kozetfelépités, felszin domborzat. A banyakincsek
eléfordulasa kapcsolatos a roghegységek, fiatalkoru lanchegységek
kialakulasaval (nemesfém, kdolaj, uran).

- vizszintes tagoltsag: az erds vizszintes tagoltsag hat a kozlekedésre, a
szallitasra. A tagolt tengerpart jo kikotéhely (legtagoltabb kontinens
Europa, 35 %),

- domborzat: a lejt6 meredekség a mezogazdasagi termelés egyik
meghatarozoja, a magas hegységekben a zonalitas figyelheté meg.

4. Id6jaras — éghajlat hatasa a gazdasagi életre:

a) emberi tevékenység, amelyre limitalo tényezo: a paratartalom, a
homérséklet, a frontbetorés. A felsorolt elemek hatasa(i): a figyelem
tartos esése, koncentraciokészség csokkenése,

b) mezbégazdasagi — ipari termelés. Minden névénynek vannak optimalis
termelési feltételei (csapadék, fény, ho, talaj),

C) ¢épitkezés, az éghajlat elemei meghatarozoak, féleg a ho és a csapadék
szabja meg az épiil6 1étesitmény anyagfajtajat (fa, ko, lapos, illetve
nyeregteto),

d) éghajlat —kozlekedés. Az éghajlat vezeto szerepe a vizen a hajozason,
ill. a 1égi kozlekedésben van (jéglerakodas, gombvillam),

e) a viz gazdasagfoldrajzi jelentésége: a vizutanpoétlasban (forras, kat),
a karsztvizben, az 6ceanok — tengerek (sos viz) adta lehetségekben
(halaszat, soforras, soleparlas (3. abra), szallitas) ivo- és ipari viz
biztositasaban, ill. mint energiaforrasban van (1., 2. tablazat).
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3. abra. Sotermelés tengervizbol (Larousse)

1. tablazat. A Fold vizkészlete

, . . A Fold Eur6pa Magyarorszag
A viztarté megnevezése ozer Kim? % azer kP K
Oceanok és tengerek 1320000 97,15 - -
Sosvizii tavak 104 0,008 3 -
S0S viz 6sszesen: 1320104 97,158 3 -
Sarki jégtakarok és gleccserek 30000 2,207 - -
Vizfolyasok 1 0,000 0,80 2
Edesvizii tavak 125 0,009 1,0 3
Felszini viz 6sszesen: 1350230 99,374 1,80 5
Talajviz 67 0,005 5 47
Felszin alatti réteg- és mélységi 8400 0,618 600 5000
Viz
Felszin alatti viz 6sszesen: 8467 0,623 605 5047
Vizpara a 1égkorben 13 0,00095 0,27 24
Edesviz 6sszesen: 38605 2,8399 606,35 5054,4
Teljes vizkészlet 1358710 100,0 609,35 5054,4
Forras: http://termtud.akg.hu/gyaloggalopp/okt/5/vizkeszlet.htm
2. tablazat. A Fold legnagyobb viztarozéi
Viztarozo Folyo Orszag Viztarolo Elkésziilt
képesség
(km?)

Bratszki Angara Oroszorszag 169 1964
Nasszer-to Nilus Egyiptom 169 1970

Kariba Zambézi Zambia 160 1959

Volta Volta Ghana 148 1965
Manicouagan Manicouagan Kanada 142 1968

Guri Caroni Venezuela 138 1986
Krasznojarszki Jenyiszej Oroszorszag 73 1967

Forras: http:// www.sulinet.hu/foci/Arpadgym/leg/viztar_w.htm
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5. Andvénytakaro (természetes) és a talaj gazdasagi jelent6sége. EQy teriilet
talajviz viszonyai adjak meg a mezdgazdasagi termelés alapjait
(humuszos, agyagos, csernozjom talaj), attol is fiiggéen, hogy melyik
novény melyik talajban ,,érzi jol magat”. A talaj laza, tormelékes, koves,
a Fold felszinének koézetagyat boritd elhalt szerves anyag. A talaj
kiilonbozo formai kiilonféle allapotok kozott fejlédtek ki: a mély
talajok meleg, nedves éghajlaton és volgyekben alakulnak ki, a vékony
talajrétegek hiivos, szaraz teriileteken és lejtokon keletkeznek. A talajok
befolyasoljak az egy bizonyos régioban végzett mezégazdasagi
munkakat: a konnyi, jol csatornazott talajokon elonyos a foldmivelés,
mig a nehéz, agyagos talajokon dus legelék vannak. A talajer6zio a Fold
talajrétegének elhordodasa és ujboli szétosztodasa. Ezt a viz, a sz¢él, a jég
tevékenysége és a mezégazdasagi modszerek alkalmazasa okozhatja. Az
akadalytalan talajer6zi6 sivatagok kialakulasat eredményezi.

6. Tajpotencial. A tajértékelés mindig egy vagy tobb potencialra iranyul,
magaban foglalja a termelderdket, az eréforrasokat, a termelési
modozatokat és a foldrajzi helyzetet.

A fold természeti eroforrasai

Ez a kor tartalmazza azokat a forrasokat, amelyet igénybe vesziink — tarsadalmi
fejlodést eloseqito kiaknazast értiink — sziikségleteink kielégitésére (foldfelszin
felett, foldfelszinen, fold alatt).
Nézetek szerint 2, ill. 4 kategoriat lehet elkiiloniteni (a tartalom mindketténél
ugyanaz). Mi az utobbit vessziik:
1. allando, tartos eréforras (napfény, levego),
2. meguajulo eréforrasok (novényzet, allatvilag, az ember felel6sségével,
viz, szélenergia, geotermikus energia),
3. nem megujulé eréforras/energiahordozok (szén, olaj), asvanyi
nyersanyagok (fémérc, nemesfém, szines fémérc, nem fémes asvanyok),
4. visszanyerhet6 eréforrasok (6cskavas, hasznalt papir, tiveg, miianyag).

A természeti er6forrasok részletes megjelenitése

Azokat a természeti adottsagokat, amelyek hasznositasaval az egyes tarsadalmak
anyagi, joléti sziikségleteiket a gazdasagi fejlettség elért szintjén kielégitik,
természeti er6forrasoknak nevezziik.

Az, hogy egy bizonyos természeti adottsag, feltétel mikor, hogyan és milyen
koltséggel keriil kiaknazasra, a termelderok fejlettségétol fiigg.

A hasznositott természeti eréforrasok néhany jellemzéje:

- természetes eredetiiek, bar egyes esetekben az ember tudatos
beavatkozasanak hatasa is megtestesiil benniik (erdé, vadallomany, stb.),

- hanem is mindig kozvetleniil, de anyagi javak el6allitasara szolgalnak,

- adott fejlodési szinten gazdasagosan felhasznalhatok.
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A mar hasznalatba vett er6forrasok mellett 1éteznek potencialis (a jelenlegi
ismeretek, koriillmények kozott nem, vagy csak gazdasagtalanul hasznosithato)
er6forrasok is.

Természeti eréforrdsok csoportositasa
Fogyé Megujuld
Ujrahasznositasi lehetdség no Emberi beavatkozas nd
Fosszilis Fémes Talaj Napenergia
Novény Ar-apaly energia
Nermbimes Allat Hullamenergia
Viz Szélenergia
Levego
Vizenergia
Geotermalis
energia

4. abra. Fogyo- és megujulé eréforrasok felosztasa

Az er6forrasok csoportositasa tobbféleképpen torténhet. A legaltalanosabban
elfogadott a fogyo, illetve a meguajulo eréforrasokra valo felosztas (4. abra).

A fogyo — sokszor nem meguajulonak nevezett — eréforrasok tovabb oszthatok
ujra nem hasznosithatokra (pl. a fosszilis energiahordozok) és ujra
hasznosithatokra (pl. ércek). Megjegyezziik, hogy ezek az er6forrasok altalaban
geologiai id6léptékkel mérve ugyancsak megujulnak.

A megujulo természeti eréforrasok is feloszthatok folyamatosan, allandoan ujra
keletkezokre (pl. napsugarzas, szél), illetve bizonyos idészak — rovid (felszini
vizek, novények), kozepes hosszusagu (felszin alatti vizek), tovabba hosszu
(erdd) — alatt megajulokra. Erzékelhetd, hogy ebben a csoportositasban maga a
megujulas, keletkezés emberi idélépték alatt megy végbe.

A természeti eréforrasok legtobbszor rendelkeznek pénzben kifejezheto értékkel.
llyen, pl. egy hordo kdolaj, vagy egy tonna cink. Am a 1égkori adottsagok —
példaul a tiszta levegs, vagy egy taj, akar ha az ember modositotta is —
kozvetlen értékelése mar nehéz, bonyolult feladat, pénzben kifejezett értéke mar
csupan hozzavetéleges.
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Az emberiség fejlédésével parhuzamosan egyre béviilt a megismert ¢és
hasznositott er6forrasok kore, tovabba mennyisége is. A vas- és a rézércet az
emberiség tobb ezer éve, a bauxitot, a koOolajat a mult szazad ota, a
hasadoanyagokat alig fél évszazada hasznositja.

Azt, hogy a természet altal kinalt adottsagokbol mit hasznosit az emberiség,
mindig a tarsadalmi igényektol, ill. attol fiigg, hogy rendelkezik-e a
kiaknazasukhoz sziikséges ismeretekkel, valamint eszkozokkel. Nagyon
1ényeges, hogy adottak-e a gazdasagos hasznositas feltételei? A tengerfenék
szamos asvanyt hatalmas mennyiségben rejt, mégis jelenleg — ehhez képest —
csak kismértékii a hasznositas foka.

A természeti eréforrasok igénybevétele, kisajatitasa, felhasznalhato alakitasa,
majd elfogyasztasa mind olyan folyamat, amely hat a kornyezet allapotara.
Példaul a kiilszini banyaszat befolyasolja a felszini vizek lefolyasanak iranyat, a
benniik marado6 asvanyok kioldodasa esetén szennyez6 hatasuak is. Itt feltétlentil
sziikséges a rekultivacio.

A termelési folyamatok szennyezhetik a Iégkort, a vizeket, a talajt, stb., azaz azt
a kornyezetet, amelyben az ember 1étezik. Sokszor a természeti eréforrasok
kozvetlen igénybe vételét neheziti meg, illetve teszi koltségesebbé azaltal, hogy
felhasznalas elott feltétleniil sziikséges a tisztitas. A kornyezetszennyezés salyos
kovetkezménye a biologiai sokszinliség mérséklodése: egyes novény- ill.
allatfajok kipusztulasa.

A természeti kornyezetben bekovetkezett valtozasok felhivjak a figyelmet arra,
hogy az erdforrasok hasznalata kizarolag ugy mehet végbe, hogy a gazdasagi
igények kielégitése mellett a kornyezet, végsé soron az emberiség érdekei sem
csorbulhatnak. Ott, ahol ez nem valoésul meg, nem jonnek létre a fenntarthato
fejlodés feltételei.

A nyersanyagsziikosség ellen hato folyamatok:

miiszaki fejlédés,

helyettesités,

tizemméret novekedés,

kereskedelem,

ujrafelhasznalas térnyerése.

Tovabbi, a tudomanyban elfogadott dimenziok:

a) a természeti er6forrasok kore, magaban foglalja mindazokat a
forrasokat, amelyeket az ember alapvet6 sziikségleteinek kielégitése
céljabol igénybe vesz kornyezetébdl: akar a foldfelszin alatt, akar a
fold felszinén, akar az f616tt helyezkednek el,

b) a természeti eréforrasok fogalman a természeti kornyezetnek oly
naturalis dsszetevoit értjiik, amelyek a termeléerdk és a technika adott
szinvonalan felhasznalhatok a tarsadalmi sziikségletek kielégitésére.
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Energiatermelés, ill. a felhaszndlas szerkezete

A torténelem tarsadalmainak fejlodéséhez alapvetd tényezd volt az elérhetd
energia eléallitasa munkara/ba fogasa. Az ipari forradalom utan (1785-1860)
megkétszerez6dott, 1860-1994 kozott négyszeres volt a novekedés. A fenti
folyamat alatt a vilagnépesség haromszorosara nétt.

Ma az energiafogyasztas évente 2-5%-kal né. Az energiafelhasznalas
szerkezetében 1966 utan allt be valtozas. Eddig az energia 2/3-at a szén, 1/3-at a
szénhidrogének adtak. Fellendilt a foldgaz, atomenergia, vizenergia
igénybevétele.

Az alternativ forrasok (szolaris, szél, hulladék, biomassza) 2020-ra is csak 7-
8%-at fogja adni az akkori energiasziikségletnek.

Ma a fejl6d6 orszagok energiaforrasat (haztartas, fités, stb.) 20-90%-ban az erd6
adja. A koolajban (arab orszagok), a fekete-, ill. barnaszénben gazdag orszagok
(Dania, Dél-Afrikai Koztarsasag) a Fold emlitett Kincseit hasznaljak
energiaforrasként. Néhany orszag a 7%-os vilagatlagot feliillmualoan hasznalja az
atomenergiat (pl. Magyarorszag 46%).

A kornyezetvédo vizenergia a vizekben gazdag orszagokban szamottevd (pl.
Norvégia 98%).

A Fo6ldon megtermelt energia 2/3-at a fejlett orszagok hasznaljak fel, az USA
egymaga az osszes energia Ya-ét igényli. A XXI. szazad elején felvetodik,
Magyarorszag szegény-e vagy gazdag természeti eréforrasokban. Valasz: a
kozepes ellatottsaguak kozott vagyunk, a terméfold ellatottsagunk kiemelkedo.

A természeti eroforrasok kitermelése, atalakitasa, fogyasztasa erésen hat a

kornyezet allapotara, azaz elszennyezddik. Ennek kovetkeztében meriilnek ki az
¢16helyi adottsagok.
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Természet-, tdj- és kornyezetvédelem

Fogalmak:
Természetvédelem: a  természet megovasa, az  adott  értékek
megorzése/konzervalasa (viz, levegd, talaj, domborzat/felszin, ndvény,
allatvilag).

Kornyezetvédelem: szorosan vett tarsadalmi tevékenység, amelyben a feladat:
fennmaradas biztositas, sziikséges életkoriilmény alakitas, egészségvédelem a
kornyezet alakitasaval/fejlesztésével. A mesterséges kornyezet (telepiilés)
védelme is a feladatok része, kornyezeti artalmak (por, zaj, stb.) megsziintetése,
szennyezési folyamatok megallitasa, ill. a mar beallott karok helyrehozatala.

A szennyezés igen széles skalaja, csoportositasuk:

a) levegdszennyezés, illetve védelem (5. abra),

b) vizszennyezés (1 liter nyersolaj 1 millié liter ivovizet tesz tonkre) (6.
abra),

c) talajszennyezés, talajerozio, talajvédelem. Kiilongs fontossagu a viz- és
szélerozio elleni talajvédelem. Hazankban elsésorban a vizerdzidé okoz
jelentés karokat a mezégazdasagi teriileteken. Az agrondmiailag
megengedett talajveszteség egyesek szerint 5-7, masok szerint 12-15
t/ha/év lehet.

elidegenedeés,

kevés mozgéas, balesetek
foglalkozasi konfliktusok

vegetativ szenvedélyek altal okozott
artalmak, artalmak (alkohol,cigaretta, EMBER monoton munka,
sziv és kabitoszer, gyogyszerek) foglalkozasi betegségek
vérkeringési To), P
zavarok, ( /es/’/,;,é\ N
pszichoszomatikus| esg
artalmak sz /“'e,,ss
a betegségekkel stressz- \létrehozas | Ipar, tarsadalom, energia-
szembeni okozok, termelés, ipari tizemek,
ellenallas == megzavaras | haztartasok, mezégazda-
gyengulese, 32 sag, szallitbeszk6zok stb.
rak hajlam / 5,(‘g,\ea‘\
WL 50°!
e N \V@i‘
W

psiichoszomatikus
artalmak,

hémérsékleti
inverzié altal

a pihenés
és (dules
megzavarasa,

teljesitmeny- o
csokkenés és halal az |vq;/|z i
fustkéd veszélyeztetése

kovetkeztében

esejnyejery
Bw|OINIW

a pihenés

és dules
megzavarasa,
kozlekedési
balesetek,
tarsadalmi
elidegenedés

N

&
; % 5
%
N Y H
eléallitas
B hulla-
‘ dékok
<
5 3

mérgezeés,
mindségrontas

J

a légzdszervek artalmai,

genetikai valtozasok,

szervi és genetikai
artalmak, allergia, rak

rak, allergia, altalanos fogékony-

sag a betegségek irant

a biocidok altal okozott
egészségi artalmak
és allergiak

mérgezések,
szervkarosodasok,
elszennyez6dott
strandok

5. abra. Kolcsonhatasok az ember altal okozott kornyezetvaltozasok és az
emberre visszahato artalmak kozott (F. Vester nyoman)[in Szabo L.2014]
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6. abra. A kornyezet és az ember egészségi allapotanak javitasa szemét és
szennyviziszap ujrahasznositasaval és komposztalasaval, biologiai

szennyviztisztitas alkalmazasa esetén (F. Vester nyoman)[in Szab¢é L. 2014]

Tarsadalmi erdforrdasok

Gazdasagi nézépontbol a human eréforrasok fogalmaval arraadunk valaszt, hogy
milyen/mekkora az emberi tényez6 szerepe a gazdasagi fejlédésben,
novekedésben (munkaer6 kinalat- és kereslet alakulasa/formalodasa,
szakképzettség (beleértve a turizmust is), munkanélkiiliség, stb.).

Mint a fentiekb6l kiolvashaté, az ember van a ,,kézpontban”, tevékenysége/
szerepe meghatarozo.
Az ember (Homo sapiens L.) megjelenése és tevékenysége.

Amikor kozvetlen elédiink ugy jelent meg, mint egy faj, az helyileg Kelet- és
Dél-Afrikaban lehetett. Egyszeriien valtak ki az emberszabasi majmok,
masrészt az emberfélék az emberszabasu féemlésok torzsébol.

A mai ember (a mar emlitett Homo sapiens) a jégkorszak végén szoritotta Ki a
korabbi/el6z6 emberféléket. A bolygonk innentdl az ember formalta Folddé
alakult.

Az els6é idékben a létfenntartas volt a f6 cél, hordakba verédve fokozatosan
novekvo képességeik vezették el oket a novénytermesztési, allattenyésztési
tevékenység (ideértve a teljesen kezdetleges gasztronomiat) folytatasahoz. Ezek
sziikséges velejaroja a letelepedés, mely nyoman felgyorsult a népesség
novekedése/szaporodasa (3. tablazat).
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3. tablazat. Az emberiség feltételezett 1élekszama a torténelem elétti idészakban

1d6 A létfenntartas Benépesiilt Népstirtiség Osszes

maédja teriilet (f6/km?) népesség
(millié f8)

1 milli6 évvel Afrika 000425 0125

ezelott ' '

300 ezer évvel | gytijtogetés és Afrika és

ezelott vadaszat Eurazsia 0,0120 10

25000 évvel

ezelott 0,04 3,34

I.e. 10000 gyijtogetés, valamennyi

évvel ezelstt vadaszat foldrész 0,04 5,32

l.e. 6000 évvel | mezdégazdasagi Ovilag, késébb

ezelétt termelés, Ujvilag 1,0 86,5
falutelepiilések, 0,4 ?
korai varosiasodas

2000 évvel ontozéses valamennyi

ezelott foldmiivelés és foldrész 1,0 133,0-160,0

I.sz. kezdete varosiasodas

(Forras: Szabo L. 2014)

A népességfoldrajz a népesség térbeli elhelyezkedésével, szerkezetével,
reprodukciojaval, migracios viszonyaival foglalkozik, mindenkor a térbeli
aspektus megragadasaval/ra térekedve, valamint figyelembe véve a természeti
tényezok befolyasolo hatasat.

A nagy népességnovekedés nagymértékii elvandorlast eredményezett a
mezogazdasagi teriiletekr6l (a folyok, tengerpartok mentén). Ez - kiilonféle
éghajlati zonaba keriilve - az emberb6l mas és mas teljesitményt, képességet
,.kényszeritett ki”. A varosallamok megjelenése volt az egyik legnagyobb ,.tett”,
amikor a letelepedettek mas kozosségben voltak érdekeltek 1étiik fenntartasaban.

Bar a szaporodasnak mindig voltak gatlo tényezéi (éhinség, jarvanyok,
természeti katasztrofak, haboruk, stb.), azért talnyomoan az emberiség mindig
szaporodott. A torténelem folyaman viszont volt néhany fordulopont, amikor
ugrasszeri volt a népesség novekedése:

a) a letelepedés, a természeti kultara terjedése volt a késztetéje az ember
(korabbinal) gyorsabb iitemii, de még szerényebb novekedésére,

b) az ipari forradalom (XVIII. sz. kdzepétl szamitva) eredménye volt a
masodik ugrasszerti gyarapodas,

c) az ipari forradalom vilagméretii térhoditasa adja (1900-tol) a kovetkezo
felgyorsult népesség novekedést,a Il. vilaghabora utan az ipari forradalom
eredményei a fiiggetlenné valt (volt gyarmatok) orszagokban is
meghonosodtak, ami népességrobbanast eredményezett.

A népességnovekedés megkétszerezodéséhez sziikséges id6 lerovidilt (4.
tablazat).
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4. tablazat. A Fold népességének novekedése, a megkétszerezodési

szakaszok rovidiilése a mezégazdasagi forradalom ota

Id6szakasz Népesség (millié A megkétszerezédéshez
o) sziikséges évek szama
l.e. 10000 —i.e. 5—10 3000
7000
l.e. 7000 — i.e. 4500 10 — 20 2500
l.e. 4500 —i.e. 2500 20 — 40 2000
l.e. 2500 —i.e. 1000 40 — 80 1500
l.e. 1000 —i.sz. 80 — 160 1000
kezdete
I.sz. kezdete — 900 160 — 320 900
900 — 1750 320 — 660 850
1750 — 1850 660 — 1200 100
1850 — 1950 1200 —2500 100
1950 — 1988 2500 — 5120 38
1988 — 2085 5120 — 10200 97

(Forras: Szabo L. 2014)

A Il. vilaghabora utan kevesebb, mint 40 évre szikiilt a vilagnépesség
megkétszerezédésének az ideje. Az évi gyarapodas ugyan csokken, de még ma
is 80-90 millié koriil van. A XXI. szazad fordulopont lesz — az eldrejelzések
szerint elérjik a 10 milliard, vagy nagyobb 1étszamot, majd csokkend népesség

novekedési palyara all az emberiség (2050 koriil).

Ma tobb mint 7 milliard ember él a F6ldon, a fejlodé vilagban a novekedés évi
iteme 2,5-2,7%, gazdasagilag fejlett orszagokban ennek a fele, vagy kevesebb,
Eurépa részesedése a vilagnépességbél csokken, Azsia, ill. a tobbi kontinensé
(kivéve Ausztraliat) pedig né (7. abra).
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Latin- A volt
Amerika Szovjetunio

Eszak- i . Azsia egyéb részei
Amerika Eurdpa Afrika India Kina és Oceania 8.2

VILAGNEPESSEG
(milliard f8)

1830 — 1.0

7. abra. A vilagnépesség alakulasa 1830-2025 kozott
(Forras: Szab6 L. 2014, Csné. Papp 1. 2013)
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Ha az ENSZ népességbecslései helytalloak lesznek, Kina helyet cserél Indiaval
(5. tablazat).

5. tablazat. A Fold legnépesebb 25 orszaga 1990-2050

1990 2050
Orszag Népesség (millio | Orszag Népesség (millio
f6) f6)

Kina 1555 | India 1640
India 851 | Kina 1606
USA 250 | Pakisztan 381
Indonézia 183 | USA 349
Brazilia 148 | Nigéria 339
Orosz Foderacio 148 | Indonézia 319
Japan 124 | Brazilia 264
Pakisztan 122 | Banglades 239
Banglades 108 | Etiopia 194
Nigéria 96 | Zaire 164
Mexiko 85 | Iran 163
Németorszag 79 | Mexiko 161
Vietnam 67 | Vietnam 144
Fiilop-szigetek 61 | Orosz Foderacio 130
Iran 59 | Fulop-szigetek 130
Nagy-Britannia 57 | Egyiptom 117
Olaszorszag 57 | Japan 110
Franciaorszag 57 | Torokorszag 106
Egyiptom 56 | Mianmar 95
Torokorszag 56 | Kenya 92
Thaifold 56 | Tanzania 91
Ukrajna 52 | Dél-Afrikai Kozt. 90
Etiopia 47 | Szudan 85
Koreai 43 | Thaifold 82
Koztarsasag

Mianmar 42 | Uganda 72

(Forras: Szabo L. 2014)

A népességnovekedés meghatarozoja a természetes szaporodas. Ez alatt értjiik
az élve sziiletések és halalozasok kiilonbségét. A sziiletési, halalozasi és
szaporodasi értéket %o-ban fejezik ki. Az ezrelék 1000 lakosra juto sziiletés és
halalozasok szama.

A vilagnépesség demografiai alakulasanak meghatarozo tényezéje a valtozo
természetes szaporodas, amelyet a sziiletések és halalozasok kiilonbsége hataroz
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meg. Az atalakulasi folyamat 4 szakaszos: 1. lasst, 2. gyorsulo, 3 robbanasszerti,
4. végiil gyors, de lassan mérséklodo szakaszok kovetik egymast.
A népesedési folyamatban/demografiai atalakulasban 4 szakasz ismert:
- az els6 szakaszban (XVIII. szazadig) a magas sziiletésszamhoz magas
halalozas parosul, atlagos alacsony élettér dominal — lassu szaporodas,
- masodik szakasz (1780-1880) jellemzdje a halalozasi aranyok
mérséklédése, a varhato élettartam hosszabbodasa,
- harmadik szakasz (1880-1950) a fejlett vilagban erételjes lassulas, a
fejl6doben igazi népességrobbanas,
- negyedik szakasz (1950-2000) a vilagon alacsony a halalozasi arany,
visszaesik a sziiletések szama a fejlett orszagokban (nagy népszaporulat
a fejlédo vilagban, mohamedan orszagok, India hindu, Latin-Amerika
katolikus népei).

A kovetkez6 szakasz 2000-2001 utanra esik, ezt a vilagnépesség lassu
novekedése jellemzi (8. abra).

Az emberiség teriileti eloszlasat modositd fontos tényezé a vandorlas (a
migracio). 1820-t6l, masfél szazad alatt sok millié eurdpai lelt Gj hazara
Ausztralia foldjén.

Az interkontinentalis — kontinensk6zi — vandorlasok nagysaga az utobbi
évtizedekben csokkent, de emelkedett az ideiglenesen attelepiiltek szama (féleg
vendégmunkasok).

50
sr=—og— | | fejl6d6 prszégok
40

951 \ szijletés

\

30 1 o 2

fejlett orszégok

25+ ‘ 5 .%

20

15+
10 T S LT

5

0

1750 1800 1850 1900 1950 2000 2050

8. abra. A demografiai atalakulas folyamata (Forras: Szabo L. 2014)

A népesség szamanak alakulasat befolyasolja a természeti kornyezet az egyes
tarsadalmak torténelme, de jelentdsen alakitjak a népesség szerkezeti vonasai is.
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A népesség szerkezetére hat:
- irni, olvasni tudas,
- iskolai végzettség,
- eltartok-eltartottak aranya,
- keres6 foglalkozas szerinti megoszlas,
- népesség, nagyrasszok,
- nemzetiségi megoszlas,
- nyelv szerinti megoszlas,
- vallasi tagolodas,
- a népesség egészségi allapot szerinti szerkezete,
- tarsadalmi osztalyok, csoportok szerinti tagolodas,
- jovedelmek (gazdasag) szerinti megoszlas.

Ahol talsulyba keriilnek a fiatal, nem munkaképes korosztalyok, ott a Kicsi
munkaképes népességre harul nagy teher: a fiatalok eltartasa, iskolaztatasa,
munkahelyhez jutas. Ahol az idések aranya magas, a nyugdij és az egészségiigyi
rendszer okoz gondot.

NEMETORSZAG SVEDORSZAG
100 =100
- 95 - 95
e - 90 4 — [ 90
férfiak - 85 nék férfiak L 85 nék
- 80 - 80
= 75 1 - 75 4
= 70 1 ™ 70 1
65 L 65 4
L 60 L t 60 {
[ 55 ] [ 55 1
T 50 T I 50 ]
I 45 1 T 45 1
[ 40 1 I 40 T
[ 35 1 I 35 1
[ 30 | [ 30 |
I 25 T I 25 T
T 20 T I 20 T
| 15 ! T 15 T
[ 5 1 [ ik 1
3 = 0 —1 — 0 —
10 8 6 4 2 0 o 0 2 4 6 8 10 10 8 6 4 2 [ o 0 2 4 6 8 10
BRAZILIA TANZANIA
=100 4 =100
= 95 - I~ 95
e - 90 . e I 90 .
férfiak - 85 - nék férfiak |- 85 - nék
L 80 - - 80
L 75 - 75
= 70 1 - 70
I~ 65 - - 65
= 60 - = 60
= 55 1 - 55
= 50 - = 50
[ 45 1 = 45
[ 40 1 = 40
[ 1 1 [ ¥ ]
[ 25 ] [ 38 ]
[ a8 ] [ A |
[ 8 ] [ 20 1
[ 3 ] [ i 1
[ 0 ] [ " ]
[ : 1 [ 0 ]
10 8 6 4 0 év 0 4 6 8 10 10 8 6 4 0 év 0 4 6 8 10

9. abra. Fejlett és fejlodo orszagok népességének jellemzo korszerkezete, 5
éves korcsoportok szerint. (Forras: Szabo L. 2014)

A Kkorfa a népesség kor és nemek szerinti osszetételének a tiikre (a korszerkezet
3 korosztalyt ismer: 15 éven aluliak a gyerekek, 15-64 évesek a felnéttek, 65 év
felettiek az iddsek (9. abra).
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Az atlagos élettartam-novekedés, a vilagnépesség egészére szolo folyamat (1994
= 66 év). A ndk élettartama hosszabb, mint a férfiaké (kivétel, ahol a n6kon a
gazdasagi suly), a vilagon 1000 férfira 900-1150 né jut (6. tablazat).

6. tiblazat. Az atlagélettartam eltérése az egyes orszagokban (év)

Orszag Férfiak | Nok | Orszag Férfiak | Nok
Afganisztan 43 44 | Magyarorszag 65 74
Angola 45 45 | Kina 67 70
Nigéria 49 52 | Irorszag 71 77
Nepal 51 48 | USA 72 79
Kenya 54 57 | Nagy-Britannia 73 79
Banglades 57 56 | Olaszorszag 74 80
India 56 56 | Svédorszag 75 81
Pakisztan 59 59 | Japan 76 82
Mexiko 62 66

(Forras: Szabo L. 2014)

A két nem aranyat az egyes korcsoportokon beliil a biologiai rend szabalyozza:
tobb férfi sziiletik mindig, mint lany, ezért 40 éves korig férfitobblet van
(Magyarorszagon is), utana fokozottabban nétobblet jelentkezik, ez a valtas
elmarad a férfitobbletti orszagokban (7. tablazat).

7. tdblazat. Férfi-n6 arany alakulasa néhany orszagban

Férfitobbleti orszagok, régiok No6tobbletii orszagok, régiok
(1000 férfira juté nék szama) (1000 férfira juté n6k szama)
Karacsony-szigetek 497 | Lettorszag 1150
Kuvait 770 | Esztorszag 1137
Gronland 870 | Belorusz 1132
Andorra 882 | Ausztria 1132
India 929 | Magyarorszag 1085
Banglades 938 | Mexikd 1063
Iran 941 | Lengyelorszag 1053
Kina 943 | USA 1048
Afganisztan 948 | Tanzania 1043
Tunézia 970 | Japan 1037
Koreai Koztarsasag 987 | Kanada 1028

(Forras: Szabo L. 2014)

Az egészségfoldrajz  (mint az agroturizmus egyik részeleme) a
gazdasagfoldrajzhoz tartozé onallo, egységes inter- és multidiszciplinaris
résztudomany, amely a népesség egészségi allapota, egészséggel kapcsolatos
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viselkedése, és az ezekhez kot6do osszetett tarsadalmi jelenségek (egészségiigyi
ellatas) foldrajzi-térbeli vonatkozasaival foglalkozik.

Az egészségfoldrajz belso szerkezetét a 10. abra, még annak kapcsolatait mas
tudomanyokkal a 11. abra, helyét és kapcsolodasi iranyait a 12. abra mutatja.

A human er6forras — ideértve az agroturizmust is - gondolatkérben fontos helyet
foglal el a foglalkoztatottsag, illetve munkanélkiili fogalom.

EGESZSEGFOLDRAJZ
A Népesség egészségi allapotanak Az egészségligyi rendszer foldrajza
foldrajza (orvosfoldrajz) (egészségiigyi foldrajz)

M betegség dkologia e az egészségiigyi rendszer teriileti

M foldrajzi epidemiologia szerkezete

M betegségterjesztés e az egészségiigyi erbforrasok teriileti

™ | éhség foldrajz” elosztasa

orvosmeteorologia ® hozzaférhetéség és igénybevétel

o kornyezetszennyezés és egészség o egészségligyi tervezés

e gazdasagi fejlodés és egészség
Jelmagyarazat
M kutatasi iranyzat
e témakor

10. abra. Az egészségfoldrajz bels6 szerkezete (Forras: Szabo L. 2014)

Foldrajztudomany

Természeti foldrajz

GIs Egészséefoldrajz

Népességfoldrajz

Gazdasigfoldrajz

Telepiilésfoldrajz

Altalanos megkozelités Agazati megkozelités Teriileti megkozelités
11. abra. Az egészségfoldrajz helye és kapcsolodasi iranyai a
foldrajztudomanyban (Forras: Szabo L. 2014)

29



Demagedfia I Kornyezetvédelem I
- regionalis demografia
Statisztika Humanokologia [ Bioldgia | I Mctcor()l(')gial
- egészségligyl statisztika I Tepomls poinks ]
Tformatis Termeészet foldrajz
- térinformatika 5 khrr.m"t()l()gm
(GIS, HEGIS) - talajfoldrajz
- hidrogeografia
- — g
Népegészségtan t“i"k‘__’ll(”&l_ill _
- kbzegészségtan Figészségfoldrajz --tecpulcsoxologia
- epidemolégia

- kornyezet-egészségtan
e e Tarsadalomfoldrajz

- tarsadalom-egészségtan el ]

- népességfoldrajz

- gazdasagi foldrajz

- az infrastruktdra foldrajza

- szocidlgeografia

- kozlekedési és kommunikacio

- €gCSzsegugyl szervezestan

Népegészségiigy
- kbzegészségiigy

— o foldrajz
| Egészségpolitika |
Torténelem Szociologia I’(oz‘ga:zdasag;an‘
oz L 2 _ epbspsbpiiny casdas ot
- orvostorténet - egészségszociologia az egeszscgugy gazdasagtana
E W N e - az infrastruktira gazdasigtana
- egeszsegugy tortenete = gﬂzdnsagszocl()]ngm S (=

12. abra. Az egészségfoldrajz a tars-, segéd- és rokontudomanyok korében
(Forras: Szabo L. 2014)

30



Természetfoldrajzi (geoldgia torténeti) ismeretek

A Fold szerkezete

A fold bels6é szerkezetének alapos kutatasa csak a XX. szazadban indult meg.
Vélemények szerint Foldiinknek, mint bolygonak belsé szerkezete mar
sziiletésének korai szakaszaban kialakult. Alkoté elemei: por, gazfelhd, amelybél
a Naprendszer is keletkezett. Bolygonk tobb rétegbdl allo gombhéjas szerkezetet
alkot. A Fold belseje stirtiség oldalarol adja a vékony kiilsé kérget, a kopenyt,
anyagot. A felso rétegek hidroszférara, litoszférara, asztenoszférara tagolodnak
(13. abra).

A FOLD Kéreg (%-ban) Képeny (%-ban) Belsé mag
SZERKEZETE vas (Fe,0,-Fe0): 7,5 vas (Fe,0,-Fe0): 12 vas (Fe): 80
Amikor a mélyben egy fsld-  szilicium (SiO.): 58,5 szilicium (SiO,): 43 nikkel (ni): 20
rengés kipattan, a rengés-  magnézium (Mg0O): 4,5 magnézium (Mg0): 37
hulldmok minden irdnyban  kalcium (Ca0): 5,5 kalcium (CaO): 3
tarjednek. Ezeket a kiilon-  aluminium (AL.O,): 14,5 egyebek: 9,5
boz6 siirGiségl rétegek hatd- egyebek: 9,5
rdn megtoré vagy visszave-
rédé hulldimokat a faldren-
géskutaté dllomdsok mi-
szereivel felfogjdk és ta-
nulmdnyozzdk. Segit-
ségiikkel a tudésok
megdllapitottdk,
hogy Faldiinket hd-
rom, héjszerien /
elhelyezkedii 6
koncentrikus ré4
teg épiti fel: a
kéreg, a ko-
peny és a
mag.

Kilsé mag
vas (Fe): 80
nikkel (Ni): 10
egyebek: 10

13. abra. A Fold szerkezete (Larousse)
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A kozetlemezek elmozognak egymastol, évente ez lehet 8-10 cm.
A litoszféra nagy lemezeit a 14. abra szemlélteti.

14. abra. A litoszféra nagy lemezei (Forras: Larousse)

Foldiink mai allapota csupan egy tobb milliardos fejlodés pillanatképe.
A Kkontinensek helyzetét a 15. abra szemlélteti.

A Fold 200 millio évvel ezel6tt A Fold 180 millio évvel ezel6tt
A Fold 65 millié évvel ezel6tt A Fold 50 millié évvel ezel6tt

15. abra. A Fold helyzete évmilliok soran (Forras: Nemerkényi — Sarfalvi 2006
alapjan modositott)

A kontinensvandorlas elmélete Wegener munkassaga ként emelkedett
tudomanyos rangra (16. abra).
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16. abra. Wegener-féle kontinens rekonstrukcio
(Forras: Szabo L. 2014)
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A szarazulatok tektonikai torténetét V.E. Hain (1964) szerint 6t szakaszra lehet
osztani:

Katarchaikum (3500-3700 millio évvel ezelétt),

Archaikum (2700-1900 milli6 évvel ezelétt),

Proterozoikum (1900-1350 millio éve),

Bajkali (kés6 proterozoikus) szakasz 1350-600 millio évvel ezelétt,
Paleozoikumtol kezd6do szakasz.

akrwbpE

A foldfelszin egyik, éghajlati 6vekre visszavezethet6 sajatossaga a zonalitas a
foldrajzi folyamatoknak/megnyilvanulasoknak (vizrajz, novényzet, foldfelszin
stb.) a sarkoktol az Egyenlité felé valo oves, zonalis elrendezédése. Ezen
szabalyszertiséget a tengerek, kontinensek helyzete, a domborzati formak
lokalisan megvaltoztatjak.

Magas hegységekben talaljuk a tengerszint feletti magassag fiiggvényében a
vertikalis ovezetességet (Andok, Himalaja, Karpatok stb.) (17. abra).

FONTOS HEGYSEGEK
Sziklds-  Kanadai- Skandinav-hegység
hegység  pajzs. =
e “pcik ’ Ural
e ; e . — Tiensan
42 Pireneusokse % " e ¢
Bns e 8 X A7US. S
‘;j 2 Appalache- T : faukazus s Himaldja
n hegyscg Atlasz .
Pacifikus= , £ Eriop- Déli-
heavssa: 8 3 Alpok
1egyseg : magasfold
rendszer
Andok—
Ruwenzori 4
Nagy-
vizvalaszto-
hegység

17. abra. Fontos hegységek (Forras: Bolygonk a Fold)
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A Fold ovezetes jellegébdl fakado kiilonb6zé természetfoldrajzi tényezok 1étét a
8, 9, 10-es tablazatok szemléltetik.

8. tablazat. A foldrajzi 6vezetesség attekinté tablazata (Forras: Szabo 2014)

Természetes  Talaj Vizjaras Felszinformalodas Hasznositas:
ndvénytakard termesztett ndvények,
tenyésztett allat
moszatok - allando ajégésaz -
jégtakaro olvadékvizek
felszinformalasa
erdds, cserjés  tundra és rovid nyaron  erds rénszarvastenyésztés,
és réti laptalaj jégmentes fagyapr6zodas, haléaszat, vadaszat
tundra, lap folyok olvadékvizek
erozidja,
talajfolyas
tajga podzol a folyok fagy okozta fakitermelés, prémes
csak nyaron  aprozodas allatok tenyésztése
jégmentesek  talajfolyas
félsivatagi, sivatagi id6szakos ho és fagy okozta  Ontozéses
sivatagi vaztalaj vizfolyasok  aprdzodas,a szél oaziskultura: rizs,
szarazsagtiird (lefolyastala  er6teljes munkaja  gyapot, nomad
fajok n teriiletek) allattenyésztés (juh)
magas- és feketefold, ingadozo apr6zodas, a szél  buza, egyéb
alacsony gesztenyeb és a folyok gabonafélék, sertés-,
fiivli puszta arna talaj felszinformalasa szarvasmarha,
juhtenyésztés
lombos erdd, barna ingadozo, gyenge mallas és  buiza, kukorica,
erdds sztyep  erddétalaj, tavaszi — apr6zodas, napraforgo,
feketefold  kora nyari folyovizi erdzid cukorrépa
aradas takarmanyozo
allattenyésztés
(sertés, baromfi)
lombos erdd, kilagozott  egyenletes mallas és arpa, rozs, len,
tézegmohala  barna folyovizi erd6zid cukorrépa, burgonya
p, fenyér erdétalaj a dus flivii réteken,
legel6kon
szarvasmarha-
tenyésztés
keménylomb  terrarossa, szélsdséges nyaron apr6zdodas, olajfa, sz6l6,
uerdd, bozot fehérszini  ingadozo téli  télen mallas, citrusfélék,
(macchia) erdétalaj aradas folyovizi er6zio szelidgesztenye, flige
babérlombu vOros- és ingadozo, nyéaron mallas, iiltetvényes
erdd sarga fold  nyari aradds  télen apr6zodas, gazdalkodas:
folyovizi er6zid cukornad, rizs, tea,
dohany
monszunerdé  vordsfold erdteljesen a csapadék es6s idoszakban: tea,
(dzsungel) (laterit) ingadozo, le6blité munkaja,  rizs, cukornad,
nyari a folyok er6zidja  gyapot
pusztitd ontozéssel: buza,
arvizek arpa, koles
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félsivatagi,
sivatagi

erdos, cserjés
és flives
Szavanna

sivatagi
vaztalaj

vorosfold,
fekete
szavannata
laj

iddszakos
(lefolyastala
n teriiletek)

sz¢lsGségese
n ingadoz6

héingas okozta
aprozodas, a szél
munkaja

apr6zodas, mallas

az oazisokban:
datolyapalma, gyapot
nomad allattenyésztés
(juh, kecske, teve)
cukornad, kavé,

évszakos
valtakozassal,
szigethegyek
keletkezése

foldimogyoro, kdles
legeltetd allattenyésztés
(szarvasmarha)

. tablazat. Természetfoldrajzi 6vezetesség (Forras: Szabo L. 2014)

Eszaki Ovezet Ov, vidék Teriilet Uralkodé
sarkpont szélrendszer
90°
Eszaki sarkvidéki sarki sz¢l
sarkkor
66,5°
sarkkori sarki sz¢l
(@]
3 . ,
T hideg nyugatias sz¢l
mérsékelt
valodi sz€ls6ségesen  nyugatias szél
mérsékelt szarazfoldi alig érezhetd
hatasa
szarazfoldi nyugatias szél
csokkend
hatasa
mérsékelten nyugatias szél
szarazfoldi
:;
O
5
g8 dceani erételjes
nyugatias
szelek
meleg mediterran nyaron
mérsékelt passzat
leszallo aga,
télen a

évszakok és
jellemzoik

1 évszak, zord,
kemény tél

2 évszak,
hosszu, hideg
tél, rovid,
hilivos, esos
nyar

4 évszak,
hosszu, hideg
tél, rovid, esos,
mérsékelten
meleg nyar

4 évszak, hideg
tél, forrd nyar,
kevés csapadék
4 évszak, az
évi
kozéphémérsé
klet n6, a
csapadék
csokken

4 évszak, kelet
felé a nyar
melegebb, a tél
hidegebb lesz,
a csapadék
csokken

4 évszak,
hiivos nyar,
enyhe tél,
egész évben
csapadékos

4 évszak, a
nyar forro,
szaraz, a tél
enyhe,
csapadékos




nyugatias

szelek
szubtrépusi atéliésa 4 évszak, a
monszun nyari nyar forro,
monszunszél  csapadékos, a
valtakozasa tél szaraz hideg
Réktéritd tropusi 3 évszak,
23,5° monszun 1. meleg,
vidék szaraz
tél
2. rovid, forrd
szaraz
tavasz,
~ 3. meleg, es6s
3 nyar
~§ téritoi a passzat 2 évszak,
jg’ szélrendszer 1. meleg,
= leszall6 aga szaraz
ha 2. forrd, szaraz
atmeneti a passzat 2 évszak,
szélrendszer 1. meleg, es6s
fel- és leszallo 2. forrd, szaraz
aga valtakozik
Egyenlitd egyenlitdi a passzat 1 évszak,
szélrendszer forro, esds,
felszallo aga paras
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10. tablazat. A szarazfoldek f6 zonalis természeti tajtipusainak osztalyozasa

Foldrajzi Foldrajzi Fo A magassagi ovezetesség
ovek zOnak alzonak tipusai
Arktikus 1.Arktikus (antarktikus) Hidegsivatagi
(Antarktikus) sivatagok
Szubarktikus! 2.Tundrak Tundrai-hidegsivatagi
3.Erd6s-tundrak 3a. Erd6s-tundrak
3b. Ritkas erdék®
Meérsékelt 4.Tajga Erd6s-tundrai
5.Vegyes erdék Letorp. fas ndvnyzet
6.Lombos erdok Erd6s-réti
7.Félnedves tropusi erdok?
8.Erdés-sztyepek
8a. Erdés-sztyepek Erdés-réti
9.Sztyepek 8b. Prérik
10.Félsivatagok
11.Sivatagok
12.Nedves szubtropusi erdok Erdés-Sztyepi
Szubtropusi 13.Keménylombu Erd6s-réti
(mediterran) erdok és
cserjések
14.Vegyes monszunerddk
15.Szavannak, prérik és
cserjések Erdés-réti-sztyepi
16.Sztyepek 15a. Szavanndk és cserjések Ritkas erd6s-sztyepi
17.Félsivatagok 15b. Prérik
18.Sivatagok
19.Tropusi erddk
19a. Allandoan nedves, Sivatagi-cserjés
Trépusi szélnek kitett passzaterdok Erd6s-réti
19b. Evszakosan nedves
erd6k
20.Szavannak, ritkas erdok, 20a. Erd6s-szavannak
cserjések 20b. Ritkas erddk és
cserjések Ritkas erd6s-sztyepi
21. Félsivatagok
22.Sivatagok
23.Szubekvatorialis 23a. Allanddan nedves erdk
monszunerdék 23b. Evszakosan nedves
Szubekvatorialis erd6k Erd6s-réti
24a. Nedves magasfiivii
24.Szavannak, ritkas erd6k és | szavannak és szavannaerd6k
cserjések 24b. Szaraz szavannak és
ritkas erd6k
24c. Elsivatagosodott
szavannak, ritkas erd6k és Erd6s-sztyepi
cserjések
25a. Allanddan nedves erdk
25.Nedves egyenlitdi erd6k 25b. Lombhullaté 6rokzold
erdok
Ekvatorialis Nedves egyenlit6i erdd-
paramo

(Forras: sajat szerkesztés)

1 A déli féltekén nincs ebben az 6vben kontinentalis szarazulat.
2 Csak a déli féltekén.

3 Csak Szibériara.
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Féldgombi tajékozodas

A cimben felsoroltak ténye/eléfordulasa szabja meg — talnyomoan az
¢letfolyamatok (emberi, novényi, allati) — a produktivitas 1étét. Természetes,
hogy az egyes szavak mogott széles skalaji tudomanyag helyezkedik el. Ezekbol
azon legfontosabb elemeket taglaljuk, amelyek sziikségeltetnek a vilagjaro
turista részére a napi gasztronoémiai alapanyagok eléallitasahoz (érintve azokat a
turisztikai desztinaciokat, amelyek részben széles korben latogatottak, ill.
egyediek vagy ahhoz kozeliek).

A f6ldgombon és a térképen fokban adjuk meg a keresett objektumok (varos,
hegycsucs, miiemlék stb.) helyzetét.

Az Egyenlitd a 0° szélességi fok, az Eszaki-sark (polus) az é.sz. 90°, a Déli-sark
pedig ad.sz. 90°. A szélességi korok fokértékeit altalaban a térképkerethez kozel,
a térkép szélén olvashatjuk (pl. Budapest az é.sz. 47,5%on fekszik).

Egy hely ¢éghajlata fiigg a foldrajzi szélességétol, tengerszint feletti
magassagatol, milyen tavolsagra van nagyobb viztomegektdl vagy
hegyvonulatoktol, valamint a Fold keringési 1égkorének koriilményeitol.

A Fold éghajlati zonai nagyjabol a Rak- és Baktéritd, ill. az Eszaki- és Déli-sark
altal lehatarolt teriiletekre esik.

Eghajlati 6vek: tropusi, szubtropusi, sivatagi, félsivatagi, mediterran, mérsékelt,
északi mérsékelt, polaris, hegyvidéki, tengerparti.

Az Egyenlitén és a polusokon kiviil vannak még olyan szélességi korok,
amelyeket névvel kiilonboztetliink meg a tobbitol. Ezeket a térképen szaggatott
vonallal jelolik (18. abra).

- é.52. 66,5° Eszaki-sarkkor
- €.5z. 23,5° Raktérito

- d.sz. 23,5° Baktéritd

- d.sz. 66,5° Déli-sarkkor
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18. abra. Foldrészek és a vilagtenger (Forras: sajat szerkesztés)
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Az alapvetd tajékozodashoz a f6ldgombon, térképen, azaz térben és idében
fontos az idészamitasi modok ismerete. Idészamitasi modok

A kozlekedés térben és idoben torténik. A szallitasnak tehat két meghatarozo
eleme van, az Gt és a megtételéhez sziikséges id6. A turisztikai szallitasok
szempontjabol nem a térbeli tavolsag a dont6, hanem a megtételéhez sziikséges
id6 (pl. 1égi kozlekedés).

Az id6t a tavolsaghoz hasonldéan mérni kell. Az idémérés egységeit a Fold forgo
mozgasabol és a Nap koriili keringésébdl hatarozzak meg.

A Fold sajat tengelye koriili fordulatanak ideje, vagyis a Nap két egymas utani
delelése kozott eltelt id6 hatarozza meg a napot (24 6ra).

A Fo6ld valamennyi délkore 24 6ra alatt egyszer szembe keriil a Nappal, igy ekkor
egyazon hosszusagi kor valamennyi pontjan dél van, az ellenkez6 oldalon pedig
éjfél.

A Fold valamennyi délkorén tehat maskor van dél, mint éjfél. Ezt az id6t helyi
idonek nevezziik.

A gyakorlatban, akozlekedés egységes iranyitasa, a menetrendek 6sszehangolasa
céljabol a helyi id6 helyett a zonaid6t hasznaljuk.

Nemzetkozi egyezmény alapjan 15°-0s zonakat hoztak 1étre, amelynek teriiletén
a zéna kozépvonalanak helyi ideje érvényes. Igy 24 zénara osztottak a Foldet
360°:24=15° (19. abra).

A kezdbzona tengelyének (0°-nak) a Greenwichen, London kiilvarosaban levo
csillagvizsgalon athalado hosszasagi kort (f6 délkort) jelolték ki, amelytdl keletre
¢és nyugat +7,5%ig terjed a nyugat-europai zona, azaz kezdézona. A kezd6zonat
tovabbi 23 koveti, és a koztik levé idokiilonbséget egy-egy ora. Hazank a
kozép-eurdpai idé6zonaban fekszik (k.h. 7,5 ... 22,5°). Téliink keletre a kelet-
eurdpal zona huzodik. Az idézonak hatarai azonban nem kovetik pontosan a
délkoroket, legtobbszor az orszaghatarokhoz igazodnak azért, hogy egy
orszagon beliil azonos legyen az idészamitas.

A nyari idészamitast energiatakarékossagi okokbol vezetik be. Ilyenkor a
z6naidoktol eltéréen az orakat egy oraval elobbre igazitjak.
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19. abra. 1d6zonak (Forras: Szabo L. 2012)



Talajok (talajdegraddcio [viz, szél, glacidlis, antropogén erodzid])
és azok foldrajzi el6forduldasa

A talajnak (minden éghajlati 6vben) sokoldalu funkciéja van (pl. vizraktarozo,
[részleteit 1asd a ,,novénytermesztés-viz-ontdzés™ részben] a primer biomassza-
termelés alapvet6 kozege stb.). A funkciok koziil kiilonosen felértékel6dott ,,a
kornyezet mindségével kapcsolatos funkcié” (Varallyay, 2002.) Ezen gondolat
alatamasztasara adjuk kozre a 11. tablazatot ,,Bolygonk foldvagyona, ill. 20.

abrat, mint szeml¢letes anyagot.

11. tablazat. Bolygonk foldvagyona

Tertlet A szarazfoldi tertlet
(millio km?) %-4ban
Jégtakarok 16,3 11,0
Polaris és magashegységi szubnivalis 5,0 3,3
sivatagok
Tundrak és erdds-tundrak 7,0 47
(rénszarvaslegel6k)
Tundran kiviili mocsarak 4,0 2,7
Tavak, folyok, viztarolok 3,2 2,1
Ontozetlen szaraz sivatagok, sziklatalajok 18,2 12,2
és parti homok
Erdék (iiltetett erdok is) 40,3 27,0
Fiives-bokros legel6k és természetes rétek 28,5 19,0
Agrarteriilet: szanto, kert, iiltetvények, 19,0 13,0
vetett rétek, ideszamitva a falvakat, mezei
utakat és az utak szegélyét stb.
Ebbdl: vetésteriilet
ontozott és kiszaritott teriilet 14,6 10,0
3,2 2,2
Ipari és varosi rendeltetésii foldek, beleértve 3,0 2,0
a banyateriileteket, utakat és felszini
vezetékeket
Antropogén badland (eroziora, szikesedésre, 4,5 3,0
elmocsarasodasra hajlamos foldek, laterit-
és gipszkérgek, felhagyott banyak,
antropogén karszt sth.)
Szarazfoldek 6sszesen 149 millio 100
km?

Forrds: A.M. Rjabcsikov 1977
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A muyelt terulel részardnya
°ls - ban megadva

A mlyelhetd terilet nagysaga
(1 mm? = 1 millid ha)

20. abra. A muvelt f61d a miivelhetd teriiletek %-aban nagy foldrajzi régiok
szerint (Forras: Szabo L. 2014)

A foldfelszin talajtakar6jan szamos tarsadalmi és természeti folyamat jatszodik
le, amelyek egyik eredménye a talajdegradacios (pl. viz, széler6zid) jelenség
beallta, ez egyenl6 funkcié sériiléssel.

A viz- és szélerozio (deflacio) elleni kiizdelemrdl tantiskodnak a kovetkezo 21-
27 abrak.

21. abra. Talajvédelmi kisérlet 22. dbra. Talajvédelmi kisérlet
(vizer6zid) (Angola) (Szabd L.) (vizer6zid) (Angola) (Szabd L.)
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23. 4bra. Talajvédelmi kisérlet 24. abra. Homokvédelem (Tunézia)
(6ntdzési er6zid) (Angola) (Szabd L.) (Szabo L.)

25. abra. Homokmegkotési kisérlet 26. abra. Talajvedé gazdalkodas
/Tunézia/ (Szabo L.) /Kamerun/ (Szabo L.)

27. dbra. Ferralitos talajon (erodalt) végzett talajvédelmi
(Angola, Szabo L.)

kisérlet

45



A viz- és széler6zi6 elleni védelem modszerei:
a) szantofoldi, agrotechnikai és biologiai védelem,
b) miiszaki talajvédelem (teraszolas, sancolas, ovarok létesités).

A mezégazdasagi novények soraban (féleg a vizer6zioé vonatkozasaban) a
kapasnovények altal mitvelt teriileteken legnagyobb a talajlemosodas
(gyokérgumoésok [manioka, édesburgonya, yamsz, burgonya], kukorica,
napraforgo, ananasz, banan stb.).

A Fold lakoinak gyors novekedésébol fakado élelmiszerhiany, s mas globalis
kérdések/problémak sziikségessé tettek (FAO-UNESCO szervezésben) az
egységes talajtérkép megalkotasat (ezzel is alahtizva, hogy a talaj természeti
eréforras).

A foldkerekség talajtakardinak megismerését, foleg azok elterjedését
(térképes abrazolasban) adjuk kozre.

Histosols (28. abra)
A tundra tézeges, lapos, mocsaras teriiletek talajai.

28. 4bra. Histosols
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Anthrosols (29. abra)
Fejlett mezégazdasaggal rendelkezé orszagokban fordulnak el (Hollandia
mezd6gazdasagi teriiletei, azsiai rizstelepek).

“, ?2',, /iﬂ%

P

~x

29. abra. Anthrosols

Andosols (30. abra)
Friss vulkani anyagon kialakult talajok.

30. 4abra. Andosols
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Arenosols (31. abra)
Gyengén fejlett, de a legnagyobb teriileten elterjedt talajok k6zé szamitodnak
(Afrika kozéps6, Ausztralia nyugati, Kozel-Kelet, Kina sivatagi tertiletei).

31. abra. Arenosols

Vertisols (32. abra)
Valtakozo nedves és szaraz éghajlattal jellemezhetd teriileteken képzédnek.

32. dbra. Vertisols
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Gleysols (33. abra)
Mélyen fekvé teriiletek talajai. Rét, legeld, mocsari erdo teriiletként
hasznosulnak.

33. abra. Gleysols

Leptosols
Foleg hegyvidéki, mediterran teriileteken fordulnak elo.

Regosols
Gyengén fejlett, puha koézeten kialakult sekély talajok. Nagyobb résziik
tropusokon, kisebb hanyaduk hegyvidéken talalhato.

Cambisols (34. abra)
Valamennyi éghajlati 6von jelen van, legeld, szant6foldi miivelés alatt.

34. dbra. Cambisols
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Plintisols
Nedves tropusi, Szubtropusi régiok talajai, amelyekben 50 cm-en beliil
plinthit réteg van (ha formalodik lateritet hoz 1étre).

Ferrasol/s/ (35. abra)
Els6ésorban Afrika és Dél-Amerika tropusi teriiletein terjedt el. Vas és
aluminiumtartalmt asvanyai oxidjaikka (cc. 30-35 cm mélységben) alakultak.
A felszinen Fe és Al oxidok-hiroxidok-kvarc van. Az atalakulasi folyamatok
neve: ,ferralitizacid”.

Egetéses valtogazdalkodas folyik ezeken a talajokon (36. 4bra).

36. abra. Ferralitos-latosolos talaj szantas utan (Kuba, Fekete J.)
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Nitisol/s/ (37. abra)
Mélyrétegli, voroses szinli tropusi talajok, jelentds agyagtartalommal.
Tropusi-szubtropusi teriiletek igen termékeny talajai. Legeld, ill. szantofoldi

gazdalkodas.

37. abra. Nitisols

Acrisol/s/ (38. abra)
Igen savanyu talajok, igy a foldhasznalat igen korlatozott.

38. abra. Acrisols
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Solonchak/s/ (39. abra)

Szaraz szubtropusi tajak talajai, eléfordulnak a mérsékelt 6vben is ott, ahol a
parolgas meghaladja a csapadék mennyiségét. Foleg rét- és legel6gazdalkodas
folyik rajtuk.

39. abra. Solonchaks

Solonetz (Szolonyec) (40. abra)

Soés, szikes talaj(ok). Eléfordulasi hely: mérsékelt-arid-semiaridovi, olykor
szubtropusi fiives pusztakon fordul eld. Legeld, ill. szantofoldi mivelésre
alkalmas.

40. abra. Szolonyeck elterjedése a F6ldon
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Calcisol/s/ (41. abra)
Ezek a talajok magas kalciumkarbonat (CaCOgz)-tartalommal rendelkeznek.

Mez6gazdasagi hasznalat: gyapot, szudani i, legeld.

41. abra. Calcisol

Kastanozem/s/ (42. abra)
Gesztenyebarna talaj. Legjelentésebb el6fordulasi helyek: orosz sztyeppe,

amerikai  préri, dél-amerikai pampa. Elsésorban  gabonanemiiek
termesztésében jarnak eldl.

42. jbra. Kastanozems
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Chernozem/s/ (43. abra)

A sztyeppe talajok kozil a csernozjom leggazdagabb humuszban.
Megtalalhato: az orosz sztyeppéken, Karpat-medencében, amerikai
foldrészeken (jellemzé a teriiletre a magas novési fiivek tomege). Foleg
szemes gabonat termesztenek rajtuk.

43. abra. Chernozems

Pharozem/s/ (44. abra)

44. 3bra. Pharozems
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Luvisol/s/ (45. abra)
Hasabos szerkezetii. Termékenységiik igen tarka képet mutat. Szantofoldi,
ill. erd6gazdalkodasra egyarant alkalmasak.

45. abra. Luvisols

28-45 abrak forrasa: FAOISCRIS dokumentum alapjan

Albaluvisol/s/
Erésen kiligozott talajok. Foéleg az északi féltekén elterjedtek. A rovid
vegetaciosperiodus miatt féleg erdéteriiletek.

Umbrisol/s/
Hiivos hegyvidéki teriiletek talajai. Erdként, legeloként hasznosulnak.

Planosol/s/

Azon teriileteken fordulnak elé, ahol az év egyik részében talaj
talnedvesedés a masikban kiszaradas van. Féleg rizstermesztésre hasznalt
talajok.

Podzol/s/

Az igen csapadékos teriiletek talajai. Foldhasznalat: erdéteriiletek.
Cryosol/s/

Sarkkori, ill. magasan fekvé teriiletek talajai. Mezdgazdasagi miivelésre

nem, esetleg a tundra teriiletek allattenyésztésre (rénszarvas) alkalmasak.
A részletezett/ismertetett talajok 6sszefoglalojat a 12. tablazat, WRB talajok

globalis elterjedését a 46. abra, még a sivatagok és az elsivatagosodas
nagysagat a 47. abra szemlélteti.
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12. tablazat. A WRB talajosztalyozas (1998) nagy talajcsoportjai (Soil
Reference Groups) a képzddésiiket leginkabb meghatarozé tényezok szerint

Képzédést leginkabb meghatarozo tényezék

Referencia csoportok

1. | Szerves talajok HISTOSOLS

2. | Asvanyi talajok, amelyek kialakulasaban az emberi ANTHROSOLS
tevékenység volt a meghatarozo

3. | Asvanyi talajok, melyek képz6désében meghatarozé
volt a talajképzé kozet
Asvanyi talajok, amelyek vulkani anyagon ANDOSOLS
képzddtek ARENOSOLS
Asvanyi talajok, amelyek homokon képzédtek VERTISOLS
Asvényi talajok, amelyek duzzado agyagon
képzodtek

4. | Asvanyi talajok, amelyek kialakulasat els6sorban a
domborzati viszonyok hataroztak meg:

- Sik, mélyen fekvo teriiletek talajai ARENOSOLS
LEYSOLS

- Lejtés, magasan fekvé teriletek talajai LEPTOSOLS
REGOSOLS

5. | Asvanyi talajok, amelyek kialakulasat elsésorban LEYSOLS
azok fiatal kora hatarozta meg.

6. | Nedves, tropusi és szubtrépusi teriiletek asvanyi PLINTHOSOLS
talajai, amelyek képz6dését elsésorban a klimatikus | FERRALSOLS
viszonyok és a vegetacio hatarozta meg. NITISOLS

ACRISOLS
ALISOLS
LIXISOLS

7. | Szaraz és félszaraz teriiletek asvanyi talajai, SOLONCHAKS
amelyek képz6dését elsésorban a klimatikus SOLONETZ
viszonyok, és a vegetacid hatarozta meg. GYPSISOLS

CALCISOLS
DURISOLS

8. | Sztyeppe teriiletek asvanyi talajai, amelyek KASTANOZEMS
képzodését elsésorban a klimatikus viszonyok, ésa | CHERNOZEMS
vegetacio hatarozta meg. PHAEOZEMS

9. | Nedves erdés és fuves teriiletek asvanyi LUVISOLS
talajai, amelyek képzodését elsésorban a ALBELUVISOLS
klimatikus viszonyok, és a vegetacio UMBRISOLS
hatarozta meg. PLANOSOLS

PODZOLS

10. | Allandéan fagyott teriiletek talajai. CRYOSOLS
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SIVATAGOK

ES ELSIVATAGO- Spanyolorszég

SODAS Mint més mediterran vidé- az éllatallomény erés néve
Az elsivatagosodas folya- keken is, az elsivatagoso- kedése és a terméféldek el-
mata minden foldrészen  das veszélyét az erdéirtas, hagyasa rejti magéaban.

észlelhetd
o w O/Ohv - v =0
P2y

Amerikai Egyesiilt
Allamok

A betelepités erddirtassa
és a préri feltérésével tar-
sul, aminek kévetkeztében
a nagy siksagok kiszolgal-
tatotta valnak a szélerozio-
nak

Raktéritd

Szahara 2=

Az ember alkalmazkodott

az ezen a - legmelegebb és
legszarazabb kdrnyezetek

egyikét képvisel6 - teriile-  Egyenlité
ten uralkodé kérilmények-
hez. A nem szamottevé
lakossag nomad.

India

A helytelen éntézési
modszerek a

talajok végzetes
szalinizaciojat
okoztak.

Baktérité

[ sivatagok , mnu:w\

Az elsivatagosodas fokoz6
A szaraz elsivatagodas dik a népesség nagysaga,
veszélyének mértéke az allatallomany és a bete-
B nagyon nagy lepedés kovetkeztében.
1 nagy
[ mérsékelt >

Az bkolbgiai feltételek (sza-
raz és meleg éghajlat, gyent
ge és sos talaj) olyanok,
hogy a rossz gazdalkodas o

gyorsan sivatagokat ered- \
ményezhetne.

47. abra. Sivatagok és elsivatagosodas (Larousse)
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Mezogazdasagi termelés

A mezdgazdasdgi termelés teriileti elhelyezkedése és tényezdi

A természeti, gazdasagi- és tarsadalomfoldrajzi ismeretek taglalasa utan képet
adunk a mezoégazdasagi termelésrél és annak agazatairol (novénytermesztés,
kertészet, allattenyésztés, erdészet, halaszat, rét- legelégazdalkodas stb.),
melyek turisztikai termékeket kinalnak a vilagjard turistak Szamara és
produktumaik a gasztronomia/vendéglatas elmaradhatatlan részei. Bemutatasra
keriilnek a konyv ir6janak— munka, konferencian valo részvétel, iidiilés — soran
szerzett egyéni tapasztalatai is.

A mezdgazdasag szamara igénybevett teriilet az évszazadok soran gyarapodott,
bar a Fold szarazfoldjeinek csak 12%-a alkalmas mezégazdasagi miivelésre

(FAO) (13. tablazat).

13. tablazat. A vilag ndvénytermesztése

Termény Legnagyobb termel6k
1. 2. 3.
Orszag " Orszag " Orszag "

5 5 S

2 9 2 S 23

O O O

2 2 D
Buza Kina 19,5 | India 11,5 | USA 10,9
Rizs Kina 44,7 | India 22,0 | Indonézia 9,0
Kukorica USA 37,0 | Kina 20,7 | Brazilia 7,3
Szo6ja USA 46,0 | Brazilia 20,2 | Kina 11,4
Napraforgo | Argentina 21,8 | Oroszorszag 15,2 | Franciaorszag 7,6
Cukornad Brazilia 26,2 | India 22,6 | Kuba 6,4
Cukorrépa Franciaorszag 11,5 | Németorszag 9,8 | USA 9,5
Zoldség Kina 26,4 | India 13,3 | USA 6,9
Gyiumolcs Kina 10,0 | India 9,8 | Brazilia 8,1
Narancs Brazilia 34,0 | USA 18,2 | Mexiko 6,1
Banan India 17,6 | Brazilia 10,6 | Ecuador 9,7
Sz616 Olaszorszag 15,7 | Franciaorszag | 13,2 | USA 9,8
Kakao Elefantcsontpart | 34,0 | Ghana 12,9 | Brazilia 12,6
Kavé Brazilia 16,6 | Kolumbia 14,5 | Mexiko 2,3
Tea India 27,2 | Kina 23,3 | Sri Lanka 9,2
Dohany Kina 36,7 | USA 9,3 | India 8,1
Kaucsuk Thaifold 28,7 | Indonézia 25,0 | Malaysia 18,2

Forras: Marton, L. (in Szabd, L. 2005)
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Szemléltetésként kozoljik: A Fold megmiivelése (48. abra), A Fold
mezoégazdasagi ovezetei (49. abra), Klimatikus morfologiai tartomanyok (50.
abra), A szolaris éghajlati 6vezetek (51. abra), A fold éghajlata (52. abra), A
foldrajzi Gvezetesség rendszere (53. abra), a Forré ovezetek harom &vének
kiterjedése (54. abra), a Meleg mérsékelt 6v teriileteinek kiterjedése (55. abra),
A valddi és hideg mérsékelt 6v Kiterjedése (56. abra), A hideg 6vezet kiterjedése
(57. abra) abrakat, jelezve a hé,- és fényviszonyok jelentéségét a mezégazdasagi
tevékenységben, dsszefonodva a talaj és hidrologiai adottsagokkal.

A megmiivelt teriiletek 2/3-a az Egyenlitétél E-ra a 60°-0s és D-re a 30°-0s
foldrajzi szélességek kozott (itt vannak a legmegfelelébb mez6gazdasagi
teriiletek) tertl el.

Azok aranya kontinensiinkon a legmagasabb 30-40%, itt-ott 50-60%. A
jelenlegi 0,3 ha/f6 élelmiszerteriilet 0,5-0,6 ha/f6 teriiletre béviilhet.
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MAGASABB

TROPUSI MEZOGAZDASAG SZUBTROPUSI MEZOGAZDASAG FOLDRAJZI SZELESSEGEK MAZOGAZDASAGA
(MERSEKELT EGHAJLATI OV)
8 Nedves trépusok m Széraz nyarU szubtrépus (medilerran) -
B rr6pusi szavanna XX capadékos nyari szubtrépus m Ocedni nedves
g s ; ;
_Hmﬁoncg sBeE ' _| Kontinentalis,hosszu nyard
R rrepusi és szubtrépusi- (=] s2UBARKTIKUS MEZGGAZOASAG _w_ NN fovd et
telstanaz & s1ar2 terilel E Szaraz és [élszaraz sztyepp és préri

49. abra. A Fold mezdgazdasagi ovezetei (Forras: FAO)
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aranya a Fold

Eszakl-sark Ossztertiletébol
ALYS 1/20
] O ; : O L 5 : 5/20 :
ovezekt / / 820
~7
déli mers . :
Svezet 8190
d. sz. 66,50 1720
Deli-sark
51. abra. A szolaris éghajlati 6vezetek (Forras: Larousse)

64




(8ssnoue :serio) ereffeyss plod v eIqe ‘gs

“Bsuom|vyap
vdpso uppAppgpzs sa 28
“UDAT 'SQANY UIGYIAQ 1}2YPS
~4pui v “Sapaw uoyosndo.y y

builpy 204§ =i

UpAU ZDADZS
NZSSOU ‘SPIUJLY 12YIS
oy 1dvusSou Sajapy

punpy
2pan2s 1sndod | i |

‘st 1pxopuiyopedesd ¢
2 (Ipu-D,$1 YrqqeAuosoeqe
WU YAIRNPSIPWQY-wnw
- B eapedszia eldeuoy
YUz AY Ze [oye ‘YoSos
-191 e yoze yenfewny 8opow)
1219 §OSIOWIOY B 1ZSIA dqud|
-2431 sezoA[mzso nojeinuaq
UONUBIQY ZV "BSEIRY JOOuy[
-AFay ASeu v §? owLPINNID
UQYB2| & “NQJQY Ya103ud) B $3
Nopjojzetezs e sopadojow|o)
uapojuadia) esezsoSawr udf
-10[uadFa yaradual §3 Y2pIQr
-zeipzs ® (01321 10M[uakSa
ze quiw ‘joideN e yeudey
idioud 1Kuuepeuney YoSos
121 supjod v) yaFasquoiny
Opope [9qERssA[a7s 1Z{RIp[Q)
B IYEZZRIRATRW YOZINIAAQY
B 219] punpy stpuoiiar v

VIVIFVHO3
OVIIAV

e

YOS SOUDIDAIZ |ZSSO
52 [pzsspap) 121 aydua 28
-B212 upAu zvapzs 59 Sajapy

bty
uprionpoiy [

yoiu
=0ZSIA. NOPIRSIOUDY 59, XIP
-DdvS) SOIZSLAIUOY PYSPADY

DUy UDLIPIU
sndongnzg [

e
-ap 59 SOYIPLADSI UDYZOYD)
oA uplu soany ‘121 ayfuyg

)

yzs0p1 za

=DZS PIAQA 'SDZOPDSI-1a]yas
~AQUIQY IYPLDUISLY “52pON
putipy soapau

sndoay

yopod

‘121 Bapiy uoAs D> $pA2Y ‘121 Bapry uoAs

DU UDAU SO4DIDALZ $9 Sojop -pu updu apry Foa soangy

vulpy (1p1ef2vap2s) ury
sippruupuoy = (14405) sppjod

sanpau upunijof
A2 zsada 'Spzopodul-1a)yas
4y Au1sory uady ‘ajopy

vuigry 190141

“RPYOS? DY
"o 970 Wyua-wt (| uvq
-UOZD JapyISIPUIOY 1 ‘zaY
-2YaYIPIA YIS SUPIZSWIOZS D
1 " LyPprdDs)

vty NPPISSoH R

65



. ¢ 2 - — — Rakeérits — -
> 20

——— Egyenlit6

|- — — — — —Baktérits6 — — ¥

sarkvidéki 6v

m sarkkori Ov

H mérsékelten szarazfoldi
teriiletek

dceani tertiletek

Hjnnszin teclictek meleg mérsékelt 6v

mediterran teriiletek

7

HIDEG OVEZET
hideg mérsékelt 6v
szélsOségesen szarazfoldi
m}mm:ﬂ tertletek
! 51di tertiletek " . =
sEomadnerilens valédi mérsékelt 6v MERSEKELT OVEZET

monszun vidék
e

térit6i 6v

atmeneti 6v

egyenlitéi 6v

FORRO OVEZET

IS fiiggdleges Gvezettségli hegyvidék

53. abra. A foldrajzi 6vezetesség rendszere (Forras: Larousse)
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[ dtmeneti 6v
| térit6i 6v

monszun vidék

M’égm

54. abra. Forré d6vezet harom 6vének kiterjedése

- mediterran

ey

55. abra. Meleg mérsékelt ov teriileteinek kiterjedése
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Oceani ter.

szarazfoldi te %

mérsékelten szAYzfpldi ter.
-3
szélsGségesen szarazfoldi ter.

[ hideg mérsékelt 6v. 5 m
< B D

56. abra. A valodi és hideg mérsékelt 6v kiterjedése

sarkvidéki ov

sarkkori 6v

. A hideg 6vezet kiterjedése
(54-57 abrak forrasa: Nemerkényi, A. — Sarfalvi, B. (2006))
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A viznek kulcsszerepe van a mezégazdasagi termelésben. (58. abra) Hianya
talajpusztulashoz (deflacio) (59. abra) és elsivatagosodashoz (60. abra) vezet (a
nagy mennyiségi viz ua. domb- és hegyvidéken vizeroziot eredményez).

=0

AZ EDESViZ
HOZAMANAK
MEGOSZLASA

Egyenlits

va
riiletének kb. a fe
77 millié km2-en.

Baktérité

folosleg hisny = &
B > 1000 mm [ 0-1000 mm '
- E 1000 mo-0 [ <1000mm

58. abra. Az édesviz hozamanak megoszlasa (Forras: Larousse)

59 abra. Nagy deflacio veszélyek (Forras: FAQ)

A Fo6ldon mintegy 80.000 ehet6 novény 1étezik. A 1étért folytatott harcban az
ember szamtalan novény- és allatfajtat annulalt mialatt természeti kornyezetét

atalakitotta.
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:l.: g szaraz sivatag

MM felsivatag

60. abra. A sivatagok elterjedése a F6ldon (Forras: FAQO)

Ugy 1500 novényfajtat vett igénybe, ma viszont az alapvets sziikségletek
kielégitésére 30 novény szolgal. A rizs, a kukorica, a buza, a gyokérgumosok
(burgonya, manioka, yamsz, ¢édesburgonya) teszik ki a vilag teljes
¢lelmiszertermelésének nagyobb hanyadat, bar ehhez szorosan kapcsolodik a
cukorrépa, cukornad, szjabab. A taplalkozasban fszerepet jatszo6 novényeket
(mint taplalkozas-forrasok) az 61. abra szemlélteti.

Ma fontos tény a dualis szerkezetii mezégazdasag: a tokés, a modern, piacra

termel6 szektor és a hagyomanyos, onfenntartasra termelé szektor egymas
melletti 1étezése.
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A gyarmatositas eredményeként alakultak ki az tltetvények, s kezdddott
azeurodpai exportra torténd termelés.

A 14. tablazatban bemutatjuk a mezdgazdasagi termelés Gsszetett, jol érthetd
szerkezetét, amelyhez a hagyomanyos és arutermelé mezégazdasag tagozodasa
jarul, ill. néhany novénytermesztési nomenklatira ismerete.

Mezégazdasagi termelés
A. A mezigazdasagi termelés tipusai:

a. hagyomanyos
- nomad,
- hagyomanyos szaraz muivelés,
- hagyomanyos 6nt6zéses gazdalkodas.

b. arutermelé mezégazdasag tékés — bérleti rendszer,
- farm,
- tiltetvénygazdalkodas.

B. A mezégazdasagi termelés agazatai:
a. foldmuvelés,
b. allattenyésztés,
c. halaszat, vadaszat, erd6gazdalkodas.

C. A mezdégazdasag teriileti elhelyezkedése:
a. forroovezet mezégazdasaga
- egyenlit6i allandoan nedves zona,
- Szavanna teriilet,
- trépusi monszun teriilet,
- zonalis félsivatagok, tropusok és kozepes szélességek
szaraz sztyeppéi.
b. mérsékelt 6vezet mezégazdasaga:
- nedves nyaru szubtrépusi monszun teriiletek,
- Szaraz nyaru szubtropusi mediterran teriiletek,
- valodi mérsékelt ov,
- 6ceani tertiletek,
- hosszu nyart kontinentalis teriiletek,
- rovid- és kozepes nyara kontinentalis teriiletek.
c. hideg éghajlati 6vezet mezégazdasaga,
d. magassagi 6vek szerint valtozé mezégazdasag.
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munkaero-
raforditas;
létfenntartasra és
eladasra termel

14. tablazat. A hagyomanyos és az arutermelé mezégazdasag tagozodasa
A hagyomanyos A gazdalkodasi Jellemzéi Elterjedése a
gazdalkodas tipus valtozatai Foldon
tipusai
Szarazgazdalkodas | Vandorlo Feléli a talaj Egyenlitdi 6v
foldmiivelés termaoerejét, és ha | 6serdei (pl.
az kimeriilt, Kongo- és
akkor elhagyja; Amazonas-
egyszerl medence,
eszkozokkel Indonézia)
termel;
Iétfenntartasra
termel
Talajvalto Kiilterjes; Atmeneti 6v (pl.
gazdalkodas kornyezethez Szudan);
val6 nagyfoka szarazfoldi
alkalmazkodas; teriilet (pl.
foldteriiletek Kozép-Amerika;
id6szakos Ko6zép-europai-
ugaroltatasa; siksag)
Iétfenntartasra
termel
Ontézéses Hagyomanyos Viszonylag Nagy folyok
gazdalkodas ontozéses és belterjes; a fold mente (pl.
arasztasos intenziv Mezopotamia,
gazdalkodas hasznalata; nagy | Nilus-volgy);

Mediterran
vidékek (pl. Dél-
Europa, Kozel-
Kelet, Kelet-
Kina);
Monszunvidékek
¢és
monszunteriiletek
folyovolgyei és
deltai (Dél-,
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A hagyomanyos
gazdalkodas
tipusai

A gazdalkodasi
tipus valtozatai

Jellemzéi

Elterjedése a
Foldon

Délkelet- és
Kelet-Azsia)

Oazisgazdalkodas

Viszonylag
belterjes; a fold
intenziv
hasznalata; nagy
munkaero-
raforditas;
Iétfenntartasra és
eladasra termel

Téritoi ov €s
szélsségesen
szarazfoldi
teriiletek (Ko6zép-
Azsia, Kozel-
Kelet, Eszak-
Afrika)

Nomad
pasztorkodas

Sarkkorvidéki
nomad
pasztorkodas

Az allatokat
Kizarolag
természetes
novényzettel
taplaljak;
évszakosan
vandorolva
legeltetnek;
Iétfenntartasra és
eladasra termel

Sarkkori és
hideg-mérsékelt
ov (Eurazsia és
Eszak-Amerika)

Szaraz teruletek
nomad
pasztorkodasa

Térit6i és
atmeneti v,
Sz¢lséségesen
szarazfoldi,
szarazfoldi és
mediterran
tertiletek (Afrika,
Kozép-Azsia,
Ausztralia, Dél-
Amerika, Dél-
Euro6pa)
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A hagyomanyos A gazdalkodasi Jellemzéi Elterjedése a
gazdalkodas tipus valtozatai Foldon
tipusai
Kiilterjes Kiilterjes Viszonylag nagy | Szaraz
(extenziv) novénytermesztés | tékebefektetés, kontinentalis
gazdalkodas magas foka tertiletek (préri,
gépesitettség, Kanada,
eladasra termel Oroszorszag,
Ukrajna)
Kiilterjes Nagy A mérsékelt és a
allattenyésztés tokebefektetés, forro 6vezet
magas foku szarazabb
gépesitettség, tertiletei (Dél-
eladasra termel Amerika,
Ausztralia, Uj-
Zéland)
Belterjes (intenziv) | Ultetvényes Csak egy (vagy | A forro 6vezet
gazdalkodas gazdalkodas néhany) nedvesebb
terméket, de teriiletein
nagy (Kozép- és Dél-
mennyiségben Amerika, Afrika,
termel, a Indokinai és

termények nagy
reszét meég az
tiltetvényen
feldolgozzak,
eladasra termel
mezdgazdasagi
terményeket és
félkész, ill.

Malaj-félsziget)

készarut
Belterjes vegyes | A termelés Valodi mérsékelt
mezégazdasag csaladi ov (Nyugat- és
farmokon, Eszak-Eurdpa,

kozepes méreti
tokés

Eszak-Amerika)
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A hagyomanyos A gazdalkodasi Jellemzéi Elterjedése a
gazdalkodas tipus valtozatai Foldon
tipusai
gazdasagokban
vagy
szovetkezetekben
folyik, nagy
munkaraforditas
magas foku
gépesitettséq,
eladasra termel
Belterjes Nagy Dél-Europa,
novénytermesztés | tokebefektetés és | Kozép-Europa,
munkaraforditas, | Kalifornia, lzrael,
magas foku Japan, Kina, az
gépesitettség, USA varosellato
eladasra termel ovei

Novénytermesztéssel kapcsolatos néhany nomenklatara ismerete

Szanto: minden olyan teriilet, amely rendszeres mivelés alatt all, fiiggetleniil
attol, hogy az milyen technikai eljarassal torténik. Zommel egy éves névényekkel
vetik be. Hazankban a szanto részaranya 50,7%, ami nemzetkozi vonatkozasban
kiemelkedéen magas érték. A mezdégazdasagi termelés bazisa. A szantd
csokkenése rét, vagy legelévé valas miatt negativ, intenzivebb féldhasznositas
miatt (kert, gyiimolcsos) pozitiv jelenség.

Kert: Kkertészeti kultarak termesztésével foglalkozo teriilet. A kert teriilet
novekedése pozitivan értékelendé. Magas részaranya nagyvarosok kornyékén
jellemzoé.

Gyiimolcsds: olyan foldteriilet, amelyen a f6 termesztett novény gyiimolcsfa,
vagy gyiimoélcsbokor, ill. ami gyiimélcsfa iskolaként funkcional. A gyiimolesos
lehet termd, vagy nem termo.

Sz614: olyan 6sszefiiggd foldteriilet, amelyet szélotermesztéssel hasznositanak.
A statisztika gyakran 6sszevontan kezeli a gyiimolesossel.
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Halasto: haltenyésztéssel hasznositott tavak.

Termdteriilet: a mezégazdasagi teriilet és az erdd, nadas, valamint a halastavak
egyiittesen.

Rét: allandoan fiivel boritott és rendszeresen kaszalt teriilet. A rét lehet egyszer,
kétszer és haromszor kaszalhato, gyenge, vagy jo mindségi szénat ado. A rétek
teriilete enyhe csokkenést mutat.

Legeld: fiivet és szénat biztosit az allatallomanynak.

Mezégazdasagi teriilet: az agrar agazatok altal hasznositott szanto, kert,
gyimolcsos, szo16 és gyep teriiletek dsszessége.

Erds: olyan 0sszefiiggd, fas novényekkel boritott teriilet, amely lehet
természetes, illetve iiltetett.

Erdosiiltségen pedig valamely teriiletegység erdoteriiletének az Gsszes
foldteriilethez viszonyitott aranyat értjiik.

Nadas: olyan foldteriilet, amelyen ipari, épitdipari, illetve mezégazdasagi
felhasznalasra alkalmas nad vagy gyékény terem.

Miivelés alol kivett teriilet (fanet): az a térség, amelyet alkalmatlansaga vagy
egyéb okok miatt nem miivelnek. Ide tartoznak a kozterek, kozutak, vasutak, a
telkek, az épitmények altal elfoglalt, az ipar altal hasznositott teriiletek stb.

A mezdgazdasagi profilok targyalasa a kovetkezd: novénytermesztés
(szantofoldi, kertészet, rét-legeld), erdészet, allattenyésztés, halaszat, vadaszat.

A novénytudomanyok terén fontos ismerni a termesztett novények eredetének
genetikai vilagkézpontjait. Ebben a munkaban napjainkban is koézismert
személy N.1. Vavilov. Az O munkéja alapjan ismertetjiik (részben) a termesztett
novények eredetének vilagkozpontjait, ill. adjuk azok térképes megjelenitését
(kiilonboz6 aspektusbol) (62. abra).
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A termesztett novények eredetének vilagkozpontjai*

I Kinai kozpont: A legnagyobb fiiggetlen koézpont, amely magaban
foglalja Kozép- és Nyugat-Kina hegyvidékeit, valamint a szomszédos
alfoldeket. A mii 6sszesen 136 endémikus novényt sorol fel; ezek
kozott néhany, mint fontos kultarnévény ismeretes elottiink.

. Panicum miliaceum — koles

. Panicum italicum — olasz koles

. Panicum frumentaceum — japan koles
. Sorgum vulgare — cirok

. Fagopyrum esculentum — pohanka

. Hordeum hexastichum — hatsoros arpa
. Glycine hispida — szoja

. Phaseolus angularis — szogletes bab

. Stizolobium hassjoo — barsony bab

Gabonafélék és hiivelyesek

. Dioscorea batatas — kinai burgonya

. Raphanus sativus — retek

. Brassica chinensis, B. pekinensis —
kinai kel

. Allium chinense, A. fistulosum, A.
pekinense— kinai hagyma, téli hagyma

. Cucumis sativus — uborka

WNRFR OO NOOUTE WDN -

Gyokér- és gumos novények,
zoldségfélék

o

. Pyrus serotina, P. ussuriensis — korte

. Malus asiatica — azsiai alma

. Prunus persica — 6szibarack

. Prunus armeniaca — kajszibarack

. Prunus pseudoceraus — kinai
cseresznye

6.Juglans sinensis — kinai dio

7. Litchi chinensis - licsi

Gytumolcsfélék

OB WN | o1

1. Saccharum sinense — kinai cukornad
2. Papaver somniferum — mak

Cukor-, drog- és rostnévények 3. Panax ginseng — ginszeng-gyokér

4. Cinnamomum camphora — kamforfa
5. Cannabis sativa — kender

4 N. I. Vavilov: a termesztett novények eredete, valtozasa, immunitasa és nemesitése C.
munkajabdl. (Az amerikai kiadas: New York, 1951.) A magyar névényeket bizonyos
kiegészitésekkel Csapody V. — Priszter Sz.: Magyar névénynevek szoétara (Bp. 1966) c. miibol
vettiik.
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Il.  Indiai k6zpont
A) F6 kozpont: Magaban foglalja Assamot és Burmat (ma Mianmar), de sem
Eszaknyugat-India, sem Pundzsab, sem az északnyugati hatarvidéki
tartomanyok nem tartoznak ide.

Ezen a teriileten 117 novényt tekintettek endémikusnak.

Gabonafélék és hiivelyesek . Oryza sativa — rizs

. Cicer arietinum — bagolyborso

. Cajanus indicus — kajanbab

. Phaseolus mungo - indiai bab

. Phaseolus aureus — arany bab

. Phaseolus calcaratus — sarkantyus
bab

. Vigna sinensis — tehénborso,
homoki bab, kinai bab

OOl WDN P

~

[EN

. Solanum melongena —
tojasgylimolcs

. Cucumis sativus — uborka

. Raphanus caudatus

. Colocasia antiquorum — taro

. Dioscorea alata — jamszgyokeér

Zoldségtelek és gumodsok

. Magnifera indica — mangofa

. Citrus sinensis — narancs

. Citrus nobilis — mandarin

. Citrus medica — citrom

. Tamarindus indica —
tamarinduszfa

Gyiimolcsok
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. Saccharum officinarum — valodi
cukornad

. Cocos nucifera — kokuszpalma

. Sesamum indicum — szezam

. Carthamus tinctorius — porsafrany

. Gossypium arboreum — gyapotfa

. Gossypium nanking — keleti
gyapot

. Corchorus capsularis — juta

. Crotalaria juncea — szunnkender

. Hibiscus cannabinus — kenaf

Cukor-, olaj- és rostnovények

OOl WM

. Cannabis indica — indiai kender

. Piper nigrum — fekete bors

. Acacia arabica — arab mézgafa

. Santalum album — fehér szantalfa

Flszerek, serkentdszerek, festékek és
kiilonfélék

A OWN PO
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5. Indigofera tinctoria — indigd

6. Cinnamomum zeylanicum —
fahéjfa

7. Croton tiglium — kroton

8. Bambusa tulda - bambusznad

B) Indo-malaj kozpont: Idetartozik Indokina és a Malaj-szigetvilag. 55
novényt soroltak ide, kozottiik a kovetkezoket:

Gabonafél¢k, hiivelyesek

1. Coix lacrima-Jobi — Job konnye

. Mucuna utilis — barsonyos bab

Gytimolcsfélék

2

1. Citrus grandis — grapefruit

2. Musa Cavendishii, M. paradisiaca,
M. sapientum — banan

. Artocarpus communis —
kozonséges kenyérfa

. Garcinia mangostana —
mangosztan

Olaj-, cukor-, fliszer- és rostnovények

. Aleurites moluccana — viaszdio

. Cocos nucifera - kokuszpalma

. Saccharum officinarum —
cukornad

. Caryophyllus aromaticus —
szegfiiszeg

. Myristica fragrans — szerecsendio

. Piper nigrum — fekete bors

. Musa textilis — manillakender,
rostbanan

D

1. K6zép-azsiai kdzpont:

Idetartozik Eszaknyugat-India (Pundzsab,

az észak-nyugati hatarmenti

tartomanyok és Kasmir), Afganisztan, Tadzsikisztan, Uzbegisztan és Nyugat-
Tien-San. 43 novényt soroltak ehhez a k6zponthoz, koztiik sok buzafajt.

Gabonafélék és hiivelyesek

1. Triticum vulgare — kozonséges

buza

2. Triticum compactum — bunkos
buza

3. Triticum sphaerococcum — sorét
buza

4. Pisum sativum — borso

5. Lens esculenta — lencse

6. Vicia faba — 16bab

7. Cicer arietinum — bagolyborso

8. Phaseolus aureus — arany bab

9. Brassica juncea — szareptai mustar
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10. Linum usitatissimum — len (egyik
kdzpont)

11. Sesamum indicum — szezam

. Cannabis indica — indiai kender

. Gossypium herbaceum — gyapot

. Allium cepa — voroshagyma

. Allium sativum — fokhagyma

. Spinacia oleracea — spenot

. Daucus carota — sargarépa

. Pistacia vera — pisztacia

. Pyrus communis — korte

. Amygdalus communis — mandula

. Vitis vinifera — sz616

. Malus pumila - alma

Rostnévények

Zoldségfélek

Gytimolcsfélék

ORAWNRAWN RN P

IV. Kozel-keleti kozpont: Idetartozik Kis-Azsia belsd része, az egész
Kaukazusontul, Iran és Tirkmenisztan felvidékei. Erre a vidékre 83 fajt helyeztek.

1. Triticum monococcum — alakor
buza (14 kromoszéma)

2. Triticum durum — keményszemi
blza (28 kromoszéma)

3. Triticum turgidum — hasas (angol)
blza (28 kromoszéma)

4. Titicum vulgare — kézonséges

blza (42 kromoszoma)

. Triticum orientale — keleti btiza

6. Triticum persicum — perzsa btiza
(28 kromoszéma)

7. Triticum timopheevi (28
kromoszéma)

8. Triticum macha (42 kromoszdéma)

9. Triticum vavilovianum (4gas) —
(42 kromoszoma)

10. Hordeum distichum, H.nutans —

kétsoros arpa

11. Secale cereale —rozs

12. Avena byzantina — gorog zab

13. Avena sativa — zab

14. Lens esculenta — lencse

15. Lupinus pilosus, L. albus — fehér

csillagfiirt

o1

Gabonafélék és hiivelyesek
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. Medicago sativa — lucerna

2. Trifolium resupinatum — fonak
here

3. Trigonella foenum graecum —
gorogszeéna

4. Vicia sativa — kozonséges

(tavaszi) biikkony
. Vicia villosa — sz6sz6s biikkony

Takarmanynovények

. Ficus carica — fiige

. Punica granatum — granatalma

. Malus pumila — alma (egyik
kdzpontja)

. Pyrus communis — korte

. Cydonia oblonga — birs

. Prunus cerasus — meggy

. Crataegus azarolus - galagonya

WN O

Gylimolesok

~N o O~

V. Mediterran kozpont: Idetartoznak a Foldkozi-tenger partvidékei. 84 novényt
soroltak erre a vidékre.

1. Triticum durum expansum —
keményszemi bluiza
2. Triticm dicoccum — tonke (egyik
kozpontja)
3. Triticum polonicum — lengyel
buza
. Triticum spelta — tonkoly (btiza)
. Avena byzantina — gorog zab
. Avena brevis — rovid zab
. Phalaris canariensis — kanarikdles
. Lathyrus sativus —
szegleteslednek
9. Pisum sativum — borso
(nagymagvu fajtak)
10. Lupinus albus — fehér csillagfiirt

Gabonafélék és hiivelyesek

0o NO O~

1. Trifolium alexandrinum —
alexandriai here

Takarmanyndvények 2. Trifolium repens — fehérhere

3. Trifolium incarnatum — biborhere

4. Ornithopus sativus — szerradella

1. Linum usitatissimum — len, ill. a
Olaj- és rostnovények vad L. angustifolium —
keskenyleveli len
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2. Brassica napus — kaposztarepce
(kardrépa)

. Brassica nigra — fekete mustar

. Olea europea - olajfa

. Beta vulgaris — répa

. Brassica oleracea — kaposzta

. Brassica campestris, B. napus —
kaposztarepce

. Lactuca sativa — fejes salata

. Asparagus officinalis — sparga

. Apium graveolens — zeller

. Cichorium intybus — katang

. Patinaca sativa — pasztinak

. Rheum officinale — rebarbara

WNRFRPA~,W

Zoldségfeélek

. Carum carvi — komény

. Pimpinella anisum — anizs

. Thymus vulgaris — kakukkf(i

. Mentha piperita — borsos menta
. Salvia officinalis — orvosi zsalya
. Humulus lupulus — komlo

[ll6olaj tartalmu és fliszerndvények

OO, WNREFP OO NO O~

V1. Abesszinia kozpont: Idetartozik Etiopia, Eritrea és Szomali-fold egy része.
Ebbe a kdzpontba 38 fajt soroltak

1. Triticum durum abyssinicum —
abessziniai kemény szemi buza
2. Triticum turgidum abyssinicum —
abessziniai hasas (angol) buza
3. Triticum dicoccum abyssinicum —
abessziniai tonke
4. Triticum polonicum abyssinicum —
abessziniai lengyel buza
5. Hordeum sativum — arpa (nagy
valtozatossagl formak)
. Sorgum vulgare — cirok
. Pennisetum spicatum — tollborzfii
. Eleusine coracana — korakan koles
. Vigna sinensis — tehénborso, kinai
bab
10. Linum usitatissimum — len

Gabonafélék és hiivelyesek

©O© 00N

1. Sasmum indicum — szezam (f6
kdzpont)

2. Ricinus communis — ricinus (egyik
kdzpont)

Kiilonféle novények
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3. Lepidium sativum — kerti zsazsa

4. Coffea arabica — kavé

5. Hibiscus esculentus — gombd

6. Commiphora abbysinicia —
abesszin mirhafa

7. Indigofera argentea — eziist indigd

VII. Dél-mexikoéi és kozép-amerikai kozpont: Idetartozik Mexiko déli része,
Guatemala, Honduras és Costa Rica.

. Zea mays — kukorica

. Phaseolus vulgaris — bab

. Phaseolus lunatus — lima borso

. Phaseolus acutifolius —

Gabonafélék és hiivelyesek hegyesleveli bab

. Canavalia ensiformis — kardbab

. Amarnthus paniculatus
leucocarpus — disznoparéj, bibor
amarant

A OwWwN -
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. Cucurbita ficifolia — fiigeleveli tok
. Cucurbita moschata — pézsmatok
. Sechium edule — egymagv tok

Kobakosok

W N -

. Gossypium hirsutum — fennfoldi
gyapot

. Gossypium purpurascens — (bibor)
gyapot

. Agave sisalana — sisalkender

N

Rostnovények

3

1. Ipomea batatas — batata

2. Maranta arundinacea — nyilgyokér

3. Capsicum annuum, C. frutescens —
paprika, paprikafa

4. Carica papaya — dinnyefa

5. Psidium guayava — guajavafa

6.Anacardium occidentale — akazsufa

7. Prunus serotina — fekete cseresznye

8. Nopale coccinellifera —
bibortetiikaktusz

9. Lycopersicum cerasiforme —
cseresznye-paradicsom

10. Theobroma cacao — kakao

11. Nicotiana rustica - kapadohany

Kiilonféle novények
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VIII. Dél-amerikai kozpont (62 novény tartozik ide):

A) Perui, ecuadori, boliviai kézpont: Féképpen a magas hegyvidéki teriileteket, a
nagy koékorszaki, megalitikus vagy preinka civilizacio egykori kézpontjat foglalja

magaba.

A Puna ¢és Sierra felfoldi teriiletek endémikus novényei kdz¢ tartoznak:

Gyokér- és gumos novények

1. Solanum andigenum — andesi
burgonya (96 kromoszéma)

2. Egyéb endémikus kultar-
burgonyafajok. 14 vagy tobb faj,
24- t6l 60-ig valtozo
romoszomaszammal.

3. Tropaeolum tuberosum — ehet6
vizitorma

Peru partvidékeinek és Ecuador, Peru, valamint Bolivia nem 6nt6z6tt szubtropikus

¢s tropikus vidékeinek novényei kozé tartoznak:

Gabonafélék és hiivelyesek

1.

2.

3.

Zea mays amylacea — keményit6-
kukorica

Phaseolus lunatus — lima-borso
(mésodlagos kozpont)

Phaseolus vulgaris — k6zonséges
bab

Gyokér gumdsok

. Canna edulis — kanna (kéana)
. Solanum phureja (24 kromoszdéma)

Zoldségfeélek

N RN

o1~

. Solanum muricatum — pepino
. Lycopersicum esculentum —

paradicsom

. Physalis peruviana — foldi

cseresznye

. Cucurbita maxima — érias tok
. Capsicum frutescens — paprikafa

Rostnovények

[EEN

. Gossypium barbadense —

szigetvilagi gyapot

Gyilimolcsfélék és kiilonféle
névények

O~ wN PR

. Passiflora ligularis — golgotaviras
. Psidium guajava — guajavafa

. Carica candamarcensis

. Cinchona calisay — kininfa

. Nicotiana tabacum - dohany
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B) Chilei kdzpont (Dél-Chile partjadhoz kozeli sziget)

1. Solanum tuberosum — burgonya (48
kromoszomaja)

2. Fragaria chiloensis — csilei szamodca

C) Braziliai — praguayi kézpont

1. Manihot utilissima — manidka

2. Arachis hypogaea — foldi mogyoro
3. Hevea brasiliensis — kaucsukfa

4, Ananas comosa — ananasz

5. Bertholletia excelsa — paradi6

6. Anacardium occidentale — akazsufa
7. Passiflora edulis - granadilla

Vavilov 0Gsszeallitasabol nyilvanvald, hogy a termesztett ndvények tobbsége
valosziniileg Azsidbol szarmazik. A tobb mint 600 novénybdl mintegy 100
Amerikabél szarmazik, mig tobb mint 400 Dél-Azsiabol, foképpen a 20. és 45.
¢északi szélességi fok kozotti teriiletekrél. Vavilov nézete szerint ez a nyolc
szarmazasi kdzpont egymastol fiiggetlentil fejlodott, bar figyelemre méltod atfedés
mutatkozik két kdzpont kdzott az irak — irani vidéken.

Folmiivelés (az ismertetés részben a mérsékelt Gvre, részletesen a tropusi-
szubtropusi 6vekre terjed ki).

86



(ugwoAu yjosew S °| *N ‘AO[IABA ) reuodzoy qqesoiuoy39] Jou9s9IZsounad) JOAUQAQU Y BIQE "Z9

VSN ‘I —edomg Q[ — exuyy-1e3niN ‘6
— Aengered s3 eiIzeig o8 — 9[1y)) qg — (IAIog ‘Iopenby ‘nI1sg) eYLOWY-[3(] B8
— eYIeWy-dozoy] s OYIXN-12(] *£ — erdong g — 9395191 103U1-1ZONPIO] V S — 1993
1920 ‘v — e1sZy-dozQY ¢ — PIOJPIRIAl $9 BIZOUOPU] q7 — BuLIng $9 BIPUJ B — BULY [
(upwoAu Yoseur s9 AO[IABA ) Tefjuodzoy qqeso1uo)3o] YousIZSouLd) YAUPAQU

87



A mezogazdasagi rendszerek (foldmtivelés, novénytermesztés) eredete tobb mint
tizezer éves multra tekint visza. Ez id6 alatt kialakult rendszereit nehéz
rendszerezett csoportokba foglalni. Annyi biztos, hogy az egymastol eliitd
(foldrészenként) rendszerek rokon vonasokat mutatnak, hiszen mindeniitt a talaj,
a viz és a novény a fOszereplé. Az 6si idészakban valoszinii a Szurosbotos
foldmtivelés volt az a moéd/modszer, amelyhez szorosan kapcsolodott a vadaszat
¢és a halaszat, ekkor a n6 volt a foldmiiveld, a férfi a vadasz, a halasz. llyen
jellegti 6sszehasonlitd munka, azaz a mezdégazdasag tipologiai, elsék kozott
Whittlessey (In. Grigg, D.B. 1980) tollabdl latott napvilagot. Ismert tény, hogy
a mezogazdasag els6 1épései a novények és allatok domesztikalasig vezethetok
vissza. A novénytermesztés vonalan sziikségszerti megkiilonboztetni a vege
kultarat és a magtermeszt6 mezégazdasagot. Az els6 esetben, ha a
gyokérgumosokat (manidka, jamgyokér, édesburgonya stb.) vegyesen
termesztik, nincs hatarozott idében aratas, ill. tarolas, hanem a folyamatos
betakaritas fordul el6. A magtermeszt6 mezégazdasagban a magvakat
(gabonafélék) nagy szamban vetik, a betakaritas rovid periodust, egynyariak
(z6mében), s a téli, ill. szaraz évszakban, honapokban tarolni kell.

A vege kultara bolcséjének Délkelet-Azsiat tartjak — ahol ez megeldzte a
magtermeszté mezégazdasagot — de eredete megtalalhaté Nyugat-Afrikaban és
Dél-Amerikaban is (a magasfoldek, fennsikok [Andok] gyokérgumos termesztési
kulturaja a tropusi alfoldekbol nétte ki magat). F6 eszkozeik: a szarobot, a kapa,
a balta. A termelést a vandorlas jellemezte/jellemzi. A magtermesztd
mez6gazdasag jellegénél fogva az igavond allatokhoz és az ekéhez volt/van
kotve. Talajvalto gazdalkodas esetén az erd6részbdol a fakat (részben) kivagjak,
az aljnovényzetet kiirtjak, majd a teriiletet felégetik. E rendszer f6bb vonasai: nem
a veteményt, hanem a foldet valtjak, teriiletnyerési modok a kovetkezok:

e égetés (shifting cultivation) és beiiltetés: a vastag, szaraz masodlagos
vegetaciot leégetik, s a kultarnovényt extenziv talajmuivelés nélkiil
tltetik el,

e égetés, sarabolas, kivagas, iiltetés: a szaraz szavannai vegetaciot
leégetik, a megmaradt fakat és bokrokat kivagjak, a talajt saraboljak
(kapaljak, kultivatorozzak), majd beiiltetik,

e vagas, égetés, iiltetés: ez a legaltalanosabb rendszer, melynél a vegetaciot
elobb kivagjak, s hagyjak elszaradni a szaraz évszakok folyaman, majd
g‘f%etkikla szaraz évszak végén, s a kultarnévényt az esés évszak elején
tltetik el,

e vagas, iiltetés, égetés: a kultarnovényt a vegetacio (altalaban erdo)
vagasaval egy idoben iiltetik el, majd, ha mar a kultirnévény allomanya
beallt, az elhalt novényi maradvanyokat elégetik egy olyan modszerrel,
mely csak csekély mértékben karositja a kultarnovényt,

e vagas, maradvanyok halmokba foldelése, iiltetés: a  kivagott
vegetaciot komposztaljak, s a kultarnévényt késobb iiltetik be,

e vagas, tobbletfaanyag hozzaadasa, égetés, iiltetés, kapalas
(kultivatorozas): a levagott vegetaciora rahordjak a mas teriiletekrél
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levagott fakat és bokrokat (5-20-szor tobbet, mint amennyi az adott
teriileten termett), a teriiletet felégetik, a kultarnovényt beiiltetik, s
kapalassal mivelik,

e vagas, egy vegetaciés év Kihagyasa, iiltetés: az erdds vegetaciot
részlegesen vagjak ki, banant iltetnek, a teriilet letisztitasat csak a
kovetkezo esztenddben fejezik be, majd mas koztes novényeket iiltetnek
az el6z6 évben iiltetett novények kozé,

o afak elpusztitasa gyiiriizéssel, bakhatazas, iiltetés: a fakat gyirizéssel
elpusztitjak, de nem vagjak ki, s amikor lombhullas mar bekovetkezett, a
talajon

e Dbakhatakat alakitanak ki, s a novényeket ebbe iiltetik.

Vilaca, R. (1988) kutatasai alapjan n. - ,,mezégazdasagi magzonakat” kiilonit
el, amelyek egymastol fiiggetleniil nem egy idében jelentek meg. Ezek — mint a
legfontosabbak:

e a Termékeny Félhold (Kozép-Keleten),

e a Sarga-folyo volgye (Kinaban),

e Tehuacan-volgye (Mexikoi-fennsikon).

A Termékeny Félhold teriiletén volt el6szor talajmiivelés/foldmiivelés (63. abra).
Leonard (1977) [In. Vilaca] szerint a talajmtivelés a Zagrosz-hg. termékeny
volgyeiben mar Kr. e. 8000 koriil is volt. Bizonyiték gyanant szolgal, hogy Kr.
e. 7000 Jarmo (Irak), ill. Beida (Jordani) telepiilés szomszédsagaban Kr. 7000-
6500 koriil foldmiivelés, s6t ez utobbi esetben kezdetleges mezégazdasaggal
kapcsolatos ipar miikodott.

,»Innen (Termékeny Félhold) terjedt el a foldmiivesség Anatolian at két jol
elkiilonitett utvonalon a mediterraneumban az Ibériai-félsziget felé, valamint a
Balkanon K6zép-Eurdpa iranyaba. Utobbi, a Keleti ag DK-Europaban 1étrehozta
az un. ,,Staraevo”-kultarat, amely nagyjabol Kr.e. 6200-5450 kozott 1étezett. A
foldmiivesség kozép-eurdpai elterjedése azonban egy masik kultarahoz koétheto,
amelyet a leletek kozt talalt edények jellemz6é mintazatai alapjan a vonaldiszes
keramia kultarajanak neveztek el. A két kultira a Dunantalon Kr.e. 5600 utan
Szaz-szazdtven éven at egymas mellett 1étezett...” (Forras: MK, 2015 nyoman
részbeni szoszerinti idézet).

A mezo6gazdasagi termelés kezdete és torténelmi fejlodése (f) (296. old.).

Az els6 miivelésbe vett novények voltak: a baza (Triticum boeoticum, T.
diccocides, T. aegilopoides) és az arpa (Hordeum spontaneum). A késébbiekben
miuvelésre keriilt a csicseriborso, a lencse, a bab, a borso. Kr. e. 4000 utan az
olajfa, a fiige, a sargabarack, a mandula, a di6, a hagyma, a safranyos szeklice, a
pisztacia.
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63. abra. A Termékeny Félhold teriilete (Harkanyiné dr. Székely Zsuzsanna
nyoman)(kézirat)

A Sarga-folyo volgyében (Hwang-Ho), mint a masodik mezégazdasagi
magzonaban késobb indul meg a mezégazdasag, ugy Kre. 4500 koriil, olyan
novénnyel, mint a termesztett kles (Panicum milaceum).

A rizs (Oryza sativa) ebbe a zonaba Kre. 3000 tajan érkezett Thaifoldrél, ahol
mar Kre. 3500-t6]1 muvelték. Ett6l az id6tol terjed el az 6nt6zés nemcsak
siksagon, de hegy/domboldalakon is. Kre. 3000-re tehet6 ebben a zonaban a szgja
(Glycine max) termelésbe allitasa.

A harmadik mezégazdasagi magzonaban az indianok Kre. 6000 (vagy néhany
szazaddal el6bb) a manilla-kendert, a rost agavét, bizonyos bab-, tokfajokat
termesztettek. Kre. 500 tajan jelent meg itt a kukorica (Zea mays), amely
Kre.3000-es esztendékben terjedt innen tovabb. Az Andok perui teriiletre es6
fennsikjan talalhat6 a burgonya (Solanum tuberosum) eredési helye (Kre. 3500).

A talajvalto foldmiivelés azokon a teriileteken folyik — még olykor a vetésteriilet
1/5-1/6-an — ahol helyi kozosségek viszonylag elszigetelten élnek. Az irtasos
égetéses rendszerben Kozép-, ill. Dél-Amerikaban ismerjik a rocat —
munkaeszkoze a macséta (machete) — amelynél az erdéfelperzselés utan 3 évi
miivelés utan ugaroltatasi id6 kovetkezik (viszonylagos talajregeneralodas), ill.
a barberchot (barbecso) (munkaeszkoze a kapa, (turd)-eke). Ez utobbi esetben
részleges talaj-elokészités az égetés utan, de az ugaroltatasi idé csak ritkan
haladja meg a termesztési idoperiodust. Afrika szamos orszagaban (Burkina
Faso, Kamerun, Elefantcsontpart, Mali, Niger, Szenegal) kultivaljak a ,,jachere
rendszert”. (A nyilt erdé/szavanna tisztason 5-15 évig termesztés, majd 10-30
évre a teriilet elhagyasa.) A népstiriség hatasat a foldmivelésre Afrikaban a 64.
abra szemlélteti.
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A valtogazdalkodas sémaja-nak
valtozasa a Kilombero volgyben
(Tanzania), ahogy a népsliriiség
alacsonyrol (1) magasra (4) nd.
A novekvo népstiriség
fokozatosan  kor-latozza a
gazdalkodok min-dig ujabb és
ujabb terii-letekre vald
attelepedésének lehetdségét.

A séma részei a kovetke-zok:

- 1. 3 év novénytermesztés és
3 év ugaroltatas rovid
e = valtakozasa irll. 15 év
ugar 3&\; trg: teriilethasznalat és 30 év
mesztts hasznalaton kiviiliség
—) valtakozasa egy 0sszesen
teriiletek / 45 év idotartamu rotacion
beliil, a lakohazak
helyének gyakori
D ugar . termesztés M hdz valtoztatasaval;

2. 0Osszesen 30 év
hosszusagu rotacio, félig
allandosult hazhellyel;

3. 0Osszesen 30 év rotacid
allando hazhellyel;

4. r6vid rotacio 3 év
ndvénytermesztéssel és 3
év ugaroltatassal, allando
hazhellyel.

64 abra. A népstiriség hatasa a foldmiivelésre (Tanzania) (Forras: FAQ)

Az arasztasos rizstermesztés nagyaranya elterjedése Azsiaban (Indiai-
szubkontinens, Kina, Indokinai-félsziget, Japan stb. nyari monszunteriiletei).

Ez a modszer még ma is a kézi munkaerére tamaszkodik (vetés-palantazas,
betakaritas stb.). A talajvaltd gazdalkodas a fenti régioban a fennsikokra,
felfoldekre keriilt. Mediterran, ill. sivatagi oazisokban szarazgazdalkodassal
talalkozunk. Ezen teriileteken, amennyiben nincs ont6zés, csupan a nagy
szarazsagtiré novények, fas, ill. bokros kulturak fordulnak elé. A kimondottan
szaraz gazdalkodas — minimalis csapadék mellett — tipikus gabonanovénye a
cirok, a koles. A mediterran mezégazdasagban a tradicionalis kultarak — mint
olajfa, sz616, gyiimolcsok, foleg citrusfélék, btiza — mellett nagy teriileteket
hoditott meg a zoldségtermesztés, a gyapot és a dohany. Ez a jelenség figyelheto
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meg az oazisokban is, ahol régebben féleg a datolyapalma kultaraja volt az
uralkodé. A Szahara Atlanti-6ceani parti savjatol az azsiai mongol sztyeppékig
hazédik anomad pasztorkodas, mint életmod. Ezen népek a térténelem folyaman
allandoan kapcsolatban voltak a novénytermeszté népekkel.

A gyarmati rendszer teremtette meg az arutermeld-, tiltetvénygazdalkodast (az
iltetvény fogalmat a Cambridge Enciklopédia (1992) a kovetkez6 modon adja:
dltetvény = altalaban a tropusokon ¢és szubtropusokon alkalmazott
novénytermesztési rendszer). Az iltetvénygazdalkodas olyan haszonnovények
termesztésével kapcsolatos, mint: a gyapot, banan, kavé, tea, kakao, szizal,
dohany, citrusfélék stb. A cél az volt, hogy egy-egy névényt minél nagyobb
terméseredménnyel/haszonnal takaritsanak (amerikai tipusu iiltetvényrendszer)
be egységnyi teriiletrol.

A tomeges arutermeld néveénytermesztési modok:

e Kkiilterjes (extenziv) gazdalkodas (nagy teriiletek mtivelésbe vonasa, ill.
nagy teriileten valo legeltetés, igy kevés koltség esik a miivelésre és
minimalis az éldémunka-raforditas),

e abelterjes (intenziv) gazdalkodasban nagy koltséget fektetnek be egy-egy
egységnyi teriiletbe.

Novénytermesztés — viz — 6Ntozés

A termesztésbe vont novények vizigényét megszabo novényi tulajdonsagok a
szarmazasi helyiik éghajlata és természetes vizellatottsaga szerint alakulnak.

Az ontozés sziikségességével szemben a ténylegesen jelentkezé igényeket az
éghajlat mellett tobb mas tényezo is befolyasolja. A szaraz éghajlata teriiletek
sokszor igen gyéren lakottak, a kisszamu lakossag gazdasagi tevékenységében a
nomadizalo allattartas jellemzo, és csekély tényleges igény van altalaban
afoldmiivelés, ezen beliill az oOnt6zéses gazdalkodas irant, az esetenként
felmeriilo igényeket pedig erésen korlatozza a vizforras hianya. Korlatot
jelenthet az is, hogy a nagyaranya ontozések fejlesztése igen tokeigényes. A
fejlesztésekhez sziikséges tokét a nyersanyagokban, féként az olajban gazdag
orszagok (elsésorban az arab vilag orszagai) sajat erével is képesek biztositani,
a tékeszegény orszagok (India, Pakisztan, Banglades, egyes afrikai és dél-
amerikai orszagok) csak nemzetkozi 6sszefogassal, az ENSZ, FAO, Vilagbank
segité kozremuikodésével. Szamos orszagaban, elsésorban Afrika szegényebb
vidékein az ontozés ezért is marad meg a jelentdsebb, tokét nem igényld
hagyomanyos ontozések miivelésének kereteiben.

Az ontozott novények kozott az ontozott teriiletek nagysaga és a felhasznalt
vizmennyiség tekintetében a legfébb helyet a rizs foglalja el. A rizs termesztése
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és ontozése foként Azsia monszunjarta, hében gazdag vidékein (Pakisztan, India,
Délkelet-Azsia és Tavol-Kelet orszagai) jellemzé. Egyes térségekben, Sri Lanka
kozépso és délnyugati vidékén, Mianmar északi részén, Fiilop-szigetek kozel
felén, a nyari monszun béséges csapadéka ont6zés nélkiil is biztositja a magas és
biztonsagos termést. Mas monszunjarta teriileteken, India, Pakisztan, Banglades,
Nepal, Sri Lanka, Kina, Mianmar, Thaifold, Vietnam, Filop-szigetek egyes
vidékein a rizs magas vizigénye és a monszun bekoszontének bizonytalansaga
miatt a biztonsagos, magas hozamu rizstermesztés, foként évente tobbszori aratas
esetén kiegészitd ontozést igényel. Kiegészité ontézéssel Kina enyhe teli
délkeleti tengerparti siksagan évente harom termés is betakarithato, Viethamban
a Mekong és Voros-folyo deltavidékén évente kétszer is aratnak. A rizsontozés
sokfelé¢ terjed, igy Kina Hszincsiang tartomanyaban, Mianmar szarazabb
éghajlata kozépsé részén, Sri Lanka északi teriiletein, Thaifoldon, ahol az
ontozéses rizstermesztés a nagy hagyomanyokkal rendelkez6 Chao Praya-
medence alfoldi teriileteirél mindjobban feljebb huzédik a Khorat-fennsikra. A
monszunvidékeken kiviili kozel-keleti ¢és afrikai orszagokban a rizstermesztés
ontozés nélkiill nem vagy csak korlatozottan lehetséges. Nagyobb ontozéses
rizstermesztés van Irakban, foként a Tigris alluvialis, mocsaras siksagan,
Jemenben a kelet fel¢ emelkedé Szerat alacsony teraszos lejtdin, Iranban az
Azerbajdzsannal hataros Araksz és Urmia-t6 mentén. Afrikaban ont6zéses
rizstermesztés folyik Dél-Afrikaban ¢és Szvazifoldon a nagyobb folyok,
elsésorban az Oranje és Vaal ont6zorendszereiben, Tanzaniaban, valamint
Ausztraliaban a Murray-Murrumbridge folyok mentén. Eurépaban, ahol a rizs
termesztési hatarat a héosszeg szabja meg, szamottevod rizstermesztés a déli
orszagokban a gorogorszagi Tesszaliaban, a bulgariai Marica és az olaszorszagi
Po-volgyében van. Ezeken a vidékeken a csapadék elégtelensége miatt a
termesztés csak ontozéssel lehetséges. Magyarorszag alfoldi, féleg dél-alfoldi
terméketlen szikeseinek ontézhetd foltjain tobbfelé talalkozni rizsfoldekkel.
Jelentds a gyiimolcs- és zoldségfélék ontozése is. Mivel e novények tébbnyire
meleg- és fényigényesek, nagyobb mértékii termesztésikk és ontozésik a
Foldkozi-tenger mediterran térségében, valamint az Egyesilt Allamok és
Ausztralia mediterran térségekéhez hasonld szubtropusi éghajlata vidékein
fordul el6. Legelterjedtebb a citrusfélék (narancs, citrom, mandarin, grapefruit)
ontozése a Foldkozi-tenger kornyezetében: Spanyolorszag Andaltzia-
tartomanyaban, Sevilla, Valencia, Murcia és Malaga vidékén a huertaknak
nevezett ontozott kertekben, ahol évi két termést is Dbetakaritanak.
Franciaorszagban a mediterran partvidéken és a Rhone-volgyében, Olaszorszag
csapadékszegény délvidékén, Gorogorszag tengerre nézéd lejtéin. Az arab
orszagok koziil Irakban és Jemenben, Libanonban a tenger menti keskeny
siksagon, Jordania legtermékenyebb savjaban, a Jordan-arok mentén, Izraelben,
ahol foként jaffanarancsot termesztenek, az afrikai orszagok koziil Szvazifoldon,
Zimbabweben a Zambezi és Limpopo széles volgyében az utobbi évtizedekben
épult ontézérendszerek nagy iltetvényeiben. Kinaban is terjed a citrusfélék
ontozéses termesztése. A citrusfélék mellett elterjedt a datolyapalmak ontozése
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is. A datolya egyszerre ho- és vizigényes, ahogy a mondas tartja: ,,szereti, ha a
feje tGizben, laba vizben van”. Szamottevé datolyapalma-ont6zések vannak
Torokorszagban a mediterran tengerpartokon, Irakban a Tigris és az Eufratesz
also, Satt-el Arab néven egyesiilé folyasa mentén egészen a Perzsa-6bolig,
Omanban az Omani-obol mentén Batna vidékén, tobb észak-afrikai orszagban,
mint Marokkoban, Algériaban, Tunéziaban. Egyéb gyiimolcsok kozott emlithetd
a banan (Libanon, Szvazifold, Szomaliaban a két allando vizfolyas, a Jubba és
Shabeelle vidékének iiltetvényein), a sz6lé (Franciaorszag, Olaszorszag,
Bulgariaban a forré és szaraz nyara Marica-folyé volgyében, Ausztraliaban a
Murray-Murrumbridge-folyok mentén, Kalifornia), a kajszi- és 6szibarack,
valamint az alma (Bulgaria, Kalifornia), a fiige (Franciaorszag), a Kivi
(Gorogorszag) és kiilonféle gyiimolcsok Afganisztanban az Amu-darja mentén.
Szamottevé a zoldségfélék ontozéses termesztése Spanyolorszagban,
Franciaorszagban, Olaszorszagban.

A szant6foldi novények tobb, csapadékszegény orszagban csak ontozéssel
termeszthetdk biztonsaggal. Eurépaban elsésorban Spanyolorszagban van
szamottev6 szant6foldi ont6zés, ahol a mediterran teriileteken, de a Mezetan is
gabonafélék, cukorrépa, takarmanynovények ontozéses termesztése folyik.
Irakban Kkukoricat termesztenek oOntozéssel, Jemenben kolest és cirokot.
Libanonban a Bekaa-volgyében buzat, burgonyat, kukoricat. Indiaban a monszun
id6szak csupan Kiegészit (barif) ontozése eldtti, megel6z6 idészakban (rabi)
buzat, kolest, kiillonbozo hiivelyeseket termesztenek kizarolag ontozéssel, amit
marciusban a monszun beallta el6tt aratnak le. A monszun idészakban — a rizs
mellett — cukornadat, gyapotot, jutat, kiilonféle olajnovényeket is termesztenek
kiegészité ontozéssel. Pakisztan legfobb 6nt6z6tt teriiletein: Punjab, a Felsé- és
Alsé-Indus  vidékének (Rawal, Sukkum, Shelum ¢s Tarbela) szantoirol
ugyancsak altalaban két termést takaritanak be: az es6s évszak novényeit (gyapot,
rizs, kukorica, cukornad, kéles) 6sszel aratjak, a buzat, arpat, hiivelyeseket, olajos
magvakat az elézéek utan tavasszal takaritjak be. Kinaban Hszincsiangban, a
Tarimi-medencében tobb helyen folyik szant6foldi novények ontdzése, amelyen
beliil terjed a gyapot, cukornad, a déligyiimolcsok ontdzése a biza rovasara.
Mianmarban a rizs mellett kolest, kukoricat, babot is 6ntéznek, hasonléan
Nepalban is. Afrikaban, Libidban, Zimbabweben és Dél-Afrikaban van
szamottev6 szantofoldi ontozés, ahol buzat termesztenek. Libiaban, a Szerir-
oazisnal 50 ezer hektaron termesztenek buzat és kiilonféle gyiimolcsoket
ont6zéssel. Cukornadat ont6zéssel termesztenek Sziriaban a Huzisztan alfoldon,
Zambabweben, Tanzaniaban a nagyobb folyok als6 szakaszan, Szomaliaban,
Indiaban és Pakisztanban. A dohany ontozéses termesztése folyik Gorogorszag
Tesszalia vidékén, Torokorszag mediterran partvidékén, Irakban a kurdvidéken,
Jemenben, Jordaniaban, Dél-Afrikaban pedig az Oranje és Vaal-volgyében.

94



A gyapot ontozése kiilonosen elterjedt tobb azsiai és afrikai orszagban. Sziriaban
a legnagyobb gyapotontozések az Orontész-folyo mentén és Huzisztanban, az
orszag egyetlen szamottevé alfoldjén talalhatok. Afganisztanban az Amu-darja
mentén van jelentdsebb gyapotdnt6zés. Indiaban a gyapot termesztése kiegészito
ont6zéssel torténik.

Terjed a gyapot ontozése Kinaban, foként Belsé-Azsia legnagyobb
medencéjében, Hszincsiangban. Afrikaban az ontozéses gyapottermesztés
kozpontja Egyiptom, de megtalalhatdo a gyapot Szomaliaban, Zimbabweben,
Szvazifoldon, Dél-Afrikaban is.

Az Egyesiilt Allamokban az 6ntozéses gyapottermesztés sulypontja Texas, ahol
a szarazabb éghajlat miatt a gyapot jobb mindségli, de 6ntéznek gyapotot
Kalifornia vidékén is. Eurdpaban kevesebb helyen fordul elé gyapotontozés, de
azért megtalalhato Gorogorszagban a melegebb éghajlatd  Thesszaliaban,
Bulgariaban a Marica-volgyében.

Tobb, foként eurdpai orszagban, igy Olaszorszagban a nyari csapadékban
egyébként gazdag Po-volgyében szamottevé a rét és legeldk kiegészit6 ontozése.

Az ontozéssel szemben Eurdpa tobb vidékén, az északi skandinav orszagok
sikvidéki teriiletein, Németorszagban az Eszaki-tenger lapos, siillyeds
partvidékén, sok a vizenyos rét, mocsaras teriilet, a tézeglap, ahol inkabb a
vizfelesleg okoz gondot és a viz elvezetésével gondoskodnak a novénytermesztés
biztonsagardl. Oroszorszag eurdpai orszagrésze vegyes és lombos erdd
ovezetében a mocsarak lecsapolasaval, a talajvizszint siillyesztésével érik el a
biztonsagos, jo termést.

Az ontozés vizforrasa és modszerei

Az ontozésigényes teriiletek tobbnyire csapadékszegények, természetes vizekben
nem bovelkednek, ahol az 6nt6z6viz forrasat sem mindig konnyt megtalalni. Az
ontozoviz forrasa roppant valtozatos és igazodik a térség vizrajzi adottsagaihoz.

A ndvény vizigény-biztositasanak legegyszeriibb, ont6zésnek nem is mondhato
formaja az esds iddszakhoz alkalmazkodo novénytermesztés. A csapadék
évszakossagat hasznaljak ki az idészakos vizelontések hasznositasaval (swamp
irrigation). Idészakos vizelontés alakulhat ki a megaradd folyok torkolati
vidékén, a folyok arterén, a volgyfenéken Osszegytlé vizbol, a csapadékos
idében megarado tavak kornyezetében. Az idészakos vizelontéseket foként
rizstermesztésre hasznositjak. Tengerek kdzelében a parti édesvizi mocsarakat
gatakkal védik a tenger sos vizétol, miként teszik ezt tobb afrikai orszagban, igy
Gambiaban és Libériaban. Irakban Satt-el-Arab torkolatanal a datolyapalmak
ontozésének sajatos modja alakult ki, amikor a vizellatast a folyok napjaban
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kétszeri, az apaly-dagaly altal kivaltott természetes visszaduzzasztasa biztositja.
A volgyfenéken 6sszegyiilekezé vizek természetes hasznositasa tobb afrikali
orszagra (Sierra Leone, Libéria, Burundi) jellemz6: az 06sszegyilé viztél
vizenyos teriileteken kisméretii, 1-100 ha-os gazdasagokat alakitanak ki, a vizi
munkalatok a f616s vizek elvezetésére iranyulnak.

Hasonlo eljaras van a Szenegal-folyon Mauritaniaban és Szenegalban. Szudan
keleti hatarvidékén, Takar és Kaszala kornyékén az Etiop-magasfoldrol lefuto
arvizekkel néhany hétig elarasztott teriileteken a foldek viztarto képessége olyan
jo, hogy megorzik a vizet és lehetévé teszik a gyapot beérését. Nagyobb tavak
koriil a tavak aradas utan visszamarado nedvességét is hasznositjak, a Chad-tonal
foként kukorica és koles, masutt (Malawi-to, Viktoria-to) rizs termesztésére.
Tobb helyen az es6vizet fogjak meg és tartjak vissza a talaj felsé rétegeiben
(Gorogorszag).

A volgyfenéki vizek természetes Osszegyiilekezéséhez hasonldéan foként a
hegyvidékektol ovezett volgyekben eredményesen alkalmazhaté a lefolyé vizek
tudatos Osszegyijtése (wate harvesting) és ravezetése a volgyfenéki miivelt
teriiletekre. Az eljarast Afrikaban tobbfelé alkalmazzak f6leg rizstermesztésre
(majaluba 6nt6zés). A majaluba 6nt6zés Tanzaniaban ma a rizstermesztés 35%-
at adja. A hegyvidéki csapadék volgyfenéki 6sszegyijtésére alapozott 6nt6zés
megtalalhato Gambiaban, ahol ugyancsak a rizs, vagy Botswanaban, ahol kisebb
gyiimolcsosok vizellatasat oldjak meg igy. Szaraz éghajlata teriileteken az
ontozéviz forrasat sokszor az id6szakos vizfolyasokban megjelené hirtelen
aradasok vizei jelentik. A viz felfogasa és szabalyozott formaban valo
szétteritése (water spreading) a mivelt teriileteken rendkiviil iigyességet és
jartassagot kivan. Etiopiaban (Lower Omo-volgyében), Szaud-Arabiaban,
Jemenben, Afganisztanban (Hilmud, Herinal-volgyében) sokfelé alkalmazzak.
Szaud-Arabiaban Nedzsd és Hidzsan foldmiivesei a vadikon lezudulo vizeket a
volgysikokon kiképzett teraszokra vezetik, ahol féleg kukorica- ¢és
kolestermesztés folyik.

A vizek Kivezetése ¢és szétteritése nagyobb sikvidéki folyok arterén
eredményesebben oldhaté meg. Csapadékos idészakban az aradast szabalyozott
formaban csatornak, terelégatak, zsilipek segitségével az artéri foldekre, foként
rizsfoldekre vezetik, és ott visszatartjak. Ezt a megoldast alkalmazzak Maliban a
Niger- és Bani-folyok arterén.

Indonéziaban és mas azsiai rizstermel6 orszagban az ontozéses miivelésbe vont

hegyoldali lejtéket foldgatakkal 1épcsészerti sik folddarabokka alakitjak,

teraszozzak. A foldgatakkal minden kis foldtertilet kis medencévé alakul, ahol a

hegyekbdl lejovo vizet felfogjak, és mindaddig visszatartjak, amig a rizs szarba

nem szokken, vigyazva a felfogott viz minden cseppjére. Ha elég a viz, akkor

évente haromszor is aratnak. Az igy ontozott foldeket az indonézek szavahnak
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nevezik. Hasonlé megoldast latni Hatso-Indidban, a Filop-szigeteken, Dél-
Kinaban és Japanban.

Az idészakosan megjelend felszini vizek osszegyijtésének szamos esetben
eredményes modja a hegyvidéki teriiletek b6 vizének felszin alatti aton valo
Osszegyijtése és ravezetése a hegylabi teriiletekre, ahol a viz elontézhetd.

Ez a vizforras jellemzé Iranban, Afganisztanban, tobb arab orszagban, mint
Szaud-Arabiaban, Jemenben, Omanban, Irakban a Zagrosz-hegység tévében,
Libanonban. A vizeket a felszin alatti csatornarendszerekben, ciszternakban
(helyi elnevezéssel foggarak, karézok, kanak) fogjak fel és gyiijtik dssze. Iranban
az 6si, agyaggal kitapasztott, ma is miikodo karézok szama 22 ezer. A vizet
foként gyiimolcsok és zoldségek oazisszeri vagy Kisparcellas ont6zésére
hasznositjak, de felhasznaljak ivo- és itatovizként is.

A felszini vizek 0sszegyijtésének, majd hasznositasanak modja lehet a
kiilonb6z6 méreti mesterséges tarolok létesitése.

Ugyancsak 6si és maig ¢16 vizforras a felszin alatti vizekre telepitett kutak
vizének hasznositisa. Nagyobb, mérnoki tervezésii és  kivitelezési
ontozoérendszerek a viziiket szinte kivétel nélkiil nagyobb folyobol nyerik.

Jordaniaban a termékenyebb Jordan-arokba a Jarmuk-folyobol kiagazo Gor-
ontézoérendszer hozza az éltetd vizet. Izrael ontézései se lennének meg a Jordan-
folyo vizének az orszag csapadékban szegény déli részébe valo atvezetése nélkiil,
amivel viszont az orszag teriiletének 1/5-e mtivelésbe vonhat6. A Jordan-folyo
vizének vizkivételi miive a Tiberias-tonal 212 m magassagban van. A Kivett vizet
380 m magassagra kell szivattyazni, hogy onnan csatornarendszerrel eljusson a
Negev-sivatagba.

A nagy folyok vizének 6nt6zési célu hasznositasa nemegyszer tarozo és minden
esetben Kkiterjedt elosztd csatornarendszer épitését igényli, ami a viznek a
felhasznalo helyére torténd eljuttatasara szolgal. A vilagban szamos ontozési céla
tarozo6 létesiilt. Tarozok sora épiilt az Eufrateszen Torokorszagban (Keban,
Karakaya, Atatiirk) és Irakban (Ramadi, Hindij), koziliik az iraki Al Furat gat
mogotti Asszad-to6 6000 km? teriilet ontdz6vizét biztositja. Tobb tarozo épiilt a
Tigrisen és mellékfolyojan.

Iranban a Karum-folyon épiilt dénfuli tarozo vize teszi lehetévé a nagyobb
ontozéseket. A Niluson két helyen is létesiilt hatalmas tarozo: az asszuani
Nasszer-tarozo Egyiptomban és a Roszaira-tarozo Szudanban. Tobb kisebb
tarozo épiilt Marokkoban és Algériaban.
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Az Egyesiilt Allamok legnagyobb tarozéja a Colorado-folyon van.

Az 6ntozéfoldekre Kiadott viz novényekhez valo eljuttatasa, az 6nt6zési mod ma
IS igen valtozatos. A rizsontozésekben - érthetéen - az arasztasos modszer az
egyediili alkalmazott moédszer. Ez az 6nt6zési mod egyszerii és aranylag
gazdasagos. Elsésorban a kétkezi munkaerében gazdag orszagokban
alkalmazzak elterjedten a csorgedezteté és barazdas ontozési modot. A kézi
munkaerd fogyasaval mind gyakrabban és mind t6bb helyen ratérnek az esézteto
ontozésekre.

Kiilonosen a Kozel-Kelet gazdag orszagaiban van sokfelé a kertgazdasagokat

kiszolgalo csepegtetd ontozés (az ontozéssel kapesolatos rész Novaki B. (2005)
nyoman atszerkesztve) (In: Szab¢ L. 2005).
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A mezdgazdasdgi termelés szocidlgeogrdfiai adottsdagai/
lehetdségei
[Mai (antropogén) tajak]

A természetfoldrajzi felszin, ill. az azon lejatsz6do jelenségek, tovabba az azon
torténd (turizmust szolgald) mezégazdasagi (ndvénytermesztés, allattenyésztés),
ipari (részben) turisztikai tevékenység (csak ezen irashoz kapcsolodo)
mozzanatai mellett (épitészeti, kultartorténeti oldal nem érintve!) feltétleniil
leirast kér a mai (antropogeén) taj.

Az antropogén, azaz az ember altal megvaltoztatott vagy természeti alapon
mesterségesen létrehozott tajak problémaja 0j keleti. Tipologiajuk és
osztalyozasuk nincs kidolgozva.

Ugy véljiik ideje, hogy a tajkutatas tovabbfejlédiék, vizsgalati korébe bevonja
az antropogén (technogén) tajakat. A mai tajak antropogén (technogén) és kissé
megvaltoztatott természeti tajak teriileti kombinacioi.

Korunkban mar talsagosan archaikus az orosz arvalanyhajas sztyepekrél, az
amerikai prérikrél vagy az indiai monszunerdokrél beszélni, amikor e teriiletek
70%-a felszantott.

Az antropogén tajakban megvaltozik az energia-, a nedvesség-, az asvanyi és a
szerves anyagok korforgasa, a talajokban agrarszint jon 1étre, megvaltozik a
novény- és az allatvilag fajosszetétele, a természeti folyamatok évszakos ritmusa
¢s természetesen a tajtipus arculata.

Az antropogén vagy ember altal megvaltoztatott tajakon beliil hasznalatban 1évo
(altalaban kultar-) és a gazdasagi hasznalatbol (féként ésszeriitlen, sztik latokori
fogyasztoéi hasznositasuk miatt) kikeriilt tajakat kiilonboztetnek meg. Az
antropogén valtozasok nyomai évszazadok vagy évezredek alatt eltiinhetnek, s
az elsodleges természeti taj regeneralodik. De a gyakoribb az, hogy a valtozas
visszafordithatatlan; rosszabb minéségti masodlagos természeti taj (tallegeltetés,
turistak altali teriilet-talterhelés) alakul Ki.

A kultartajnak nincs természetes onfejlodése. Ha az ember a természeti
folyamatokban az altala egyszer mar végrehajtott céliranyos valtoztatasokat nem
tartja fenn, a kultartaj 6nmaga nem regeneralodik, nem marad meg. Ez azonban
egyaltalan nem bizonyitja azt, hogy a természeti tajak antropogén valtozasai
altalaban rovid ¢életiiek. Ellenkezéleg, a népesség novekedése és a termelderdk
fejlodése e valtozasokat teriiletileg Kiterjeszti és elmélyiti, s ez mindaddig
folytatodik, mig az emberiség Iétezik.

A kulturta) tehat a foldrajzi kornyezet része, természeti-termelési tertileti
komplexuma, amelyben a természeti egyensulyt allandoan az ember tartja fenn.
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Kultartaj tipusok, pl. a szanto6foldek, a vetett rétek, az iltetvények, a viztarolok,
a varosok, a falvak stb.

A természeti tajak termeldtevékenysége okozta szerkezetvaltozasanak foka
szerint a mai tajak hat f6 csoportra oszthatok:

1. gyakorlatilag érintetlen természeti tajak  (jégtakarok, polaris,
magashegységi és extraarid sivatagok, hasznositatlan erdok és rétek,
természetvédelmi teriiletek),

2. kissé megvaltozott tajak, amelyekben az alapveté természeti
kapcsolatokat nem bolygattak meg (ésszertien hasznositott erdok,
természetes rétek, legelék, vizmedencék, nemzeti parkok stb.),

3. megbolygatott tajak, amelyek a természeti eréforrasok hosszu ideji
¢sszeriitlen  hasznalata kovetkeztében keletkeztek (masodlagos,
elszegényedett erdék, macchia- és dzsungel tipusi bozotosok, a
monszunerdék  kitermelése  kovetkeztében kialakult szavannak,
cserjések, kiritkitott erdék stb.),
erésen megbolygatott tajak vagy antropogén badlandek,
atalakitott vagy kultartajak (szantofoldek, gyimolcsosok, éveld kultarak
iltetvényei, vetett rétek, telepitett erdok, varos kornyéki parkerdok stb.),
amelyekben a természeti kapcsolatokat az ember bizonyos mértékben
céliranyosan (néha gyokeresen: atropogén oazisok a sivatagokban,
kiszaritott tengerrészek vagy mocsarak) megvaltoztatta és miveléssel,
melioracioval, a talaj kemizalasaval, a szamara hasznos noévények
termesztésével, illetve allatok tenyésztésével, mezévédo erdo- és
cserjesavok létesitésével sth. allandéan fenntartja,

6. mesterséges tajak, amelyeket természeti alapon az ember alakit Ki
(varosok és falvak, kemping, ipari, energetikai és kozlekedési gocok,
utak, kozmtivezetékek, banyak, gatak, viztarolok stb.).

ok

Fontosnak tartjuk megemliteni, hogy az ember biologiailag legjobban a normalis
nedvesség-ellatottsaga  erdds-sztyep és  erdés-szavanna  viszonyaihoz
alkalmazkodott.

Kozvetlen emberi hatas éri a novény- és allatvilagot, a talajokat, a vizhalozatot
¢s vizhaztartast, a mikro-, s6t a makrodomborzatot. Az ember nagy
mennyiségben termel ki asvanyokat, teriileteket egyenget el, teraszosit, az
agrarmiiveléshez  és  épitkezésekhez, melioracioval, a novénytakard
fajosszetételének ¢és shrtiségének megvaltoztatasaval modositja a helyi
nedvességforgalmat és a klimat, a szerves és szervetlen anyagok korforgasat.

A természeti tajak technogén valtozasainak elemzésnél tehat nem annyira a
kevéssé valtozo planetaris, hanem inkabb a regionalis-zonalis és kiilondsen a
helyi anyag- és energia korforgast kell figyelembe venni, amelyek valtozasai
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sokkal jelentdsebbek. Egy természeti tajban gyakran az antropogén tajak tobb
kiilonboz6 fajtaja is kialakul, de minden egyes természeti tajtipusnak
meghatarozott antropogén tajsorozat (spektrum) felel meg, amelyben formalo
hatasa(i) van/vannak az egyes alternativ turizmus tipusoknak.

A termel6tevékenység (15. tablazat) kiilonb6z6 formai szorosan 6sszefonodnak,
ezért elemeik teriiletileg altalaban behatolnak egyik formabol a masikba vagy
szomszédsagba keriilnek az iddlegesen még érintetleniil maradt természeti
,tajfoltokkal”. E mozaikos elrendezédésen beliil mindig kijelolheté a dominans
antropogén tajtipus (alaptipus). Gazdasagilag nem feltétleniil ez a legjelentésebb.

Korunk legaktualisabb feladatainak egyike a természetvédelem. A
természetvédelem kérdésének vizsgalati szempontja csak a természet olyan
ésszer(i hasznalata lehet, amelynek gazdasagi hatasfoka nagy, s ugyanakkor a
természetre ¢s az emberre nézve karos kovetkezményekkel nem jar, a természeti
folyamatok egyensulyat nem sérti meg. Ebbol kovetkezik, hogy a természet 6
védelmezéjének az iizemet tervez6 és mitkodteté mérnoknek, nem pedig az 6rnek
kell lennie.
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15. tablazat. A termel6tevékenység teriileti formai és a £f6 antropogén tajtipusok

N° | Atermel6tevékenység formai | Antropogén tajtipusok

. Epitkezés és banyészat Varosok és ipari-energetikai gobcok

Falvak és farmok

Utak, kozmUvezetékek

Mesterséges vizmedencék (és

csatornak)

5. Fejtéshelyek (kiilszini fejtések, aknak,
koolaj-foldgaz furotornyok stb.)

bl NS

. Lejt6teraszositas 6. Egyéb miiszaki-teriileti komplexumok
I1l. | Melioracid 7. Hegységi-volgységi foldmiivelési gocok
8. Ontozott foldek (szantok,
IV. | Ontdzés nélkiili foldmiivelés gylimolesdsok, sz6lék stb.)
9. Kiszaritott foldek (rétek, szantok,
gylimolcsosok stb.)

10. Szant6 (monokulturas és vetésforgos;
ugar és vetett rétek is)

V. Legeltetés 11. Gylimo6lcsosok és éveld tiltetvények

12. Hasznositatlan teriiletek a foldmiivelés
(égetéses is) gocaival

13. Feljavitott legelok (elkeritett legeldk és

VI. | Erdégazdalkodas ranchek is)

14. Természetes rétek és kaszalok

15. Feljavitatlan bokros-ritkaserdds legelok
(félsivatagi, hegységi,
rénszarvaslegel6k)

16. Hasznositott erdok (vagasteriiletek,
szalalo-, rendszertelen, apoldvagas,
legeltetés, foldmiivelési €s telepiilési

VII. | Rekreacios tevékenység, gocok)

turizmus 17. Oserdék (az erdéteriilet csaknem 40 %-
a, Dél-Amerikaban 65 %-a)

18. Masodlagos, kiritkult erdéségek és
bozotosok (dzsungelek, macchia stb.)

19. Ultetett erdék (az erddteriilet 2 %-a)

20. Udiils- és gyogyhelyek

21. Parkerd6k (varoskornyéki
udiilodvezetek)

22. Természetvédelmi teriiletek és nemzeti
parkok

Forras: Rjabcsikov A.M. nyoman moédositott/atszerkesztett kozlés.

Az épitkezések utan (amelyek arealjai kis méretiiknél fogva egyelére e
térképeken nem tiintetheték fel) a természeti kornyezetre gyakorolt teriileti
rahatas legintenzivebb formaja a teriilet felszantasa. Azt tapasztaljuk, hogy a
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legerételjesebben az alabbi, foldmiivelésre alkalmas zonalis tajtipusok valtoztak
meg.

1. Sztyepek, erdés-sztyepek és prérik (teriiletiik 60-70%-a felszantott);
2. monszunerddk és szavannak (40-60%);

3. vegyes- és lombos erddk (40-50%);

4. mediterran tajak (30-40%);

5. Azsia szemiarid és arid tajainak 6ntozott teriiletei.

Ha a siksagokat és a nagy volgységeket tekintjik — ahol a népesség, az
épitkezések és a foldmivelés (a kaszalokat, az erdokitermelést és a legeloket nem
szamitva) 1ényegében 6sszpontosul — kitiinik, hogy a termelétevékenység e tajak
teriiletének 40%-at erésen megvaltoztatta. Europaban (a hegységi és egyéb,
foldmtivelésre alkalmatlan teriiletekkel egyiitt) a felszantott teriilet aranya 40%.
Nagyon kevés legel6 és erdé6 maradt meg, kiilonosen Nyugat-Europaban.

Azsiaban a csaknem 6sszefiiggden felszantott teriiletek két nagy arealjat talaljuk:
a dél-szibériai és az észak-kazahsztani sziizfoldeket és Azsia monszunos teriiletét
Indiatol - Koreaig. A gazdalkodast a legintenzivebben az alluvialis siksagokat és
a mélyfoldeket, valamint a fennsikokat vontak be. A Kinai-Alfold és a Gangesz-
volgye 70-80%-ban felszantott. A monszunerddk és szavannak természeti tajai
helyén az antropogén szavannak kiilonféle valtozatait talaljuk. A legel6teriiletek
ezekben a korzetekben kicsik.

Azsia arid és szemiarid korzeteiben (Kozel-Kelet, Kozép-Azsia, Indus-volgy és
India nyugati része) a foldmiivelés 6sidék ota az ont6zésen alapul. A nagy folyok
volgyeiben az 6ntozéses tajak osszefiiggo teriileteket alkotnak, a fennsikokon
pedig mozaikszertien helyezkednek el adomborzat vizzel ellatott stillyedékeiben.
Az arid 6v ontozetlen teriileteit Kis-Azsiatol és Arabiatol Mandzsuridig foleg
legel6kként hasznositjak (rideg allattartas).

Afrikaban a természeti tajakat legjobban a foldmiivelés valtoztatta meg, amely
foleg a kontinens északi és déli szegélyén, valamint Etiopiaban fejlett. Az arid
tajak valtozasa elsésorban a legeltetéssel (kivéve a Nilus-volgy, a nedves
erdétajaké pedig a kontinens tobbi részén az égetéses foldmiivelési rendszerrel
kapcsolatos).

Eszaki-Amerika mai tajai sokban hasonlitanak az eurépaiakhoz. A korabbi
természeti tajakat erésen felszantottak és beépitették az USA Kordilleraktol
keletre elteriil6 siksagain és Kanada déli részén.

Dél-Amerikaban a tajak alaptipusat az erdék (41%) és a legelok (18%) alkotjak.
A felszantott teriilet aranya nem tobb 9%-nal. A szant6foldek zome a
monszunerdék és szavannak zonajaban van.

Ausztraliaban a legel6taj az alaptipus (60%). Legeloként hasznositjak, pl. a
szavannak, a ritkas erdoék és sztyepek teriiletének 90%-at. Eléggé elterjedtek e
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zonakban az elézetesen felszantott, vetett rétek, amelyeket tragyaznak, sét a
szaraz évszakban ontoznek is. A legelégazdalkodasnak ez a rendszere alig
kiilonbozik a foldmuiveléstol.

A természetatalakitas tudomanyos-technikai eszkozeinek korszertisodése, a
népesség szamanak és a tarsadalom sziikségleteinek novekedése fokozni fogja a
tajak megterhelését és az agrarturizmusnak is kotelessége elore jelezni, hogy az
altalunk jelenleg hasznositott taj mivé alakul at, és milyen lesz természeti
potencialja. Ennek soraban fontos helyet foglal el a turisztikai teriiletterhelés
(természetfoldrajzi, torténelmi és urbanisztikai értelemben).

104



Novénytermesztés

Gabonafélék

Jorészt El6-Azsiaban és a Foldkozi-tenger mentén 8shonosak.

Termesztésik 5-10 ezer éves multra tekint vissza. A Foldon tobb mint 3-3,5
milliard ember fogyasztott taplaléka (szinte naponta).

A gabonafélék az északi és a déli 23. és 75. szélességi fok kozott elteriild teriiletek
legjelentésebb szantofoldi novényei. A kézépzonakban a kukorica, baza, arpa,
rozs, zab, triticale és a rizs (északon: Anglia, Belgium, Hollandia, Franciaorszag,
Németorszag, Lengyelorszag, Ausztria, Magyarorszag, Romania, Szlovakia,
Szlovénia, Ukrajna, Kazahsztan, Kanada, Egyesiilt Allamok, délen: Argentina,
Chile, Paraguay, Peru, Uj-Zéland), ettdl délre a buza, kukorica, rizs, kéles, cirok,
triticale  (északon: Portugalia, Spanyolorszag, Olaszorszag, Ciprus,
Gorogorszag, Torokorszag, Tunézia, Izrael, India, Japan, Kina, Korea, délen
¢szakra: Brazilia, Ruanda, Madagaszkar, Ausztralia), ett6] északra a rozs, zab és
atavaszi arpa (északon: Grénland, Izland, frorszag, Dania, Finnorszag, Norvégia,
Svajc, Svédorszag, Eszak-Fehéroroszorszag, Eszak-Kanada) vetésteriiletének
aranya n6. A gabonak termését az égoveken foként kenyérként (szubtropusi és
tropusi éghajlaton kasaként) fogyasztjak (16. tablazat).

16. tablazat. A gabonafélék termesztése szubarktikus és mérsékelt égovon
(Marton, L. 2004)[In Szabo L. et al. 2005]

Sorszam | Orszag Teriilet Termés Osszes
M ha tha' termés M t

1. Kina 82,4 4,9 404,1
2. Egyesiilt Allamok 55,3 5,9 325,3
3. India 99,5 2,3 230,6
4. Oroszorszag 40,0 2,2 83,6
5. Franciaorszag 9,0 6,8 60,5
6. Brazilia 18,2 3,1 56,3
7. Németorszag 7,1 7,1 50,1
8. Kanada 18,3 2,4 44,3
9. Ukrajna 14,2 2,7 38,8
10. Argentina 11,3 3,4 38,4
11. Ausztralia 18,0 2,0 36,5
12. Lengyelorszag 8,8 3,1 27,2
13. Olaszorszag 4,2 4,7 20,1
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Sorszam | Orszag Teriilet Termés Osszes
M ha that termés M t

14. Spanyolorszag 6,4 2,8 18,2
15. Anglia 3,0 6,3 19,0
16. Romania 6,2 2,7 16,6
17. Kazahsztan 13,2 1,2 16,4
18. Magyarorszag 3,1 4,9 14,9
19. Japan 2,0 6,2 12,3
20. Ausztria 0,8 55 4,5
21, Finnorszag 1,2 3,2 3,7
22. Hollandia 0,2 7,7 1,7
23. Portugalia 0,5 2,6 1,4
24, Norvégia 0,3 4,0 1,3
Szubarktikus és mérsékelt égov 423,2 4,1 1525,8
25. | Vilag 670,9 3,1 2086,1

*FAO 2001. évi adatokra alapozva. M =millio

A vilag gabonatermésének 73 %-at a szubartikus és a mérsékelt klimaban
termesztjiik, szantofoldi kortilmények mellett (65. abra).

FONTOSABB GABONANOVENYEK GENCENTRUMAI
& Kozel Kelet Ko zép-Azsi Dékelet-Azsi
ﬁg.%‘,’.c""““ Baties o Do Rowo )

uza; Arpa; Rizs (& sja

Dél-Amerka Afrika’ Etiopi

Sanes ciok >
Kukorica Rizs Roles Rizs

65. abra. Fontosabb gabonanovények géncentrumai
(Forras: www.tankonyvtar.hu)
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A szantofoldi novénytermesztés nagy része a szantoteriileteken valosul meg.
Jellemzgje folyamatos miivelés forgatasos, vagy forgatasnélkiili.

Legnagyobb jelentéséggel birdé gabonafélék: rizs, buza, kukorica.

Rizs (Oryza sativa L.)
(angol: rice, francia: riz, spanyol: arroz)

Anovény életlehetéségei az Egyenlitotol északra, ill. délre a 40. szélességi fokig
terjedd tertiletre korlatozodik. (Tényleges termesztési hatar az 53° északi (Kina)
¢és a déli 35° (Ausztralia) kozott van — a termesztés északi hatara Europaban
hazank teriiletén van. Sikeresen termelnek rizst Peruban 1200 m, Filop-
szigeteken 1800 m, a Himalaja hegységeiben 2800 m tengerszint feletti
magassagig.

A rizs elterjedését a 66. abra, még a rizstermesztés teriileteit a 67. abra
szemlélteti.
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66. abra. Rizs (Oryza sativa L.) elterjedése
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67. abra. A rizstermesztés tertiletei

A Fold rizstermesztése 75%-at Kina, Vietnam, Laosz, Kambodzsa, Thailand
takaritja be.
A rizstermesztés modszerei DK-Azsigban:
— arasztasos rizstermesztés,
—  Ontozéses rizstermesztés,
— felfoldi rizstermesztés.
A rizstermesztés kultarajat (DK-Azsia) 68-75 abrak szemléltetik. (Forras: SZIE-
TROT, Szabo, L.).

= . A
g S x

"~ 69. abra. Rizstéa ﬁlés aosz
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70. abra. Rizs palantazas (Laosz) 71. abra. Rizs aratas (Laosz)

74. abra. izsﬁltetvény teraszon (DK-
Azsia)

75. abra. Rizs szaritas (Vietnam)

Biza (Triticum aestivum L.)

(angol: wheat, francia: blé, spanyol: trigo)

A novény jol alkalmazkodott a Fold mas-mas természetfoldrajzi tajaihoz. (76.
abra) Megtalalhato az Egyenlit6tol az északi szélesség 60°-atol a déli szélesség
40°-ig (77. abra).
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76. abra. Buza (Fdrrés: .ingyen.hatterk.hu)

77. abra. A blzatermesztés tertiletei

Szarmazasi helye valészintileg a mai Torokorszag teriiletén van. Tipikus
mérsékelt égovi novény, de nagy alkalmazkodoképességét bizonyitja, hogy az év
minden honapjaban a vilag valamely tajan folyik aratas (78. abra).
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Forras: Gabona Terméktanacs

78. abra. Buza betakaritas kezdetének vilagnaptara (Forras FAO)

A Fold osszes éves buzatermelésének 50%-at, az égovek 63%-at Kina, India,
USA, Oroszorszag, Franciaorszag adja. Jelents termeld még: Ausztralia,
Németorszag, Kanada, Ukrajna, Argentina, Kazahsztan, Anglia.

Kukorica (Zea mays L.)
(angol: Indian corn, francia: mais, spanyol: maiz)

Vavilov N. I. (1965) szerint a kukorica eredete Peru, Bolivia és Ecuador, mas
nézet szerint Mexiko (79. abra).

79. abra. Kukorica (Zea mays L.) elterjedése

Amerika felfedezése utan Keriilt Europaba, és gyorsan terjedtaz azsiai, afrikai
kontinens forrd, mérsékelt 6von magas tengerszint feletti magassagokban.
Termesztési multjara mutato tény, hogy Peruban mar 3000 évvel ezelétt
termesztették (radiokarbon vizsgalatok).
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80. abra. Kukorica (Forras: www.pannontv.com)

A tropusokon féleg a két-, harom- és négyvonalas hibrideket termesztik. Ezek
elénye a nagyobb termdéképesség és kiegyenlitettség (ugyanis primitiv az
agrotechnika a kisgazdasagokban). A kukorica (80. abra) napokban kifejezett
tenyészidejét ,,FAO szam”-okkal jelzik.

A novény termesztésének legfontosabb korlatozo tényezéje a csapadék.
Rendkiviil fontos, hogy az adott teriiletre olyan fajtat valasszon a farmer,
amelynek a hé, talaj, vizigénye optimalis.

A Fold 6 kukorica termeszt6i: USA, Kina, Brazilia, Franciaorszag,
Németorszag, Spanyolorszag.
A kukoricatermesztés terileteit a 81. abra szemlélteti.
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81. abra. A kukoricatermesztés tertiletei

A kukorica emberi élelmezésre valo felhasznalasa tropusi orszagokban altalanos,
amérsékelt 6von ritka (Romania). Emberi élelmezésre szant kukoricatarol6 (82.
abra.)

82. abra. Kukoricatarol6 (Benin)
(Forras: SZIE TROT Szabd L.)
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Rozs (Secale cereale L.)

Az ¢északi-europai hiivos klima legfontosabb gabonandvénye. A cerealék
(gabonafélék) soraban a nyolcadik. A rozslisztben nincs vizzel kialakul6 sikér
(83. abra).

Az utobbi években a siitdipar széles korben alkalmazza, de igen fontos
takarmanynovény is, ill. szerepet kap a sorgyartasban.

83. abra. A rozstermesztés teriiletei

Arpa (Hordeum sp.)

Fontos tulajdonsaga a nagymérvii alkalmazkodoképesség (E-i sarkkortdl az
Egyenlitéig). Feltételezések szerint Etiopiabol ered, s innen terjedt el Eszak-
Afrikaba, Délkelet-Azsiaba, Amerikaba. Jelentésége vilagszerte a sorgyartasban
IS megmutatkozik (84. abra).

»

84. abra. Az arpatermesztés teriiletei
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Cirok (Sorglum sp.)

Szarmazasi helye (Vavilov, N.I. 1965.) Afrika (Etiopia, Szudan).

A cirok a szemi-arid és a szubtropusi zonak legfontosabb kenyérnovényei
ko6zott mozog.

Kolesfélék (Panicoideae alcsalad)

Tobb fajukat a tropusi és szubtropusi dvezetekben termesztik, de vannak
tropusi fajtak is (85. abra).

& g

85. abra. Koles-aratas utani szaritas (Szudan) (Forras: SZIE TROT Szabo, L.)

Feltétleniil meg kell jegyezni, hogy a cirok ¢és kolesfélék a szaraz,
csapadékszegény vidékeken alap kenyérnovényként szolgalnak (Tunézia, Libia,
Szudan stb.).
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Gyokérgumosok

A vilag alapélelmezésében a cerealék nagy szerepet jatszanak (buza, kukorica,
rizs) és ezekhez jarulnak a gyokérgumoésok. Azaz a tropusi-Szubtropusi, st a
mérsékelt 6vi mezégazdasagi novénykultarak koziil - nem vitatva a gabonafélék
els6dlegességét - a gyokérgumoésok termelése is nagy jelentdségi
(gasztronomiai oldalrol ezekre épiil szamos orszagban az étlap).

A gyokérgumosok fobb képviseloi: burgonya, manioka, édesburgonya, a batata,
yamgyokér, taro.

Burgonya (Solanum tuberosum L.)
(angol: potato, francia: pomme de terre, spanyol: potata)

Szarmazasi helye Dél-Amerika, a kontinens felfedezésével terjedt el szerte a
Fo6ldon (86. abra).

A Foldon  egyik legnagyobb  volumenben termesztett  élelmiszer/
takarmanynovény, hangsalyozva ezt foleg a mérsékelt 6vi teriiletekre (87. abra).

86. abra. Burgonya (Solanum tuberosum L.) elterjedése
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A tropusi-szubtropusi orszagok egyes/féleg magas hegységeinek klimaja
alkalmas a burgonyatermesztésre.

A termesztés teriileteit a 88. abra jeloli.

88. abra. A burgonyatermesztés teriiletei
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Manioéka (cassava) (Manihot esculenta Cr.)
(angol: manioc, cassava, francia: manioc, spanyol: yucca, mandioca)

A tropusokon a burgonyat potolja. Elterjedési ove az Egyenlitstsl Eszak, ill. Dél
iranyban a 30 szélességi fokig teriil el, bar a 6 termesztési rész a 20 szélességi
fokig nyualik (89. abra).

|
|
£ J

89. abra. Manioka (Manihot esculenta Crantz) elterjedése

Huisos gyokérgumoja eléri a 15 kg stlyt is. A jelzett termesztési zonaban szinte
mindennapos tagja az étrendnek (90. abra).

A keményitében gazdag gyokérgumé (91. abra) hidrogén-cianid-tartalmat
aztatassal, fozéssel eltavolitjak, majd ezt kovetden zoldségként, alkoholos italla
erjesztve, vagy lisztté érolve — ez utobbi a tapioka — fogyasztjak. Felforralt,
keserii nedvébdl csipds martast készitenek. A leveleket 1az és fejfajas ellen adjak.
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91. abra. Manioka/casava gumo (Angola) (Forras: Szabo, L.)

A legnagyobb termel6 a Foldon Brazilia (egyben 6shaza is), tovabbi jelentds
termeléssel rendelkezik Kina, Indonézia, India, Vietnam, Kongoé (Kinshasa)
(92. abra).

92. dbra. A maniokatermesztés teriiletei
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Edesburgonya (batata) (Ipomoea batatas L.)
(angol: sweet potato, francia: patate douce, spanyol: batata, papa)

A tropusi-szubtropusi vidékeken kiviil a mediterranikumban is elterjedt (ez
utobbiban féleg azért, mert itt a burgonyat a virusbetegségek sujtjak).

A domborzat/hegység magassag szerinti elterjedése kiilonb6z6 lehet
Venezuela 800 méterig, Sri Lankan 1000 méterig, még Afrika tropusi tajain
2000 méter tengerszint feletti magassagig.

Szarmazasi helye Dél-Amerika (93. abra).

93. abra. Edesburgonya (Ipomoea batatas (L.) Lam.) elterjedése
A szarazanyag-tartalom elérheti a 40%-ot is, amelynek nagy részét a keményito
¢s cukor adja. 100 gr energiatartalma 117 kaloria, zsirtartalma szinte semmi.
Gazdag rostokban, amely biztositja a bélmozgas egészséges szinten tartasat.

FO termesztési korzetei: Délkelet-Azsia, Elefantcsontpart, Uganda, USA,
Brazilia (94. abra).
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94. abra. Az édesburgonya termesztési teriiletei

Fontos szerepet tolt be még a tropusi gyokérgumaos novények koziil:

— taro, amely Délkelet-Azsiabol szarmazik. Termesztési korzete az
Egyenlitstsl Eszakra a 30°%ig, Délen a 15°ig. 18-20% keményitét
tartalmaz, a megszaritott gumobol lisztet készitenek,

— yamgyokér, amelynek hazaja Kelet-India, innen terjedt el az afrikai,
amerikai kontinensek tropusi tajaira. Nigériaban, Kenyaban, Beninben
nemzeti eledeleket készitenek beldle. Sok helyen szaritjak, majd lisztté
orlik.

Megjegyzendd: a gyokérgumosok szeretik a konnyi, kozépkotott ontés talajokat.
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Fehérjét adé hiivelyes noévények

Tropusi-szubtropusi  égovek népes csoportjai elsésorban olyan élelmiszer-
novényeket fogyasztanak, amelyek gazdagok keményitdben és szegények
fehérjében. Ma az éhezés, az alultaplaltsag kérdése fehérje hianyra vezethet6
vissza. A tropusi-szubtropusi vidékeken sokféle hiivelyes babféle termeszthetd.
Ezek magjai nagy fehérje tartalommal rendelkeznek, zold hiivelyik is
fogyaszthato, és az allattenyésztés takarmanybazisa is.

Galambborsé (Cajanus cajan L.)
Nyugat-Afrikabol érkezett Europaba, bar indiai eredeti. Magas fehérjetartalma
miatt a gabonafélékkel kiegészitve kiegyensulyozott étrendet ad (95. abra).

95. abra. Galambborsé vetémag begyijtés (Szudan)
(Forras: Kanizsai E., kézirat)
Tehénborsé (Vigna ungulata L.)
Kozépnyugat-Afrika orszagaiban fontos fehérjét ado novény (96. abra).
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96. abra. Tehénborso (Cowpea) (Vigna ungulata), tarolas (Benin)
(Forras: SZIE TROT Szabo, L.)
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Zoldségfélék

Zo6ldségnek a lagyszaru, altalaban intenziv miivelésben részesiilé, nyersen vagy
egyszerlibb elkészitést kovetéen emberi taplalékul szolgald novényeket
tekintjiik. Magas vitamin-, asvanyianyag- és rosttartalmuk miatt mindenhol a
taplalkozas szerves részét képezik, valtozatosabba teszik az étkezést. Kiilonosen
igaz ez a vegetarianus jellegii taplalkozas és konyhak esetében. Vilagszinten tobb
szaz kiilonboz6 zoldséget tartanak nyilvan, melyeket névénytani tulajdonsagaik,
ill. felhasznalt résziik alapjan tobb nagy csoportba szoktak besorolni, amely
felosztas természetesen orszagonként, kultaranként eltéré lehet. (Ombodi A.
2014 nyoman).

Jelentéségében a zoldségnovények sokasagabol, amelyek a mai taplalkozas
vezeté novényei (Azsia), kiemelkedik a paradicsom és a paprika. Ezek
bemutatasat vessziik elére. Megjegyzendé6 — s mint az Kideriill — szamos
zoldségnovény fehérjét szolgaltat — 1asd mas helyen leirtakat —, ill. szerepelhet
fiiszer vagy gyogynovénykeént is.

Paprika (Capsicum annuum L.)
Oshazajanak Kozép-Amerikat (Mexiko, Guatemala) eredeztetik, innen terjedt el
a Fold minden zugaba (97. abra).

~

97. abra. A paprika elterjedésének utvonala a vilagon
(Szitics K. 1975 nyoman atdolgozva)

Eurépaba keriilése riadalmat keltett, mivel konkurense lett a borsnak, ill. mas
csips fiiszernek. A kontinensek koziil Azsia birja a legnagyobb terméteriiletet
(50%). A vilag legnagyobb paprikatermesztoi: Kina, Indonézia, Torokorszag,
Nigéria, Spanyolorszag. Termesztése étkezési- és fiiszerpaprika termesztésre
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kiilontil el. A szabadfoldi termesztésre legjobb a mérsékelt 6v — szubtropusi 6v
talalkozasa. A paprika gasztronémiai felhasznalasa széles korti. A novényrél
foldrajzilag elmondhatd, hogy tropusi szarmazasa ellenére a paprikatermesztés
(ez vonatkozik a paradicsomra is) meghatarozé éghajlati 6ve a mérsékelt 6v.

Paradicsom (Lycopersicon esculentum Mill)
Kutatasok alapjan Perubdl, Ecuadorbol (tropusi teriileten) Kkeriilt mint
gyomnovény Mexikoba (98. abra).

98. abra. Paradicsom (Lycopersicon esculentum Mill)
elterjedése

Sok id6 telt el, amig fogyasztott zoldség lett a novény, annak mérgezé hite révén.
De ma, a Fo6ld viszonylataban a legnagyobb teriileten termesztett, legjelentésebb
z6ldségnoveény.

A paradicsomtermé teriilet 75%-a a Raktéritd és az 50. északi, valamint a
Baktéritd és az 50. déli szélességi fokai kozott talalhato. (A trépusokon 20-
25%). A paradicsom étkezési/fogyasztasi kultaraja a helyi szokasoktol/
adottsagoktol fiigg (mérsékelt 6von friss fogyasztas, tropuson-szubtropuson
SZ0sz, martas).

A z61dségnovények tovabbi ismertetését Ombodi A. (2014.) nyoman adjuk kozre
(szerkesztett valtozat).

A keményitdtartalma gyokgumadjukeért termesztett novényeket, a vilag legtobb
részével ellentétben, hazankban nem szoktak zdldségnovénynek tekinteni.
Tapanyagtartalmuk és felhasznalasuk valoban eléggé eltér a tobbi
zoldségesoportétol. Sokukat alapélelmiszernek tekintjiik, mint pl. a hazankban is
jol ismert burgonyat, vagy az e konyvben az élelmiszernévényeknél emlitett
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édesburgonyat, maniokat, jamszgyokeret és tarot. A kovetkezékben a kisebb,
lokalis jelent6ségi fajok koziil emlitiink meg parat.

Az oca, magyar nevén gumoés madarsoska (Oxalis tuberosa) a burgonyahoz
hasonléan az Andokbdl (valosziniileg Perubdl) szarmazé keményitétartalma
gyokgumos. 1830-ban hoztak at Europaba, de nem futott be akkora karriert, mint
a burgonya. Dél-Amerikaban Eszak-Argentinatél Venezuelaig szinte mindenhol
termesztik, és Kozép-Amerikaban is ismerik. Talan Bolivia Titicaca-régiojaban
van a legfontosabb szerepe, mert még négyezer méteres tengerszint feletti
magassagban is termeszthetd. Népszerti még Uj-Zélandon is, ahova 1869-ben
keriilt 4t Chilébél. Etelek készitésére a burgonyahoz hasonlé modon hasznaljak
fel. ize a burgonyaéra emlékeztet, kis savanyi mellékizzel, melyet a soskéra is
jellemzé magas oxalsav tartalma okoz. Cukor- ¢és savtartalmatol fiiggéen
elkiilonitik édes és savanyu tipusat.

A létuszgyokeér (99. abra) Azsia szakralis vizinovényének, a lotusznak
(Nelumbo nucifera) étkezési célokra felhasznalt, megvastagodott vizszintes
helyzetii gyoktorzse, Gn. rizomaja. Természetes elterjedési teriilete a Volga-
deltajatol Eszakkelet-Ausztraliaig huzédik. Elsésorban Kelet- és Délkelet-
Azsiaban, valamint Indiaban fogyasztjak. Kinaban tobb mint tizezer éve
hasznositjak. Rizsfoldeken termesztik. Fehér husa mintegy 15 szazaléknyi
szénhidratot tartalmaz és C-vitamin szintje is emlitésre mélto. Levesek,
zoldségkoretek és raguk alkotorésze, ritkan fogyasztjak onmagaban.
Jellegzetessége, hogy a fézést, parolast, piritast kovetden is ropogos allagt marad
a husa. Locsolorozsaszerii termésébdl kiszedett magjait (alapos atmosas és
porkolést kovetden), fiatal leveleit, sét szirmait is fogyasztjak.

99. abra. Lotusz gyokér (Forras: Ombodi A.)

126



A sasfélék csaladjaba tartozo6 kinai vizigesztenye (Elocharis dulcis) (100. abra)
szintén elsésorban Kelet- és Délkelet-Azsiaban ismert és fogyasztott,
rizsfoldeken termeszthet6 élelmiszernovény. Bar szamos mas térségben is
eléfordul vadon, a vilag tobbi részén gasztronomiai kiilonlegességnek szamit.

Fogyasztott része a kicsi, lapos, altalaban 4 cm atméré;j, fehér hust gyokgumo.
Hamozast kovetden Kis lapos fehér korongoknak néznek ki, melyeket elsésorban
nyersen vagy fézve fogyasztanak, de grillezik, savanyitjak és konzervaljak is.
Kinaban lisztet is készitenek beléle. Nyersen féként a ,,hon matai” nevii édes
tipusat eszik, a ,,sui matai” nevii keményitétartalmu tipusa erre kevésbé
megfeleld. Szénhidrattartalma 20 és 35% kozott valtozhat. Hiisa enyhén dio iz,
ropogés allaga és ezt a f6zés utan is megorzi. Tészta-, rizs- és rakételek
készitéséhez is felhasznaljak, pl. bambuszriiggyel és cukorborsoval kombinalva.
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100. abra. Kinai vizigesztenye (Eleocharis dulcis) (Ombodi A.)

A jicama, magyar nevén jamszbab (Pachyrhizus erosus) a hiivelyesek csaladjaba
tartozo kultarnévény, de nem elsésorban termését, hanem gumojat fogyasztjak.
Erett termése és magjai enyhén mérgezéek! Mexikobol, Kozép-Amerikabol
szarmazik, ahonnan a spanyolok vitték el a Fiilop-szigetekre, majd onnan terjedt
el Délkelet-Azsiaban és Dél-Kinaban, ahol nagyon népszerti élelmiszer. Mara
minden tropusi térségben ismertté ¢és elterjedté valt. Edes izét inulintartalmanak
koszonheti. Gyakran fogyasztjak nyersen, akar snackként is, citrommal, séval
vagy éppen chilivel izesitve. A vilag mas részein kinai ételek készitése soran
felhasznaljak a vizigesztenye, illetve a bambuszriigy helyettesitésére is.
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A kenyérfa (Artocarpus altilis) éretlen termését zoldségként fogyasztjak, ezért e
fejezetben is targyaljuk. A vilag szamos tropusi régiojaban alapélelmiszernek
szamit, bar jelentdsége valamelyest csokkent az elmult évtizedekben. Uj-Guinea
siksagairol szarmazik. Onnan terjedt szét a csendes-oceaniai szigetvilagba a
polinézeknek koszonhetéen, akik mar 3500 évvel ezelétt felismerték e novény
értékeit. Az indonézek révén pedig Indonéziaban, Délkelet-Azsiaban és Dél-
Indiaban terjedt el. E régidkon kiviil még népszeri a Karib-térségben is, ahova
ismerkedtek meg vele. Példaul a hires-hirhedt Bounty hajonak is
kenyéfacsemeték szallitasa volt a feladata. A fogyasztott rész egy termésagazat,
amely a kozel kétezer viragot tartalmazo néviragzatbol alakul ki. A halvanysarga
szinli has 25-35% szénhidratot (zomében keményitét) tartalmaz, de emlitésre
mélto fehérje és C-vitamin tartalma is. Eretleniil szedett terméseit hamozas és
szeletelés utan siitik, f6zik vagy paroljak és jellemzoen koretként fogyasztjak.
Mivel szezonalis termék, tartositasanak is nagy kulturaja van; savanyitjak,
szaritjak és erjesztik is. {zét a burgonyaéhoz, ill. a frissen siilt kenyéréhez szoktak
hasonlitani, innen kapta a nevét is. Létezik magvas és magnélkiili valtozata is. A
magvakat szintén fogyasztjak f6zést kovetéen. Az érett termésekben a keményité
cukorra alakul at, és ebben az allapotban nyersen, gyiimolcsként is fogyaszthato.

A hiivelyesek termése, magja a vilag szinte minden részén fontos része az
emberek taplalkozasanak. A vilagon szamos kiilonb6zé hiivelyest vontak
termesztésbe. Altaldban mar éretlen allapotban is fogyaszthatok, mint pl. a
zoldborso és a zoldbab, de érett, szaraz magjainak fehérje- és szénhidrattartalma
még magasabb. A kevés hust hasznalé nemzeti konyhakban kiemelkedd a
szerepiik magas fehérjetartalmuk miatt. Fogyasztasukkal azért nem art
6vatosnak lenni, egyes fajok érett magjai nyersen enyhén mérgezéek lehetnek. A
még éretlen hiivelyeket, magvakat altalaban zoldségszeriien hasznositjak,
koretként, fézelékként. Az érett magvak is felhasznalhatok ilyen modon, de
krémszert ételeket (pl. a kozel-keleti humusz, az indiai dal, piiré) is gyakran
készitenek beldliik.

A lobab (Vicia faba) hazankban is termeszthetd, de nalunk kevésbé népszeri
babféle. Valosziniileg kozel-keleti eredetii, legalabb négyezer éve termesztik. Az
Okori gorogoknél és romaiaknal alapélelmiszernek szamitott. A mediterran
térségben, Eszak-Afrikaban mind a mai napig igen népszerii, de a legnagyobb
termesztok jelenleg Kina, Etiopia, Ausztralia és Franciaorszag. Hiivelyei eléggé
robusztusak, a nagymeéretti, lapos 2-3 cm hossztusaga, még éretlen, z6ld magjait
kifejtve fogyasztjak. Az érett mag szine vilagosbarnatol feketéig valtozhat.
Rengetegféleképpen elkészithetd és fogyaszthatd, snackként, levesekben,
egytalételként, piirésitve és fermentalva is példaul.

128



A bagolyborsé (Cicer arietinum) valosziniileg Délkelet-Torokorszagbol
szarmazo 6si kultarnévény, kozel nyolcezer éve termesztik. A kevésbé forro, de
szaraz klimaban érzi jol magat. Mar a bronzkorban elterjedt a mediterran
térségben. Ekkor Kkeriilt el Etiopiaba ¢és Indiaba is. Jelenleg mind az ot
kontinensen termesztik. Messze a legnagyobb el6allité India, de kiemelkedé a
kozép-azsiai régio, Etiopia és Ausztralia produktuma is. Europaban az Ibériai-
félszigeten a legnépszeriibb. Indiaban a ,,dal” nevii ételtipus egyik legfontosabb
Osszetevoje, mig a Kozel-Keleten a nalunk is ismert hummuszt allitjak el6 beléle.
Készitenek beldle lisztet is. Erett magjait gyakran konzervaljak és fagyasztjak.

A Bambara-dio, vagy mas néven angolai borsé (Vigna subterranea)
Kozépnyugat-Afrikaban honos. Elsdsorban Afrika szaraz klimaja teriiletein
termesztik, kiilonosen népszerti egyes Guineai-6bol menti orszagokban és a
Szahel-ovezetben. A félérett magvakat fézve zoldségként fogyasztjak, az érett
magvakbol egyfajta piirét készitenek. Porkdlve és sozva snacknek is Kitiing.

A tehénborsé és a spargabab ugyanannak a botanikai fajnak (Vigna
unguiculata) a bokornovekedést, illetve futé valtozata. A faj afrikai eredetii, de
a kultaraba vonas helye vitatott. Egyesek szerint ez a nyugat-afrikai
szavannakhoz kothetd, mig masok szerint Etiopiaban termesztették el6szor.
Etiopiabol Arabian keresztiil Keriilt Indiaba, jo 3.500 évvel ezelstt, majd onnan
tovabb Délkelet-Azsiaba. Mar az okorban eljutott a mediterran térségbe is, és
joval késébb onnan vitték 4t Eszak-Amerikaba. Dél-Amerikdba a Nyugat-
Afrikabol érkezé rabszolgakkal jutott el. A tehénbors6 legnagyobb
mennyiségben Nigériaban, Nigerben, a Szahel-6vezetben termesztik. Kinaban,
Délkelet-Azsiaban, a Fiilop-szigeteken és a Karib-térségben is igen népszer
zoldség. Altalaban éretleniil, zoldbabszertien fogyasztjak, kisebb darabokra
vagva.

A sisakbab (Lablab purpureus) India 6si kultarnévénye, de valoszintileg afrikai
szarmazasu és onnan Keriilt at Azsiaba. Népszerii zoldség Indidban, de ma mar a
legtobb meleg égovi régioban ismerik és fogyasztjak. A sisakbab érett magjali,
csirandvényei és nagy, keményitétartalmi gyokgumoi is fogyasztottak, de
els6sorban éretlen hiivelyeiért termesztik, melyeket f6zés utan zoldbabszertien
készitenek el. Curry ételekben is Kkittind. A felhasznalas elétt alaposan at kell
mosni, kiilonben enyhe mérgezési tiineteket okozhat.

A galambborsé (Cajanus cajan) Kelet-indiai szarmazasu novény, melyet
legalabb 3.500 éve termesztenek. Indiabol keriilt at Afrikaba, majd onnana XVII.
szazadban a rabszolga-keresked6 hajokkal a Karib-szigetekre. Ma mar a vilag
legtobb meleg égovi régidjaban jol ismerik, Indian kiviil a Karib-térség, Kozép-
Afrika és Mianmar termesztési volumene kiemelésre mélto. Friss fogyasztasan
kiviil jelentds mértékii a konzervalasa is. Indiaban féként az un. dal készitéséhez
hasznaljak fel, mig a Karib-térségben altalaban rizzsel és hussal kombinaljak.
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Az adzuki bab (Vigna angularis) a Himalaja térségébol szarmazo novény,
melyet e région kiviil késébb Eszakkelet-Azsiaban is kultaraba vontak. Indiaban
és Kelet-Azsiaban termesztik nagyobb mértékben. Kinaban és Koreaban 3-5 ezer
éve fogyasztjak. Jelenleg talan Japanban van a legnagyobb jelentésége. Eretlen
hiivelyét zoldbabszertien fogyasztjak, altalaban levesekbe és rizsételekbe teszik.
Indiaban piirésitik és erdsen fiiszerezve fogyasztjak. Japanban és Kinaban érett
magjait cukorral 6sszefézve egy ragados pasztat (an) készitenek beléle, melyet
zomében édességekhez, illetve péksiitemények toltelékeként hasznalnak.

A limabab (Phaseolus lunatus) amerikai szarmazasu babféle. Létezik kis- és
nagy magvua, valamint bokor és futo valtozata is. A nagy magvua tipus
valoszintileg Peruban alakult ki kozel hétezer évvel ezelétt, mig a kis magva
tipust Mexikéban vontak kultaraba mintegy hatezer évvel késébb. A spanyolok
és a portugalok terjesztették el a vilag mas részeiben. Ma mar Eszak-Braziliatol,
Afrikan as Délkelet-Azsiaig sokfelé termesztik. Az USA déli allamaiban is
népszert. Fogyasztjak snackként, gyokérzoldségekkel keverve levesként, illetve
kukoricaval vagy édesburgonyaval 6sszefézve.

A burgonyafélék (mint botanikai csalad), még a hazankban nem zoldségként
kezelt burgonyatol eltekintve is, a vilag talan legfontosabb zéldségcsoportjat
alkotjak. A vilag legnagyobb gazdasagi jelent6ségii zoldségnovénye, a
paradicsom mellett ide tartoznak a kiilonb6z6 paprika és padlizsan fajok, és még
jO par kiilonlegesség is. E novényeknek a termését hasznositjuk. Kereskedelmi
¢és fogyasztasi szempontbol egyesek koziiliik nem is zoldségnek, hanem pl. a
sarga- és gorogdinnyéhez hasonléan inkabb gyiimolcsnek szamitanak.

A chilipaprika kifejezés alatt hazankban leginkabb a meleg égoveken
termesztett, er6sen csipds paprikafajtak termését értik, de nyugodtan ide
sorolhato lenne példaul a cseresznyepaprika is. A vilagon jelenleg 6t paprikafajt
(Capsicum annuum, C. frutescens, C. chinense, C. baccatum és C. pubescens)
tekintenek termesztett kultarnovénynek. Mind az 6t faj amerikai szarmazasu €s
ott is vontak oket kultaraba. A kozép- és dél-amerikai indian népek kb. 7000
évvel ezel6tt kezdték el termeszteni a paprikat. A kolumbuszi idékre a ma ismert
fontosabb chilitipusok mar majdnem mind kialakultak. Amerika felfedezését
kovetden a portugal és a spanyol keresked6knek koszonhetéen a paprika viharos
gyorsasaggal terjedt el; rovid idon beliil a vilag akkor ismert minden részébe
eljutott. Europaban is hamar népszertivé valt, a szaraz termések Grleményét
kezdetben a bors helyettesitésére hasznaltak. A csip6sség a kapszaicin nevii
vegyiiletnek koszonheto, és mennyiségében szintén nagy kiilonbség van az egyes
fajtak kozott. A chilit frissen, szaraz érleményként és szosznak elkészitve is
felhasznaljak az ételek fiiszerezésére. Egyes tipusait savanyitjak is. Jelenleg a
vilag legelterjedtebben hasznalt fiiszere; tobbek kozott a kinai, a koreal, az indiai,
a thai és a mexikoi konyha is elképzelhetetlen a chili alkalmazasa nélkiil. Par
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tipus neve (pl. Tabasco, Cayenne, Jalapeno, Habanero, Serrano) ma mar egyfajta
markanévvé is valt.

Magyarorszagon elsére talan furcsanak hangzik az a kijelentés, hogy a padlizsan
(Solanum melongena) az egyik legvaltozatosabb alakulasu, legformagazdagabb
zoldségféle. A padlizsan indiai szarmazasu, ott vették kultaraba. A kinaiak is jo
2500 éve termesztik. Téliik jutott el az arabokhoz a IV. szazadban. Europaba arab
kozvetitéssel Kkeriilt a XIII. szazadban, ahol a XVI. szazad ota termesztik
szélesebb kérben. Mara mar a vilagon szinte mindenhol ismerik, talan csak Latin-
Amerikaban kevésbé népszerii. Nyersen ugyan ritkan fogyasztjak, de rengeteg
kiilonféle modon készitheté el. Grillezik, siitik, rantjak, toltik, zoldséges
egytalételek fontos alapanyaga, krémet készitenek belsle. Kelet-Azsiaban kisebb
méretl valtozatait savanyitjak. Szamos hires nemzeti étel (pl. a gérog muszaka,
a francia ratatouille, a torok karniyarik, az indiai sambhar, a balkani ajvar és
zakuszka) kihagyhatatlan alkotorésze.

A Solanum nemzetség tobb mint ezer fajt foglal magaba, igy nem meglepd, hogy
a padlizsanon kiviil vilagszerte szamos mas Solanum faj termése keriil a
piacokra. llyen pl. a paradicsomalakia padlizsan (Solanum integrifolium),
melynek inkabb paradicsomra emlékeztetd, lapitott gombolyded, gerezdes,
skarlatvoros vagy sarga termései kb. 10 cm atméréjiiek. Az afrikai padlizsan
(Solanum macrocarpon) nyugat-afrikai szarmazasa, de Kozép- és Kelet-
Afrikaban is széles korben termesztik. Lapitott gombolyded, 7-8 cm atmérdja
termései éretleniil fehérek, zoldek vagy lilak, éretten pedig sargak vagy
sargasbarnak. A jilo (Solanum aethiopicum coultigroup gilo) is afrikai
szarmazasu faj. Az etiop padlizsan nyugat-afrikai valtozat. Nigériaban és
Braziliaban igen népszert.

A pepino (Solanum muricatum) Peru mérsékelt éghajlata felvidékeirdl
szarmazik (101. abra). Valoszintileg két vad faj spontan keresztezédése soran
keletkezett, un. fajhibrid. Vilagszerte hasznalt nevét a spanyol hoditoktol kapta,
akik pepino dulce-nak, azaz édes uborkanak nevezték el. A dél-amerikai indianok
a Ill. szazad ota termesztik. A nyugati vilag szamara sokaig eléggé ismeretlen
novény volt. A XX. szazad legelején a Kanari-szigeteken kezdtek el
termesztésével foglalkozni. A XX. szazad utols6 harmadaban, elsésorban uj-
zélandi és chilei kozvetitéssel, vilagszerte egyre népszeriibbé valt és déli
gyimolcsként jelent meg a nemzetkozi kereskedelemben. Az Andok orszagain
kiviil legnagyobb mennyiségben Uj-Zélandon termesztik, ezen kiviil
Kaliforniaban, Spanyolorszagban, lzraelben, Kenyaban és Ausztraliaban is
komolyabban foglalkoznak vele. Halvanysarga terméshusanak ize leginkabb egy
enyhébb izti sargadinnyééhez hasonlithatd, ezért a nyugati kultarkérben
leginkabb nyersen gyimaolcsként, ill. salatakba keverve fogyasztjak. Dél-
Amerikaban és Uj-Zélandon fott ételek készitéséhez is felhasznaljak.
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101. abra. epino (solnm muricatum) (Ombodi A.)

Az eheto foldicseresznye (Physalis peruviana) szintén az Andokbol szarmazé
faj. Kolumbia a legnagyobb termeszt6 és egyben exportér is. Eurdpaba a XVII.
szazadban hoztak be és elsésorban Délkelet-Eurdpaban terjedt el, de Angliaban
is jol ismerik. Dél-Afrikaba (innen kapta angol nevét: cape gooseberry) a XIX.
szazad legelején Keriilt, és onnan vitték at Ausztraliaba és Uj-Zélandra.
Termesztésének tehat ezen orszagokban is viszonylag régi hagyomanyai vannak.
Eredeti termohelyén fézik is, szoészt is készitenek beléle, de vilagszinten
jellemzéen gyiimolcsként fogyasztjak.

Edeskés-savanykas termése talan nyersen a legélvezetesebb, de befdzve,
aszalva és tidit6ként is fogyaszthato.

Az el6z6 faj kozeli rokona a tomatillo (Physalis ixocarpa), de azzal ellentétben
mexikoi szarmazasu és zoldségként hasznositjak. Mexikon kiviil mashol nem
nagyon termesztik. A mexikoi konyha igen fontos alapanyaga, a még éretlen
termésekbdl salsa szoszt készitenek. Halvany sargara ér6, édesebb valtozatait
nyersen, magaban is fogyasztjak.

A kabakosok kacsokkal kapaszkoddé kuaszod szart novények. Kozel ezer faj
tartozik e novénycsaladba. Zomében tropusi Szarmazasuak, de minden
kontinensnek vannak 6shonos kabakos fajai. Nem meglep6, hogy koziilik
szamosat vilagszerte zoldségnovényként hasznositanak. E csoportba tartoznak a
dinnyefélék, a tokfélék és az uborka is, de szamos, Eurdpaban alig ismert fajt is
fogyasztanak a vilag mas térségeiben. Sok esetben nem a teljesen kifejlett
kabaktermést fogyasztjak, a fiatal termések gasztronomiai Szempontbol
értékesebbek lehetnek (pl. uborka, cukkini). Tapanyagtartalmuk altalaban nem
tal magas, taplalkozas-élettani szempontbol rost- és biologiailag tiszta
viztartalmuk, illetve egyes fajok esetében keseriianyagaik a legfontosabbak.
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A balzsamuborka, (102. abra) vagy mas néven keseriuborka (Momordica
charantifolia) Kelet-Indiabol vagy Dél-Kinabodl szarmazik, ahol nagyon keseri
ize ellenére t6bb ezer éve termesztik és fogyasztjak. A Kozel-Kelettol a Tavol-
Keletig egész Azsidban, Afrikiban és Latin-Amerikaban is termesztik és
fogyasztjak. Amerikaba Afrikabol Kkeriilt at a rabszolga-kereskedelem soran.
Etkezési célra az éretlen, még kevésbé keserti terméseit hasznositjak. AKar mar
az 5 cm-es méret elérésétdl szedik. A magvak eltavolitasa utan fozik, siitik,
paroljak, gyakran toltik hallal vagy hussal. Tartositjak is, savanyitjak és chutney-
tis készitenek beldle. Indiaban currykben, Kinaban wok ételekben és levesekben
hasznaljak. A keser( iz s6zassal, atmosassal, forrazassal mérsékelhetd. Hajtasait
is fogyasztjak, kiilonosen a Fiilop-szigeteken.

102. abra. Balzsamuborka v. kesertiuborka n(Momordica charantifolia)
(Ombodi A.)

A viasztok (Benincasa hispida) szarmazasi helye valosziniileg Java-szigete.
Azsiaban tobb mint kétezer éve termesztett zoldségndvény. Elsésorban Kinaban,
Indiaban, Vietnamban, a Fiilop-szigeteken és Japanban népszert. Latin-
Amerikaban az azsiai bevandorlok honositottak meg. Az éretlen és a beérett
termés felhasznalhat6 étkezési célra, de a fiatal termések izletesebbek. Az érett
termések akar egy évig is eltarolhatoak. Husat felkockazas utan levesekbe fozik,
vagy hussal egyiitt wokban siitik. Kinaban sajat héjaban talalt leves késziil beléle
tinnepi alkalmakra. A Tavol-Keleten kandirozzak, savanyitjak, s6t uditot is
készitenek beldle.

A tinda (Benincasa fistulosa) északnyugat-indiai eredetii z6ldség, a viasztok
kozeli rokona. Elsésorban Indiaban és Pakisztanban fogyasztjak, de az utobbi
idokben Afrika egyes orszagaiban is elkezdték termeszteni. Betakaritasat a teljes
érettség elérése elétt ejtik meg, amikor még a magjai puhak és fehérek. Altalaban
zoldségragukban hasznaljak, gyakran kombinaljak lencsével, toltik, de
savanyitjak vagy kandirozzak is.
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A hengeres és szegletes szivacstok (Luffa aegyptiaca és L. acutangula)
valoszintileg indiai szarmazasu novények ¢és ott tortént a kultaraba vételiik is.
Kinaban és Vietnamban kifejezetten népszerti zoldségek. Azsian és Eszak-
Afrikan kiviil mashol nem nagyon hasznositjak oket. A szegletes szivacstok
zamatos. Etkezési célra a fiatal, éretlen, sokszor csak 10 cm-es, még nem rostos
és nem keseri termések alkalmasak. Iziik és éllaguk leginkdbb a fiatal
cukkiniéhez  hasonlithat6. Leggyakrabban levesekben, currykben ¢és
zoldségragukban hasznaljak. Kinaban és Japanban téli felhasznalas céljara
szaritjak is. Az érett termések rosthalozatat a husos rész és a magvak eltavolitasat
kovetden surolo szivacsként hasznositjak.

A Kkigyétok (Trichosanthes cucumerina) Indiabol vagy Délkelet-Azsiabol
szarmazik, de Ausztraliaban is megtalalhatok vad formai. Ismerik Afrikaban,
Latin-Amerikaban és Oceaniaban is. Afrikaban az érettebb, savanyu terméseit is
hasznaljak, de mashol inkabb csak az éretlen terméseket hasznositjak. ize eléggé
karakteres. Paroljak, fozik, siitik, néha nyersen is fogyasztjak. Az indiai konyha
népszerti alapanyaga, currykben, salatakban hasznaljak fel. Hajtasai is
fogyaszthatok. Ausztraliaban hangszereket is készitettek érett, vordses
narancssarga terméseibdl.

A lopotok (Lagenaria siceraria) fiatal, éretlen terméseit szamos orszagban
fogyasztjak zoldségként. Afrika tropusi térségeibdl szarmazik. Ma mar a tropusi
régiokban szinte mindenhol megtalalhat6. Az egyik legésibb kultarnévénynek
tekinthetjiikk. A torténelem el6tti idokben viztarolé edényként hasznaltak és az
emberi faj vandorlasa soran keriilt Afrikabol Azsiaba, majd onnan Amerikaba.
Mas feltételezések szerint a tengeri aramlatoknak koszonhetéen tszhattak at
halaszhalokat tartd uszoként is hasznalt érett, iireges termései Afrikabol
Amerikaba. Az akar két méter hossz, hengeres valtozatat nalunk kolbasztoknek
nevezik. Termésfala éretten elfasodik; vilagszerte készitenek beléle edényeket,
hasznalati- és disztargyakat. Az éretlen terméseket a cukkinihez hasonlé médon
lehet felhasznalni. Kinaban gyakran leveseket is készitenek beldle.

A nyugat-indiai uborka (Cucumis anguria) az uborka kozeli rokona (103. abra).
Bar afrikai szarmazasu, nevéhez hiven Kolumbusz nyoman az angol nyelvben
még mindig gyakran Nyugat-Indianak nevezett karibi szigetvilagban, ill.
Braziliaban termesztik elsésorban. Tobb mas afrikai fajhoz hasonléan a
rabszolga-kereskedelem soran Keriilt &t Amerikaba. A terméseket még teljesen
éretlen allapotukban szedik, mert késobb a sok rost és mag miatt nehezen
fogyaszthatoak. Eszik nyersen is, gyakran hasznaljak savanyasagnak, a Karib-
térségben husos zoldségragukat készitenek beléle.
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| ' - . .
103. abra. Nyugat-indiai uborka (Cucumis anguria) (Ombddi A.)

A tindora vagy repkénytok (Coccmla grandis) ma mar Afrikatol egész
Malajzidig, sét egyesek szerint Oceaniaig is megtalalhat6 vadon, de valosziniileg
afrikai eredetti zoldségféle. Intenziv terjedése és novekedése miatt egyes
térsegekben gyomként komoly gondokat okoz. Elsésorban Indiaban ¢s Délkelet-
Azsiaban termesztik. Eretleniil levesekben és currykben hasznaljak, de ehetd
nyersen is. Edesebb izii valtozatinak érett terméseit nyersen, gyakran cukrozva
fogyasztjak. Hajtasai is ehetoek.

A chayote (Sechium edule) Dél-Mexiké és Guatemala térségébdl szarmazik
(104. abra). Az aztékok kedvelt novénye volt. Csak a XVIII. szazadban kertilt
Dél-Amerikaba, majd a kovetkezé szazad soran terjedt el a vilag tobbi meleg
¢govi terségeben. Szarmazasi régiojaban ma is népszerd. Braziliaban és Délkelet-
Azsiaban is igen elterjedt, de szinte minden melegégovi régioban ismerik.
Altaldban fézik, piritjak, esetleg siitik. Hasznaljak levesekbe, de toltik, puirésitik
és savanyitiak is. Ize eléggé jellegtelen, ezért népszerii bébiételek
toltéanyagaként is.  Friss  hajtasait  levélzoldségként, nagyméreti,
keményitotartalmt gyokerét burgonyaszertien fogyasztjak.
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104. abra. Chayote (Sechium edule) (Ombodi

A)
A caigua vagy ugréuborka (Cyclanthera pedata) az Andokbol szarmazo névény,
de kultaraba vétele valoszintileg Kozép-Amerikaban tortént. Elsésorban a Karib-
szigeteken, Kozép-Amerikaban, Mexikoban és az Andokban termesztik, de
Indidban is eléfordul. Husa ropogés allagu, az uborkara és a zoldbabra
emlékeztetd izti. Teljes méretet elért, de még éretlen terméseit nyersen

salatakban, savanyasagként, illetve fozve is fogyasztjak. Kihasznalva, hogy a
termés tiregesedik, gyakran toltik is.

A levélzoldségek talan a legvaltozatosabb zo6ldségesoport botanikai és
szarmazasi szempontbdl. Vilagszinten nagyon sok kiilonb6zé ndvény
levéllemezét és/vagy levélnyelét fogyasztjak zoldségként. Rubatzky, K.Y. és
Yamaguchi, M.Y. (1999) konyviikben tobb mint 60, Kkifejezetten
levélzoldségként fogyasztott fajt emlitenek meg. Magas vitamin-, asvanyianyag-
¢s rost-, valamint alacsony energiatartalmuknak koszonhetéen korszer,
egészséges taplaléknak szamitanak. Europaban a kiilonbozé salatafélék, a
cikoria ¢és az endivia révén a fészkes viraguak csaladjanak van messze a
legnagyobb jelentésége a levélzoldségek kozott. De vilagszinten a
kaposztaféléket is magaba foglald keresztes viraguak csaladja is kiemelt
fontossagu, kiilondsen Azsiaban.

Hazankban a kaposztaféléket kiilon zoldségesoportként kezeljiik. Van
ugyanakkor par tagja a csoportnak, amelyeket gyakorlatilag levélzoldségként
fogyasztanak. A leveles kel (Brassica oleracea var. acephala) a legrégebb 6ta
kultaraba vont, viszonylag igénytelen, konnyen termesztheté kaposztaféle.
Morfologiailag ez a faj all legkozelebb a kaposztafélék feltételezett kozos
6seihez, melyek a Foldkozi-tenger keleti szigetein honosak. Az okori gorogok
mar idészamitasunk el6tt 600 évvel termesztették. Tolik terjedt el az egész
mediterran térségben. A téli félévben ma is gyakran talalkozhatunk vele e régio
orszagainak piacain. Az észak- és nyugat-europai orszagokban is népszerti. Mint
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a legtobb kaposztafélének altalaban, taplalkozasi értéke nagyon jo. Vitamin-,
asvanyianyag-, rost- és fehérjetartalma is kiemelendd. Féképpen fozelékként,
koretként fogyasztjak, sokszor kombinaljak gesztenyével. Feldolgozasi modjai
kozil a szaritmany készitésnek és a konzervalasnak van jelentésége.
Dekorativabb valtozatait disznovényként is hasznaljak.

A kinai brokkoli (Brassica oleracea var. alboglabra) nevével ellentétben szintén
mediterran szarmazasu zoldségfaj. Genetikai bizonyitékok azt valoszinisitik,
hogy a portugalok altal az 1500-as évek elején Kinaba bevitt leveles kel tipusbol
alakult ki. Masok szerint a kovetkezokben ismertetésre keriilo fajokhoz
hasonloan szarazfoldi aton jutott el a keleti mediterran térségbol a Tavol-Keletre.
A jelenleg termesztett tipus mar ott alakult ki. EIsésorban Kinaban és Délkelet-
Azsiaban népszert, a vilag tobbi részén még ujdonsagnak szamit. A melegebb
régiokban alacsonyabb héigéyne miatt inkabb csak a téli idészakban jelenik meg
a piacokon. F6zés el6tt Kisebb darabokra vagjak, a szarat esetleg meghamozzak.
Nyersen vagy parolva salatakban hasznaljak, illetve wokban készitik el magaban
vagy hussal, esetleg rakkal kombinalva.

A tudomanyosan Brassica rapa nevii faj a kaposztafélék nagyon kozeli rokona.
Olyan sok sajat névvel rendelkezo kultarvaltozatot foglal magaba, hogy az
alapfajnak maganak nincs is széles korben hasznalt magyar neve. A hazankban
jobban ismert z6ldségnovények koziil ide tartozik, pl. a kinai kel, vagy a nalunk
vajretek néven forgalomba keriil vajrépa. Kelet-Azsiaban e faj kultarvaltozatai
jatsszak a vezet6 szerepet a levélzoldségek teriiletén. Eredetileg a Brassica rapa
is mediterran szarmazast, és innen valoszintileg a Kozép-Azsia (esetleg Szibéria)
— Mongolia Gtvonalon jutott Kinaba. K6zben szamos kulturvaltozata alakult ki,
jelenleg hét zoldségként fogyasztott alfajat kiilonitik el. A levélzoldség
valtozatok feltehetéleg Kinaban alakultak ki és innen keriiltek Koreaba és
Japanba.

A bordas kel (Brassica rapa subsp. chinensis) a legnagyobb mértékben Kozép-
Kinaban és Tajvanon termesztett, de elterjedt Japanban és Délkelet-Azsidban is.
Utobbi régioba a XV. szazadban keriilt. Az azsiai munkavallalok bevandorlasa
kovetkeztében az utobbi évtizedekben Eszak-Amerikaban, Nyugat-Europaban és
Ausztraliaban is kezd terjedni. C-vitamin tartalma szamottevd. A Tavol-Keleten
levelét és levélnyelét egyiitt hasznaljak fel, levesekbe rakjak, paroljak, siitik, ill.
savanyusagot is készitenek beléle. Kinaban néha blansirozast kovetden
megszaritjak és igy honapokig eltarthat6. A nyugati orszagokban, elsésorban a
levélnyelét, salatak készitéséhez hasznaljak fel.

A mizuna vagy japan kel (Brassica rapa subsp. nipposinica) Japanban igen
régota termesztett, vilagszerte is japan zoldségnek tartott névény. Az utdbbi
idében kezd elterjedni a nyugati kulturkoben is, elsésorban un. bébilevél
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keverékekben. Folyamatos levélképzéssel akar 25 cm magas és 45 cm atméréjia
tolevélrozsakat képez, melyek tomege az egy kilogrammot is elérheti. Fiatal
leveleinek ize zsenge karalabéra, idésebb leveleié mustarra emlékeztetnek, Kissé
pikans, borsos, tormas jelleggel. Fiatal levele a salatakeverékek meghatarozo
alapanyaga, mig az idésebb, nagyobbra nét levelek kitiinéek parolva és fozve is.

A komatsuna (Brassica rapa subsp. perviridis) szintén Japanban a
legnépszertibb. Termesztik még Koreaban és Tajvanon is, de Kinaban szinte
ismeretlen, ahogy Europaban is. Az USA-ban termesztik még, Kkisebb
mennyiségben. A komatsuna szinte barmilyen fejlettségi allapotaban
fogyaszthato: bébilevélként nyersen, 4-5 leveles allapotban spendtszeriien, a
teljesen kifejlett levelek pedig a kaposztahoz és a leveles kelhez hasonlé6 modon
hasznalhatok. Nagyon sokféleképpen elkészitheto: levesbetétként, parolva
sz6jaszosszal, wok ételekben, salataként. Japanban savanyitjak is. {zét a kaposzta
¢s a mustar kozotti atmenetként jellemzik, egy Kis spendtos betitéssel.

A rukkola elnevezés tulajdonképpen egy kereskedelmi gyijténév, amely tobb,
mediterran szarmazasa keresztesviragu fajt is magaba foglal. A nalunk is egyre
népszertibb, hosszukas, szeldelt levelii valtozat a vadrukkola (’rucola
selvatica’- Diplotaxis tenuifolia). A hagyomanyos termeszté orszagokban
els6sorban az erételjesebb iz{i, nagyobb termetii, szélesebb, hosszabb és karéjos
levelti valodi rukkolaval (‘rucola coltivata’ — Eruca sativa) foglalkoznak. A
mediterran térségben az oOkor oOta Qydjtott salata-, fliszer- és gyogynovény.
Késébb innen terjedt at a Szahel-6vezet orszagaiba, Mauritaniatoél egész
Etiopiaig. Szudanban kiilondsen népszerii. A kozép-azsiai térségben szintén
régota ismerik. Jelenleg szamos eurdpai orszagban és az Egyesiilt Allamokban
is felfutoban van e fajok termesztése. Csip6sségét ugyanannak a keresztes
viragtakra jellemzé anyagcsoportnak (gliikozinolatok) készonheti, ami miatt a
torma, a mustar vagy olykor a retek is csip. A rukkolat Europaban elsésorban
salatanovényként hasznositjak, de Olaszorszagban hasznaljak pizzafeltétként,
tészta és husételek készitéséhez, valamint pestokban is. A rukkola jol illeszkedik
az észak-afrikai és kozel-keleti konyhak izvilagaba. 1d6sebb, csipésebb leveleit
fiiszernovényként hasznaljak, és készitenek beldle szoszokat is.

A vizitorma (Nasturtium officinale) szintén keresztes viragu, keleti mediterran
szarmazasu levélzoldség. Elsdsorban eurdpai zoldségnek tekinthetd, Angliaban,
a Benelux-allamokban ¢és Németorszagban a legnépszeriibb, de a kinai
konyhaban is meghonosodott. A romai kor 6ta hasznositjak salatanovényként.
Mai értelemben vett termesztése csak a XVIII. szazadtol kezdodott el.
Vizinovény, patakok rizsfoldszerti tablakon atfolyatott vizében termesztik. A
mérsékelt 6vben a tavasz és az 6sz a f6 betakaritasi idészaka, mig a meleg égévon
téli zoldségnek szamit. Salatakban, koretekben hasznaljak, elsésorban csipOs
izéért. Készitenek beldle krémlevest is. Akar csiranovényként is hasznosithato,
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de elsdsorban a fiatal, 4-6 hetes novényeket hasznaljak fel. Az idésebb levelek
mar tul erds iziiek és kesertek.

A Krizantém zéld, az altalunk viragos disznovényként ismert, a fészkes viragaak
csaladjaba tartozé koronas krizantém (Glebionus coronaria) zoéldségként
hasznositott levele. Az talan kozismertebb, hogy a Tavol-Keleten e faj
kisméretli, sarga vagy fehér szinti viragait is fogyasztjak. A krizantémok
mediterran szarmazasu novények, melyeket élelmiszerként csak Kelet- ¢és
Délkelet-Azsia orszagaiban hasznositanak. A krizantém az V. szazadban Keriilt
Kinaba, onnan a VIII. szazadban Japanba. Kinaban amolyan alacsonyabb
statusza  zoldségként kezelik, mig Japanban az egyik legtradicionalisabb
levélzoldség. Kesernyés, jellemzéen krizantém illata és ize van. Salatak készitése
esetén a keseri iz eltavolitasa érdekében a f6zés utan hideg vizben atmossak.
Nagyon rovid fézést igényel, gyorsan elkésziil, sokaig fézve megkeseredik.
Parolva, levesbetétként is kivald. Nélkiilozhetetlen alkotoeleme par
hagyomanyos japan ételnek, pl. a sukiyaki-nak és a yosenabe-nak.

A gumeés édeskomény (Foeniculum vulgare var. dulce) az ernydsviragaak
csaladjaba tartozé novény. Oshazaja a Foldkozi-tenger vidéke, az alapfajt mér az
Okori gorogok és romaiak is fogyasztottak, valamint gyogyndvényként
alkalmaztak. A gumos valtozatot a XIV-XV. szazadban kezdték termeszteni
Spanyol-, Olasz- és Franciaorszagban, ¢és ma is ezen orszagokban, valamint
Eszak-Afrikaban szamit fontos zoldségfélének. Ujabban Eszaknyugat-
Eurépaban is szivesen fogyasztjak. A szintén ernydsviragt sargarépaval,
petrezselyemmel és zellerrel szemben nem foldalatti részeiért termesztik. A
fogyasztott rész a ,,gumoé”, tulajdonképpen a levélnyelek alapi részének
hagymaszerii megvastagodasaval jon létre. Altalaban par szaz gramm tomeg.
Anetolt tartalmaz, igy az egész novény igen karakteres, anizsos izti. Gumojat
els6sorban nyersen salataként, ill. savanyasagnak elkészitve fogyasztjak, de
készitenek beléle leveseket, martasokat, siitik és paroljak is. Levelei fiiszerezésre,
ill. ételek diszitésére hasznalhatok fel.

A vizispenét (Ipomoea aquatica) a szulakfélék csaladjaba tartozo, meleg égovi,
mocsari novény (105. abra). Dél-indiai szarmazasu, a legrégebb ota Délkelet-
Kinaban termesztik. Kiilonosen Délkelet-Azsiaban népszerti, de ma mar szinte
minden tropusi régidban megtalalhato, st sokhelyiitt gyomosit is. A szubtropusi
térségekben elsésorban nyaron termesztik, amikor a mérsékelt 6vi szarmazasu
levélzoldségek a nagy meleg miatt mar nem termeszthetéek hatékonyan.
Blansirozast kovetéen rakhatjak salatakba, paroljak, fézik, wokban piritjak.
Hasznaljak onallé koretnek és levesekbe is teszik. Altalaban fokhagymaval,
gyombérrel és chilivel izesitik. Az elkészités soran a spenotszeriien 6sszeeso
levél, és az alaktartd szar ropogossaga érdekes kettosséget ad az ételeknek.
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105. abra. Vizispenot (Ipomoe

f\\
4

quatica) (Ombodi A.)

A bazella (Basella rubra) az Indiatol Uj-Guineaig huzodo térségben éshonos.
Kinaban igen régota termesztik. Eurdpaba csak a X1X. szazadban kertilt, de nem
valt kiilonosebben népszeriivé. Azsia és Afrika tropusi régioiban széles korben
hasznalt levélzoldségféle. Fogyasztasra a 25-30 cm-es hajtascsucsokat
hasznaljak. ize a spendtéhoz hasonlithato. A legfiatalabb részek nyersen is
fogyaszthatok salataként. Nyalkaanyagait kihasznalva leveseket és ragukat
stiritenek vele. Piritva zoldségragukban és levesekben hasznaljak, fokhagymaval
és chilivel faszerezik. Afrikaban inkabb megfézve hasznaljak fel.

Az indiai juta (Corchorus olitorius) nagy valoszintiséggel afrikai eredeti
novény, de a legnagyobb alakgazdagsagban most mar Indiaban lelheté fel. A
harsfafélék csaladjaba tartozik, de lagy szara névény, melyet levélzoldségként
hasznositanak. Indian kiviil a Kozel-Keleten Afrika tropusi régioiban és Dél-
Azsiaban is jol ismerik. Egyiptomban a faradk kora 6ta fogyasztjék, és amolyan
nemzeti ételnek szamit. A faj zoldségként hasznositott tipusai altalaban
alacsonyak. Fehérje-, C- és E-vitamin tartalma is magas. A zsenge, enyhén
nyalkas leveleket és a hajtascsticsokat fézve, spendtszertien fogyasztjak. Gyakran
tarsitjak szarnyasok husaval. Egyes orszagokban szaritassal tartositjak.

A culantro, vagy mexikoi koriander (Eryngium foetidum) fiiszerként és
levélzoldségként is hasznositott novény. Amerika tropusi teriileteirdl szarmazik.
Kozép- és Dél-Amerikan kiviil még Nyugat-Afrikaban, Délkelet-Azsiaban,
Kinaban és Indonéziaban is népszerti. Hosszu, levélnyél nélkiili, fogazott széla
toleveleiért termesztik. Délkelet-Azsiaban foleg friss salatanovényként
hasznaljak. Zoldfiiszerként alkalmazzak curry-, rizs- és halételek, valamint
levesek és raguk izesitéséhez, sokszor az ételekbe belefézve. Pacolashoz is
népszerti. Szamos orszagban alkalmazzak gyogynovényként is.
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Az egyéb zoldségek kozé azokat a fajokat soroltuk, melyek nem tartoznak az
eddig ismertetett zoldségcsoportokba. Kategoriajukat (pl. hagymafélék,
gyokérzoldségek) csak egy-két faj képviseli mostani ismerteténkben.

A téli sarjadékhagyma (Allium fistulosum) valosziniileg az Eszaknyugat-
Kinaban honos altaji hagymabol alakult ki emberi kozremiikodés hatasara (106.
abra). A voroshagyma szélesebb korii elterjedését megelézéen a tavol-keleti
térség legfontosabb hagymafaja volt. Azsiaban szamos, elsé pillantasra nem is
ugyanannak a fajnak tiin6 valtozatat termesztik és igen sokféleképpen hasznaljak
fel. Europaban mar a kdzépkorban ismerték, de széles korben sosem terjedt el,
leginkabb z6ldhagymaként hasznaljak. A kinai, a koreai és a japan konyha
elképzelhetetlen nélkiile; gyakorlatilag egymagaban betolti a zéldhagyma, a
péréhagyma és a metéléhagyma gasztronomiai szerepét. Nem képez klasszikus
értelemben vett hagymafejet. Jelentés a C-vitamin tartalma. A voros- €s a
péréhagymahoz képest kevésbé csip6s. 3-6 cm-es darabokra vagott, vagy
felkarikazott alszara mind a levesek, mind a husételek gyakori Gsszetevdje.
Felkarikazott levelét kiilonosebb f6zés nélkiil levesek és rizsételek fiiszerezésére
hasznaljak.

106. abra. T¢éli sarjadékhagyma (Allium fistulosum) (Ombaddi A.)

A kinai metéléhagyma (Allium tuberosum) nevéhez hiten nagy valosziniiséggel
kinai szarmazasu hagymafaj. A Tavol-Keleten régota hasznaljak, mind
gyogyaszati, mind étkezési célra. Ez a faj sem képez hagymat. Fogyasztott részét
egyrészt az 1-2 cm szélességi, lapos, kb. 20 cm-es hossztisagban leszedett
levelei, masrészt egyenes, el nem agazo, 30-40 cm hosszt, a még ki nem nyilt
bimbot tartd viragzati szarai képezik. Kinaban és Japanban a levele, mig
Délkelet-Azsiaban a viragzati szara népszeriibb. Ez utobbi kezd elterjedni a
nyugati kultarakban is. Evente tobbszor vagjak. A levél foleg tavasszal és nyaron,
a viragszar inkabb 6sszel keriil a piacokra. Az egész novény enyhe fokhagyma
izti. A leveleket és a viragszarakat is kisebb darabokra vagjak a felhasznalas elétt,
¢és csak rovid ideig fozik vagy siitik. Féleg fiiszerezésre hasznaljak. Levesekbe,
141



hus- és halételekbe teszik, gyakran adjak tojasételekhez is. A leveleket néha
olajban kistitik és snackként fogyasztjak. A viragzati szarat, mely az elkészités
soran is megorzi tide, zold szinét, féleg huisételekhez hasznaljak.

Az arracacha (Arracachia xanthorrhiza) az Andok egyes orszagainak (Peru,
Ecuador, Bolivia) régota fogyasztott népszerii gyokérzoldsége. Braziliaban csak
a XX. szazadban valt igazan népszertivé, de jelenleg ebben az orszagban allitjak
elé a legnagyobb mennyiséget beléle, az orszag délkeleti része a vezetd termesztd
régi6. Kolumbia, Venezuela és a kozép-amerikai térség termésmennyisége is
emlitésre méltd még. Azsidban és Eurépaban nem bizonyultak sikeresnek a
termesztési probalkozasok. Levelét a zelleréhez hasonlé médon hasznaljak fel.
Szénhidrattartalma, melynek egy jo része keményitd, meghaladja a 20%-ot. A
sarga husu valtozatoknak jelentds a karotintartalma. Nyersen nem ehets. A
burgonya helyettesitésére hasznaljak, fézik és siitik is. Fogyasztjak egészben,
Osszetorve €s plirésitve is. Levesek és raguk fontos alapanyaga. Népszertiségének
egyik oka, hogy a burgonyanal olcsobb. Konnyen emészthetd, ezért népszerii
bébiétel alapanyag, de idéseknek is kivalo. Jellegzetes izét legtébben a zeller, a
sargarépa és pasztinak keverékéhez hasonlitjak, némi siiltgesztenyés mellékizzel.

A bambuszriigy a bambuszok fiatal, a rizomakbdél kihajtva a fold folé tord,
rigyhiivelyekkel korbevett hajtaskezdeménye (107. abra). Europa kivételével
minden kontinensen ¢élnek 6shonos bambuszfajok, de a legnagyobb
valtozatossagban Délnyugat-Kinaban talalhatok meg. A  bambuszriigy
fogyasztasa hagyomanyosan az Indiatol keletre esé térséghez kotheté. A tavol-
keleti konyhak nemzetkozi elterjedésével a bambuszriigy fogyasztasa is
vilagszerte ismertté valt. Ezt megkonnyiti, hogy kiilonb6z6 modokon
tartosithato, melyek koziil a konzervalasnak van a legnagyobb jelentésége. Erre
mar csak azért is sziikség van, mert szezonalis terméknek tekinthetd, a legtobb
faj esetében par hétre korlatozodik a szedési idészak. Az 1500 bambuszfaj
tobbségének fogyaszthato a riigye. Egyes benne talalhato anyagok miatt azonban
nyersen nem ehetd, nagyon fanyar izii, s6t egészségkarosito is lehet. Felhasznalas
elott a megtisztitott, felszeletelt riigyeket feltétlendil at kell mosni, meg kell fézni.
Az elékészités utan mar nincs jellegzetes iziik, de ropogos allagukat még a fézést
kovetéen is megtartjak. Etkezési célra a még nem rostos, legfeljebb 7-14 napos,

30 cm-nél nem hosszabb riigyeket gyujtik ossze. A kap alaka riigy mérete
fajonként valtozo, még akar a 2,5 kg-ot is elérheti. A kelet-azsiai konyhak egyik
legjellegzetesebb alapanyaga, levesek, zoldségkoretek, raguk kihagyhatatlan
alkotorésze. A bambuszok a tavol-keleti térség sokhaszna novényei. Az étkezési
célon kiviil hasznaljak tobbek kozott disznovényként, gyogynovényként,
épitdanyagként és szerszamok, eszkozok, hasznalati targyak alapanyagaként is.
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107. abra Bambuszrugy (Ombodi A.)

A nopalito az Eurépaban gyimolcsként ismert fiigekaktusz (Opuntia ficus-
indica) zoldségként hasznositott szarrésze. Mexikoi szarmazasa novény, mely a
spanyolok révén keriilt a Foldkozi-tenger vidékére. Féleg Sziciliaban, Dél-
Olaszorszagban, észak-Afrikaban és a Kozel-Kelet egyes részein terjedt el
nagyobb mértékben.

Az articsoka (Cynara cardunculus var. scolymus) mintegy 900 évvel ezelétt
alakult ki az arab kertészek tevékenységének eredményeként a mediterran
szarmazasu, levélzoldségként hasznositott kardibol. Az arab hodoltsag idején
keriilt az Ibériai-félszigetre és Dél-Olaszorszagba, majd onnan Franciaorszagba.
A mediterran térség emblematikus z6ldségnovénye, kora 6szt6l késo tavaszig
talalhato meg az ottani piacokon. A legnagyobb termeszt6 Olaszorszag és
Spanyolorszag, de Franciaorszagban, valamint Eszak-Afrika és a Kozel-Kelet
orszagaiban sem szorul bemutatasra. A mediterran térségen kiviil a jelentOs
szamu olasz bevandorlét befogadé Argentinaban és USA-ban fogyasztjak
nagyobb mértékben. A fogyasztott rész a hasos viragalap és a legbelso,
leghusosabb pikkelylevelek egyiittese, az n. articsokasziv. Egyes orszagokban
a viragzati szar felso, leveles részét is fogyasztjak. A piacképes bimbok tomege
altalaban 100-200 gramm koriili, de eléfordulnak kozel fél kilos példanyok is.
fze kissé kesernyés. Nagy mennyiségben tartalmaz bioaktiv anyagokat,
gyogynovénykeént is fontos. A bimbokat jellemzéen fézik és paroljak, esetleg
stitik. Leveseket, egytalételeket, koreteket készitenek beldle, népszeri pizzafeltét
¢s tésztaételekben is eléfordul. A tavasszal szedett kisebb méretii bimbokat nagy
mennyiségben konzervaljak.

A malyvafélék kozé tartozo okra (Abelmoschus esculentus) tobb mint 4000 éve
termesztésbe vont kultarnévény. Vita targyat képezi, hogy Etiopiabol vagy
Indiabodl szarmazik. Els6sorban a meleg égovi régiokban ismerik, de a mérsékelt
ov melegebb orszagaiban is megterem. Vilagszinten India messze a legfontosabb
termeszté, de nagy mennyiségben allitjak el Délkelet-Azsiaban és Nyugat-
Afrikaban is. lgen népszert a Kelet-Balkan térségben, valamint Eszak-Afrika és
Kozel-Kelet orszagaiban is. Fogyasztott része az éretlen, maximum egyhetes
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korban leszedett, és igy még nem rostos toktermés. A termés nagyszamu, még
éretlen, fehére szinli, gomb alaki magot tartalmaz, melyek hozzajarulnak a
jellegzetes 4llag és iz kialakitidsahoz. Osszedarabolva levesek, koretek, salatak
alkotoeleme. Pektintartalma magas, ezért levesek és egytalételek siritésére is
hasznaljak. Szamos tartositasi modszere ismert, konzervaljak, szaritjak és
fagyasztjak is.

A zoldségfélék géncentrumait és azok elterjedését a Foldon a 108-116 abrak
jelzik.
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109. abra. Gyokérgumods novények elterjedése. (Ombodi A.)
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110. abra. Hiivelyes novények elterjedése. (Ombodi A.)
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111. abra. Burgonyafélék géncentrumai. (Ombddi A.)
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112. dbra. Burgonyafélék elterjedése. (Ombaodi A.)
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113. abra. Kobakosok géncentrumai. (Ombddi A.)
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114. édbra. Kobakosok elterjedése. (Ombodi A.)
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115. abra. Egyéb leirt novények géncentrumai. (Ombodi A.)

147



AN

il
A o

gﬁ? O
J

s Kinai metélohagyma

= téli sarjadékhagyma

articsoka ¢ okra

ety

72 alito &
nopalito % arracacha

* vaszabi ||||||“|. bambuszriigy

116. abra. Egyéb leirt ndvények elterjedése. (Ombddi A.)
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Olajat adé névények

A Fold kiilonboz6 éghajlati dvein a gasztrondmiaban az étkek elkészitéshez mas-
mas alapanyagra volt/van sziikség. Ertve ez alatt, hogy a mérsékelt, ill. hideg
€govon a zsir volt a hasznalatos, még a trépusi-szubtropusi viszonyok mellett az
olaj. Ma a tudomanyos kutatasok eredményei mutatjak, hogy az egészséges
taplalkozas egyik kritériuma a zsir felvaltasa, valamilyen olajra. Ezek soraban
vezet6 helyet foglal el az olajfa (Olea europeae L.) adta oliva olaj, amelyet a
bogyotermés szolgaltat (117. abra).

117. abra. Olajfa iilrtfet;ény (PoriUQélia)?ﬁttpfildrradﬁaiistvan.blogspot.hu)

Kis-azsiai eredeti, a mediterran vidékek Foldkozi-tenger medencéje
orszagaiban, Chile, Ausztralia, Dél-Afrika, (118. abra) f6 novénye legjobb
mindségii a hidegen préselt/sajtolt un. ,,sziizolaj”, amelynek felhasznalasa a
gasztronomiaban igen széles kord.

Az oliva fragrans viragaival Kinaban teat illatositanak.

118. abra. Oliva mag- és olajtermelés

149


http://drradnaiistvan.blogspot.hu/

Az olajag a béke jelképe (Picasso, Biblia) Termesztés kultaraja 4000 éves multra
tekint vissza.

Az olajbogyé betakaritas igen nehéz fizikai munka, a sziiret gépesitése nem
megoldott (119. abra).

19. abra. Olajbogyo betakaritas (Tunézia) (Szabo. 1.)

Olajpalma (Elaeis guineensis Jacq.)

(angol: oil palm, francia: palmier ol’huile, spanyol: palma de aceite).

Az elmult évtizedek soran egy vadon novo palmafajbol a tropusi vezet
olajnévényei soraba keriilt.

Hazaja Nyugat-Afrika 6serdeinek 6vében van (120. abra).

120. abra. Olajpalma elterjedése
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Amerikaba a rabszolga-kereskedelemmel jutott el.
Az olajpalma kétféle olajat szolgaltat:

a) apalma olajat a terméshus adja (étkezési olaj) (121. abra). A palmaolaj a
legnagyobb mennységben felhasznalt névényi olaj a Foldon. Biodizel
eléallitasra (Malajzia, Indonézia) hatalmas iiltetvényeket telepitenek
(iparszerti) az 6serdd, ill. emberszabast majmok rovasara,

b) palma magolaj (gyogyszer, illatszer). Ennek mennyisége elenyészé a
palmaolajhoz képest.

121. 4bra. Palmaolaj-termelés

A porzos viragzat nyersen is ehet6 kocsanyanak nedvébdl cukor és
palmabor késziil (helyi turisztikai termék) (122. abra).

122. abra. Olajpalma iiltetvény (Szabo, L.)
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Napraforgo (Helianthus annuus L.)
(angol: sunflower, francia: tournesol, spanyol: girasol)

A Fold kiilonb6z6 éghajlati 6veiben meglelhetd, mivel meleg és hideg tiirése
egyarant jo. Meleg tropusi viszonyok mellett az év folyaman kiilonb6zo
idészakokban vethet6 (Kenya, Mexiko).

Foleg a mérsékelt 6von hasznalatos, olajat ado novény (123. abra).

123. abra. Napraforgo iltetvény
(http://www.panoramio.com)

Géncentruma a mai Peru és Mexiko teriiletére esik (124. abra). Europa csak a
XVI. szazadban ismerte meg spanyol kozvetitéssel.

oy

124. abra. Napraforgé (Helianthus annus L.) elterjedése

A fent leirt novények mellett olajat (gasztronomiai, ipar, mez6gazdasag,
kozmetikum) mas novények is adnak.
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Széjabab (Glicine max (L.) Merv.)
Jelentdségét fehérje-osszetétele s ndvényi olajtartalma adja. (125, 126, 127
abrak).

125. abra. A szdjatermesztés teriiletei

126. abra. Szojacséplés (Libia) (Berényi B.)
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Foldimogyoré (Arachis hypogaea L.)

Ertékes olajnovény és igen fontos étkezési kultarnovény. Tropusokon
mindemellett elterjedt, ill. a 44. északi és a 35. déli szélességi fokig termeszthetd
(128. abra).

128. abra. Foldimogyoré (Arachis hypogaea L.) elterjedése
Magas olajtartalma miatt, amely esetenként eléri a termés sulyanak 60%-at a

tropusokon fontos a taplalkozasban. Kozvetlen étkezésre magas fehérjetartalmau,
piritott szemtermése szolgal (129. abra).
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129. abra. A foldimogyoro-termesztés
teriiletei

A f6ldimogyor6 a fejlédé orszagok vonatkozasaban, foleg a kis- és kozép
gazdasagokban jelentés. (130, 131 abrak).

130. abra. Foldimogyoré miivelés (India) (Forras: SZIE TROT Szabo, L.)
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131. abra. Cirok + foldimogyord koztesvetés (Szudan) (Forras: SZIE TROT
Szabo L.)

Szezam (Sesamum indicum L.)

Magja 50-52% olajat tartalmaz, amely szagtalan (olajkészités,
margaringyartas) (132. abra).

132. abra. A szezam (Sesamum indicium L.) termesztés teriiletei
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Jojoba (Simmondsia chinensis)

Az ehet6 magvak 50 %-ban kiilonleges mindségli olajat tartalmaznak (attetszo,
szagtalan, nem oxidalodik). Alacsony kaloria tartalma miatt kedvelt étolaj.

A jojoba iiltetvényeknek fontos szerepiik van a sivatagos teriiletek termore
forditasaban, ha annak telepitése nem monokultaraban torténik.

Barbadosz-dié (Jatropha curcal L.)

Dél-Amerikaban 6éshonos (133. abra). Szamos helyen termesztik (Mexiko,
Brazilia, Burma). Legfébb jelent6sége a biodizel olaj eléallitasban van (1 tonna
magbol 600 | biodizel olaj lesz). Szappangyartashoz is alapanyag. Nem étkezési
olaj

| Lé”

133. 4bra. Barbadosi-di6 (Jatropha curcas L.) elterjedése

Az olajat ado novények soraban még megemlitheté a safranyos szeklice és a
ricinus.
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Cukrot adé névények

A cukrot ad6 novények a vilag mezdgazdasagi termelésében fontos helyet
foglalnak el (felhasznalasuk: ipari, gasztronomia, gyogyaszat, szeszgyartas

sth.), ezek: a cukornad, a cukorrépa, valamint (helyi jelentéségii) cukorpalmak,
agavék.

Cukornad (Saccharum officinarum L.)

(angol: sugar cane, francia: canne a sucre, spanyol: cafia de azucar). A novény
eredetét tekintve Délkelet-azsiai (134. abra).

134. abra. Cukofhéd (Saccharum officinarum L.) elterjedése

A cukornadbodl valo cukornyerés egyszeriibb technologiat kovetel, mint a
cukorrépabol. A cukornad szara atlagosan 12-15%, mig a cukorrépa novény
répaja 16-22% koriili cukrot tartalmaz.

A Fold cukornadtermel¢ teriileteinek tobb mint fele Dél-, ill. K6zép-Amerikara
esik, Azsia f6 termel6i: India, Kina, Indonézia (135. abra).
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135. abra. A cukornadtermesztés teriiletei

Haszna: sok helyen mint édesség szerepel, a szarbol préselt nedvet tiditoként
isszak, a magas szacharoztartalmu 1ébél kristalyositassal barna cukrot nyernek.
A cukorgyartas mellékterméke a melasz, a szirup és a rum. (Kuba, Jamaika).

A cukornadtermesztés agrotechnikai mozzanatai. (136-141 abrak).

| |

136. bra. ukornéd-telepités (kzi (rch anyag) (ZIE TROT)
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139. dbra. Cukornad szallitas (Kuba) 140. dbra. Cukorn
(Forras: Szabo, L.)

>

141. dbra. Cukornad tkan’tés (India) (www.utazasindiaban.blogspot.com)

Cukorrépa (Beta vulgaris)

Szarmazasi helyéiil a Foldkozi-tenger, Atlanti-ocean vidéke szolgal.

Termesztési teriiletei: Franciaorszag, Németorszag, USA, Kanada, Kina (142.
abra).
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142. abra. Cukorrépa-termesztés teriiletei

A novény habitusat a 143. abra szemlélteti.

143. abra. Cukorrépa (www.hotdog.hu)

Cukorpalma (Arenga pinnata Merr)

Edes nedveibél késziil a palmacukor. A szar keményitdben gazdag belsejébél
szago, a fejlodo viragok erjesztett nedvébdl palmabor nyerhetd. Leparlasaval
nyerik az ,,arrag” nevi palinkat.
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Gyiimélcsfélék
A tropusi-szubtropusi égoveken (144. abra) a természetfoldrajzi, meteorologiai

adottsagok szamos olyan gyiimaélcs termesztésére (husos gyiimolcsok, csonthéjas
magvak) ad lehetéséget, amelyek az alapélelmiszerek szerepét is betoltik/hetik

(banan, citrusfélék, ananasz, mango, kokuszpalma stb.).

144, abra. A déli gyiimolcsok eredete (géncentrumok) (Vavilov N.1.)

Banan (Musa sp.), amely a termesztés volumene alapjan els6 a Foldon. A
vilagtermelésnek kevesebb, mint fele fé6zébanan, a tobbi gyiimélcs banan. A
vadbanan Délkelet-Azsiabol, a hasznosithat6 az Indo-Malaj térségbol ered (145.

abra).

dq;\f’ St

145, abra. A banan (Musa spp.) szarmazasi helye és elterjedése.
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A banantermesztés hatarai az E-i sz. 30° és a D-i sz. 31°. A kereskedelmi
banantermelés fobb orszagai: Brazilia, Kolumbia, Ecuador, India, Vietnam.
(146. abra).

146. dbra. A banantermesztés tertiletei

A félig éretten sziiretelt banan keriil exportra. Az édes banant nagyrészt frissen
fogyasztjak, a z61dbdl szaritassal, 6rléssel bananlisztet készitenek (az érettbol is
késziilhet bananliszt, amely 5-6% keményitét és 80% cukrot tartalmaz). Az tn.
fiigebanant hamozzak és 60 fokon szaritjak. A banantermesztés néhany technikai

képe. (147-160 abrak) (Szabo L.).

A félig éretten sziiretelt banan keriil
exportra. Az édes banant nagyrészt
frissen  fogyasztjadk, a  zo6ldbdl
szaritassal, Orléssel  bananlisztet
készitenek (az érettbdl is késziilhet
bananliszt, amely 5-6 % keményitot és
80 % cukrot tartalmaz). Az Un.
figebanant hamozzdk és 60 fokon
szaritjdk. A bandntermesztés néhany
technikai képe. (147-160 4brak)
(Szabo L.).
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147. 4bra. Banéntelepité, tabla
elékészités (Kuba)



149. édbra. Bandn magoncok
apolasa (Kuba)

""\E“ W

152. abra. Banan vetésforgd 153. abra. Bananiiltetvény (Kuba)
(gyokérgumos novénnyel) (Kuba)

154. abra. Bananiiltetvény 155. abra. Bananiiltetvény, csepegtetd
erddirtas helyén (Angola) ontozés (Izrael)
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156. abra. Bananiiltetvény csepegtetd 157. abra. Banan + foayma ﬁltetvéy
Ont6zési rendszerrel (Kuba) (Nicaragua)
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Citrusfélék
A citrusfélék szarmazasi helye Dk-Azsia (161. abra), ahonnan az arabok révén
keriilt a Mediterran Europaba.

A tropusi és szubtropusi éghajlaton az E-i és D-i szélesség 40°-a kozottermesztik
(162. abra).

162. abra. A citrusfélék termesztés tertiletei

Jelentéségiik sorrendjében az édes narancs, a citrom, a mandarin, a grépfrat, a
pomelo stb. all. Az egyes fajok a siksagtol a 2700 m tengerszint feletti
magassagig viritanak.

Legfébb termesztok kozott emlitjik Olasz-, Spanyol-, Goérégorszagot,
Kaliforniat, Braziliat.
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Eterikus olajban, vitaminban gazdagok. Hasznuk: friss gyiimélcs, iidit8, lekvar,
likér, méz, fiiszer, gyogyszer [vitamin ,,C” = 30-70 mg/100 g]. Néhany abra a
citrusfélék kapcsan. (Szabo L.) (163-167 abrak).

§

163. 4bra. Narancsiiltetvény + koztes ~ 164. dbra. Citromiiltetvény (Angola)
__termesztés (Egyiptom)

165. abra. Narancsiiltetvény (Egyiptom)  166. dbra. Grapefruit (Vietnam)
(abrak forrasa: Szabo L.)

5"

167. abra. Cedrat — citrom Buddha keze (Japan)

Ananasz (Ananas comosus /L./ Merr.)
(angol: pineapple, francia: ananas, spanyol: pina)

Az E-i sz. 30° és a D-i sz. 30° kozott termeszthets. A tropusi Dél-Amerikabol
(Paraguai) szarmazik (168. abra).
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168. abra. Az ananasz (Ananas comosus /L./ Merril) szarmazasi
helye és elterjedése.

A viragzatbol termésagazat fejlédik, huasat a héj eltavolitasa utan hasznaljak
gyimolcsként, késziil befott, lekvar, ivolé, bor, zselé. Fébb termesztok: Mexiko,
Brazilia, Puerto Rico (169. abra).

169. abra. Ananasztermesztés teriiletei
Néhany abra az ananasztermesztés kapcsan (170-175 abrak) (Szabo L.).
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170. dbra. Anandsztermesztés 171. abra. Helyesen telepitett anandsz
(Tanzania) iltetvény (Kongo)

oo 4

172. abra. Ananasz iiltetvény helytelen/stirti sort telepités (Kenya)

P 4 » "
173. abra. Erdételepités sorkozi 174. abra. Hagyomanyos ananasz betakaritas
ananasszal (Libéria) (Tanzania)
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175. dbra. Anandsz termesztés (Angola)

Mangé (Mangifera indica L.)
(angol: indian mango, francia: mangue, spanyol: mango)

Kutatasok szerint ¢shazaja az indiai-szubkontinens (kultaraja 4000 éves) (176.
abra).
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176.abra. A mango szarmazasi helye és elterjedése

A mang6 a tropusi tajak egyik (177. abra) leghasznosabb noévénye. B6
termésének hasznositasa: nyers gyimolcs, szeletelt/szaritott termés, kompot,
lekvar, csip0s fliszeres chutney, az éretlen gyiimaélcs parolva zoldség. Viragaibol
édes méz, fajabol butor késziil.
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177. abra. Gazdagon termd mangofa, gébélyd mésekkél'(Angola)
(Szabo L.)

Eurépaba az angol utazok az 1700-as években hoztak a ,.keleti
gyimolcsok kiralyat”. Indiaban az eskiivo elmaradhatatlan kelléke.

Datolyapalma (Phoenix dactylifera L.) (angol: date, francia: datte, spanyol:
datil)

A szubtropusi teriileteken (Azsia, Eszaknyugat-Afrika) széles korben fordul els
(178. abra).
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179. abra. A legfontosabb datolyapalma terméteriiletek (Forras: FAO)

Donté sullyal az E-i szélesség 15°-30°-a kozott talalhaté. Az adott zonaban az
ember torténelembeli megtelepedése a datolyapalma termesztésétol fiiggott/fligg.

A terméseket kézzel takaritjak be, amelyeket 6sszepréselve hozzak forgalomba
(datolya kenyér). Asvanyi anyagokban gazdag (P, Mg, mész). Csapolassal nyerik
a palmatejet, amely frissen igen izletes, gyorsan erjed és két nap mulva mar bor,
tiz nap mulva ecet. A mohamedanok is élvezhetik a bodito italt (179. abra).

FObb termesztd orszagok: Iran, Irak (180. abra), Egyiptom, Szatd-Arabia.
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180. abra. Datolyapalma (Phoenix dactylifera) tiltetvény (Irak) (Szabo L.)

Kokuszpalma (Cocus nucifera L.)
(angol: coconut, francia: cocotier, spanyol: cocotero)

Az egyenlitéi zéna mezdgazdasagaban az ggyik legrégebbi, leghasznosabb
novény, a partvidéki zonaban a leggyakoribb. Oshazaja a Malaj-szigetvilag (181.
abra).

e
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18717. abra A kokuszpalma (CocUsmﬁiJcifera L.) szarmazasi Vheiyéqé;éliterjéwdéée

Szinte minden emberi sziikségletet kielégit (ital, rost, szényeg, épitéanyag,
kopra: a kokuszdi6 szaritott belseje.
A mag belsejében talalhato a kokuszviz (kokusztej), a térség lakoinak ivovizként,
a turistanak szomjusagoltasra szolgal (egy kokuszdioban 0,3 — 0,7 | 1€ van).
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Fobb termeszté orszagok: Elefantcsontpart, Indonézia, Nigéria, Mexiko
(182. abra).

182. abra. A kokuszpalma termesztés teriiletei

A 183. abran kokusziiltetvény, még a 184. abran a kokuszbetakaritas lathato.
(Szabo L.).

183. 4bra. Kokuszpalma 184. abra. Kokusz betakaritas
iltetvény (Mexiko) (Mexiko)
(Szabo L.) (Szabo L.)

Dinnyefa/papaya (Carica papaya L.)
(angol: papaya, francia: papayer, spanyol: papyero)

Dél-amerikai (Andok) szarmazasu, innen jutott el a tébbi kontinensre (185. abra).

174



N

185. abra. A dinnyefa/papaya (Carica papaya L.) szarmazasi helye és
elterjedése

A dinnyefa kiils6leg a palmara emlékeztet. A viragok a torzson képzédnek
(caulifléria). Fogyasztasa utan az embernek nagyfoku jollakottsagi érzése tamad

bar kaloriaértéke kevés. A gyiimolcsot (186. abra) altalaban friss allapotban
fogyasztjak, dzsemet, lekvart is szolgaltat.

186. abra. Erett papajatermés. A dinnyefak egyetlen tropusi kertbsl sem
hianyoznak (Wikipedia)

Magas a papain tartalma. A gyiimolcs nem tarolhat6 és megszenvedi a
szallitast. Egy iiltetvény élete: 5-6 év (187. abra).
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187. abra. Dinnyefa + kokuszpalma koztes tltetvény (Mexiko) (Szabd L.)

Legnagyobb termeldk: Brazilia, Mexikoé, India, Indonézia.
Avokadé (Persea americana Mill.)

Az aztékok tisztelt novénye Dél-Mexiké (Chiapas), Honduras teriiletérol
szarmazik (188. abra).

-~

188. 4bra. Avokado (Pérsea americana Mill.) szarmazasi helye €s
elterjedése

Innét vitték a spanyolok Peruba, Venezueldba. A proteinben, ill. olajban
gazdag terméshust (zsirtartalom 25%) nyersen fogyasztjak. A kockara vagott
terméshusbol késziil egy pikans eledel a ,,guacamole”. A termésbdl jol eltarthato
olajat nyernek (kozmetikai, ill. étkezési olaj). Faja értékes butorfa. Termése
tetszet6s formaju, melynek termésfala magas fehérjetartalommal bir (189. abra).
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189. abra. Avokadotermés (Ferrao, J.)
Guajava/guava (Psidium guayava L.)

Amerikai eredetii (Mexiké — Kolumbia — Peru vonalaban). Ma a kontinensek
tropusain — szubtropusain mindentitt eléfordul (190. abra).

190. abra. K6zonséges guajava / guava (Psidium guayava L.) szarmazasi
helye és elterjedése

Termesztése sok vonatkozasban az almara emlékeztet. 1500 — 1600 m tengerszint
feletti magassagig termeszthet6, hémérsékleti skalaja igen széles (15-45 °C).

Gazdag kalciumban és foszforban. A felhasznalas igen széles savu: piirét,
dzsemet, zselét, cukatot, ill. mélyhiitott termékeket allitanak eld. Préselt levével
jégkrémet izesitenek. A héjbol és egyéb ,,gyiimolcshulladék™-bol, amely a
konzervalas soran keletkezik ,,sajtot” készitenek. Ghanaban a levelek fozetét
kohogéscsillapito szerhez adjak (191. abra).
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191. abra. Guajava /gsé')k (Olaszorszag)

Kesu (Anacardium occidentale L.)

Gazdasagi jelent6ségét az adja, hogy a Foldon a banan és ananasz utan az
egyik legkeresettebb tropusi gyiimolcs. Szarmazasi helye Dél-Amerika (192.
abra). Mexiko, Peru, Brazilia, Panama, Vietnam, Nigéria a kesu legfobb
termesztoi.
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192. abra. A kesu (akazsu) (Anacardium occidentale L.) szarmazasi helye és
elterjedése
A kesu termése diobol és 1édus gyiimolcsrészbol az an. kesualmabol all. A
kesualmabol friss allapotban dzsem, sz6sz, lekvar stb. késziil. A di6 igen fontos
taplalék. A magvakbol kesugyanta allithato elé. A kesualma alkoholos erjesztés
levével késziil a ,,cajuado”.
A 193-194 abran lathato a kesualma, ill. dio.
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- 194. l;a. Erett kesﬁaék a

193. abra. Kesu (alma) gyiimolcs
(Wikipedia)

megvastagodott, elhusosodott kocsanyon
(Wikipedia)

Granatalma (Punica granatum L.)

Kelet népei elstt e novény az Okor 6ta tiszteletben all. Oshazaja a Kaspi-totol D-
re tehetd, ahol a ,,Termékeny Félhold” vonala fut. Jeriké bronzkori asatasaibol is
elokerilt. Egyesek véleménye szerint Dél-Eurépaban, ill. Indidban is 6shonos.
Nagyiizemi termesztésben ritkan fordul el6, a hazikertekre korlatozodik.
Legnagyobb termel6k: Afganisztan, Iran, Azerbajdzsan, Grazia. HOtré
képessége nagy, ez a tény is jelzi wjabb régiokban valé megjelenését
(Uzbegisztan). A ndvény igen dekorativ kiilsével rendelkezik (195. 4bra).

195. abra. Granatalma (Pinaca grahatum) virag (Ferrao J.)

A termés ehet6 részét a magkopenyek képezik, ezeket maggal kikanalazzak a
szétdarabolt termésbol. Levébol késziilo bor igen kellemes izii (régi
Egyiptomban is késziilt mar). Mivel a gyiimolcshus sok (17 mg/kg) osztront
tartalmaz ma nagy az érdeklédés iranta. Ebbol fermentalassal grenadin nyerhetd,
mely hatasos szer a HIV-virussal szemben. A granatalma a szerelem, a
termékenység és a boség 6si jelképe.

Kivi v. kinai egres (Actinidia chinensis, Planch)
Andvény napjainkban egyre inkabb a gyakorta fogyasztott melegégovi novények
koz¢é kezd tartozni, ugyanis termesztési hatara Eszak felé tolodik.
Kina (Jangce-folyd) szubtrépusi vidéke az 6shazaja. Uj-Zélandon lett igen
népszeria és nemzeti madaruk utan becézték ,.kiwi kortének”.
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A Fo6ld mediterran tajain terjed rohamos mértékben (Olaszorszag),
Magyarorszagon is mar Virit.

Altalaban nyersen fogyasztjak, keresett a kivibor, kivilikér. C-vitamin tartalma
magas.

A 196. abran Kivi termés, ill. a 197. abran Kivi gasztronomia lathato.

(s

196. r 11 te N 197. abra. Kivi gasztrondmia
(Szabo L.) (Szabo L.)

Fiige (Ficus carica L.)

A kivihez hasonloan az éghajlatvaltozas eredményeként jelentds teriileteken van
mar beldle a mérsékelt 6von, bar a termesztés még nem kereskedelmi értéki. A
Fold mediterran térségein jelentés, ill. Indiaban.

Jelent6s termesztok: Torokorszag, Gorogorszag, Portugalia, Algéria, Egyiptom.
Az europai piac a szaritott fligét szereti, igy az olasz, t6rok, gorog fiige keresett
cikk. Néhany fajta frissen is megtalalhato az elarusito helyeken.

Késziilhet beléle cukrozott gyiimalcs, bor, palinka.

A fiige (198. abra) tejnedve ficint tartalmaz, amely irant az élelmiszeripar
érdeklodik.

198. abra. Fiigefa (Szabo L.)
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Datolyaszilva (Diospyros Kaki L.)

Hazaja Kina, de igen széles korben megtalalhato Délkelet-, Kelet-, Kozép-
Azsiaban, Dél-Eurépaban, USA-ban, a Kaukazus orszagaiban. 1950-ig Kina
legjelentésebb gyiimolcsei kozé tartozott.

Foleg friss fogyasztasra termelt gyiimoélcs, a termés-levébdl bor, likor késziil
(Azsia). Tarolt valtozata az aszalvany. A lagy terméshist sok orszagban a
kenyérre kenik.

A tovabbiakban targyalt tropusi-szubtropusi gyiimolcsok termesztési helyiiktol
tavolabb is vasarolhatok, de nagyrészt lokalis jelleggel birnak. A tavolabbra
keriilésnek akadalya lehet a gyors romlandésag, konnyen valé sériilés és
esetenként a nem kifizet6dés.

Mangosztan (Garcinia mangostana L.)
Délkelet-Azsiaban (Indokinai-félsziget és a kornyezd szigetek) lelhetd fel
6shazaja (199. abra).
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199. abra. A mangosztan szarmazasi helye és elterjedése (Forras:FAQ)

Hosszu ideig eredeti szarmazasi helye és a koriil maradt, mivel gyiimolcse rovid
ideig marad ehetd.

Ma mar az Afrikaban (Madagaszkar, Elefantcsontpart), Amerikaban (Kuba,
USA) is megtalalhato.

A mangosztant ma még igen nehéz eredményesen nevelni még Tavol-Keleten is!
Termését legjobb frissen fogyasztani. A magok megfézve, porkolve ehetok.
Késziil beldl: lekvar, zselé, szorp.
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Licsi (Litchi chinensis Sonn.)
(angol: litchi, lychee; francia: litchi de Chine; spanyol: litchi)

E novényi kultara 3000 éves multra tekint vissza. Kinanak olyan fontossagu, mint
Indianak a mango. Délkelet-Azsiabol szarmazik és a szazadok soran tobb
kontinensre is eljutott. A termesztés optimalis korzete az E-i féltekén a 33°%-ig a
D-i féltekén a 30°-ig terjed (200. abra).

7Y

200. abra. A licsi szarmazasi helye és elterjedése

A szallitasra szant gyiimolcsoket nem teljes érésben szedik.

Az érett, szamocaszert, friss termését (201. abra) fogyasztjak. Kelet-Azsiaban
zselé, jégkrém késziil beldle. Erjesztett levébol bor és likor allithato elo.
Oshazajaban levelét, gyokerét, kérgét is felhasznaljak foleg a gyogyaszatban.

P i,

201. abra. Licéi termések (Szabo L.)
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Nagytermésii kenyérfa/dzsekfrut (Artocarpus heterophyllus Lam)

Egyik legbdvebben termé tropusi novény. Oshazaja Délkelet-
Azsia/Dél-India (202. abra).

(
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202. abra. Nagytermésu kenyérfa/dzsekfrat (Artocarpus heterophyllus Lam.),
szarmazasi helye és elterjedése

Az érett termést (203. abra) nyersen eszik, bef6tt, lekvar, zselé, szirup is késziil
beléle. A megérolt magok lisztjét gabonaliszttel keverve siiteményt siitnek
(turista inyencség!) Fajabol nyert festékkel festik Thaif6ldon/Burmaban
[Mianmar] a budhista szerzetesek sarga kontosét.

203. abra. Nagytermésii kenyérfa (Heterocarpus heterophyllus) gyiimolcs
(Ferrao J.)

Kenyérfa (Artocarpus altilis (Park) Fosberg)

Polinézia, Indoznézia, Papua Uj-Guinea térségébdl szarmazik (204. abra).
Termesztése viszont csak a 17. szélességi fokig terjed mindkét féltekén.
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204. éblrré.' A kenyérfa (Ai:rtégarpus altilis (Parrk.)wlrzosb.) szarmazasi helye
¢s elterjedése

A gyimolcs neve ,kenyérfa” szarmazasa: az eurdpai hoditok lattak, hogy a
szaritott/felaprozott gytimolcs lisztjét siitésre  hasznaltak. Burgonyahoz
hasonloan is elkészithetd.

Passiogyiimolcs/eheté golgotavirag/marakuja (Passiflora edulis Sims)

A passiogyiimolcs — ehet6 golgotavirag név a virag szimbolikajara vezethetd
vissza: ,,a bibék a 3 szeget jelképezik, amellyel Jézust keresztre feszitették a
korona toviskoszoruat, az 5 porz6 pedig Krisztus sebeit szimbolizalja” (Nowak
B.— Schulz B. 2002.).

Oshazaja Dél-Amerika (205. abra) (Brazilia), ma a tropusi-subtropusi 6von
mindenditt ott van. Felhatolasi hatara ma mar a mediterranium (pl. Portugalia).

205. 4bra. A 7p£§c’>gryﬁimélcs/marakuja (Passiflora edulis Sims.) szarmazési
helye és elterjedése

184



Oriasi eldnye, hogy 80-90%-ban évente kétszer terem. Frissen, fardl szedve
fogyasztjak. A pulpabdl zselé és szirup késziil. A gyiimolcsot borszerit héj
boritja.

Jujuba/kinai datolya (Ziziphus jujuba L.)
4000 évvel ezelott mar Kelet tisztelt novénye, az indiai szubkontinensrél

szarmazik. Azsia egész teriiletén, még Afrikaban és a Foldkozi-tenger teriiletén
részben terjed el (206. abra).

206. abra. A jujuba termesztési korzetei (Forras:FAQ)
A novény igen szélséséges homérsékleti, csapadék viszonyok mellett is megvan
(7-48 °C), (125-2000 mm/év).
A gyiimolcsot frissen (talsulyban) fogyasztjak (45 napig lehet tarolni), aszalt
formatumban is kaphato.

Karambola/csillaggyiimoles (Averrhoa carambola L.)

Eredetét egyesek Brazilidba teszik, masok Kelet-, Délkelet-Azsiara. Két
gyimolcstipusa ismert: édes és savanyu.

Az éretleniil leszedett gyiimolcsot (207. abra) sozassal és savanyitassal
hasznositjak, az érettet pedig frissen fogyasztjak. Késziil beléle: zsel¢, sorbet,
gyimolcs sakéta, koktél, lekvar. Nagy becsben all6 gyiimoélcs a tropusokon,
mivel ott igen ritkak a savanya gyiimolcsok. Ilyen még a bilimbi (Averrhoa
bilimbi L.) is.
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Karambola termések (Wikipédia)

"207. abra.

Durian (Durio zibethicus Murr)

A duriant az északi és déli 18° szélességi fok kozott lehet termeszteni.
Délkelet-Azsia 6shonos novénye. Szokatlan ize, illata ellenére napjainkban egyre
népszertibbé valik. A tropusi, ill. mas éghajlati 6vek gytmolcsfai koziil is
kimagaslo 40-45 m magas lehet (mint a mango) Jellemzéje a caulifloria (mint
dinnyefa, kakao, dzsekfrut).

Délkelet-Azsia legértékesebb gyiimalcse. Leggyakrabban frissen fogyasztjak, a
hasos magkopeny nyers fogyasztasa segit elviselni a tropusi forrosagot. Exportra
a vakuumcsomagolt, mélyhiitott gyiimoles keriil (Eurdpa). Thaif6ldon, ill. az
Indokinai-félszigeten étel, fiiszer késziil beldle. A fehérjékben gazdag magot
piritva, siitve lehet vasarolni (turisztikai csemege) (208. abra).

208. 4bra. Durian arusitas (Kelet-imor) (Szabo L.) "
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Tamarindus (Tamarindus indica L.)

Egyesek szerint indiai szarmazasu novény, de éshonos Afrikaban is (Etidpia,
Angola, Zoldfoki-szigetek). Egyes népeknél misztikus jelleggel bir. Hatalmas
termetii fa, ezért szamos afrikai kisfaluban a lakok oriasi lombsatora alatt toltik
a nap forro orait.

A termés (209. abra) Afrikaban fontos ¢lelem. A savanya terméshus
gyimolcsként fogy, italok alapanyaga, étel, fiiszer. A magokat f6zik, porkolik.
Sok esethen betakaritasa csak az érés utani honapokban torténik, igy jobban
tarolhato (Szaraz allapot). Egy fa terméshozama 300 Kg is lehet.

(A

209. abra. Tamarindus (Tamarindus indica) termések (Kenya)
(Vig,B. [kézirat])

Fiigekaktusz/indian fiige (Opuntia ficus-indica /L./ Miller)

Olyan novény, amelynek minden része hasznosithato.

Szaraz-félszaraz szubtropusok jellegzetes novénye. Szaraz idészakban ,,zoldelld
viz”, tapanyagforras embernek, allatnak egyarant. Ismert tovises, ill. tovis nélkiili
valtozata.

Oshazaja Mexiké. Mezdgazdasagi szerepe igen nagy Dél-Amerikaban, Dél-
Afrikaban és a mediterran térségekben. F6 exportor: Mexiko, Olaszorszag, Chile
Felhasznalas: fogyaszthato nyersen (frissen), az élelmiszeripar atermékek széles
spektrumat hozza forgalomba (lekvar, befott, sorbet, aszalvany, sakéta, dito,
alkoholtartalmu koktél(ok) izesit6je. A szarat felapritva, babbal, tojassal, hussal
egybefézik (turista csemege, Angola). A gyiimolcs 14-15% cukrot tartalmaz.
Libiaban ttmenti novényként kultivaljak (210. abra). (Mint hajdan
Magyarorszagon, Balkanon a szilva és a di6 diszlett).
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210. abra. Fﬁgau (Oputa ficus —indica) ultetvé‘n"L1bia)
(Berényi, B.)

B

Akiszilva (Blighia sapida Koenig)

Nyugat-Afrika trépusi kornyezete az 6shazaja. A rabszolga-kereskedelem utjan
keriilt Amerikaba.

25 m magas 6rokzold, igen dekorativ fa. Termése haromszogletii tok (209. abra).
Fogyasztasa: csak a teljesen érett, elvalasztott magkopenyt szabad fogyasztani,
amely di6 izii. Fézés utan vajban/olajban siitik. A voros tokokat érett, zart
allapotban gyijtik be (211. abra).

9

211. dbra. Akiszilva habitus
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Rambutan (Naphelium lappaceum L.)

Délkelet-Azsia az 6shazaja és ott kedvelt gyiimélcs (212. abra).
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212. abra. A rambutan eredete és termesztésének fobb helyei

Nyersen fogyasztjak. A termések a piacon tiiskés, voros héjukkal tiinnek fel
(213. abra). A magkdopeny igen izletes. Késziil beldle lekvar, zselé.

213. abra. Rambutan gyiimolcs (Wikipedia)
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Pisztacia (Pistacia vera L.)

Sziriabol ered, innen terjed tovabb a Fold mediterran térségeibe. Torokorszagban
a fogyasztasa mar 7000 éves multa. Fébb termesztdk Iran, USA, Torokorszag,
Pakisztan, Kina.

Gytimolcsét (214. abra.) tekintve csonthéjas, de a kereskedelemben, mint héjas
szerepel. (A gyiimolcs héja szaraz, kemény, magja pedig izletes).

A krémije jo fagylalt alapanyag, de elsésorban ragcsalnivaloként fogyasztjak.
Nagy aranyban tartalmaz olajat.

214. abra. A pisztcia gyimolcsei (Szabo L.)

Annénak (Annonis spp).

Az Annona-nemzetség 80 faja ismert a kontinensek neotropusain. Kedvelt
valamennyi gyiimolcse. (Kimagaslo a tiiskés annona, a gyiimolcsbol befott és a
hires javai leves, a ,,sajver” késziil).

Egyéb (foleg helyi jellegii) gyiimolcsok.

Voros mombinszilva (Spondias purpurea L.)

Szonzapote (Licaria platypus Fristsch)

Arany kanalfa (Byrsonima crassifolia HBK)

Pehibaje vagy ésibarackpalma (Bactris gasipaes Kunth)

Tamarinduszszilva (Dialium indum L.)

Biriba (Pollinia mucosa /Jacq./ Baillon)

Kormanyzo6 szilva (Flacourtia indica /Durm.F./ Merr) Szogletes guava vagby
para-guava (Britoa acida B erg) Toddy vagy borpalma (Borassus flabellifer L.)

190



Kafferszilva (Herspephyllum coffrum Bernh. ex Krause) lkakoé szilva
(Chrysobalamus icaco L.)

Mirtuszdié vagy fejhoa, vagy hegyi guava (Acca sellowiana, (Berg/ Burret,syn.
Feijoa sellowiana Berg.) Bilimbi (Averrhoa bilimbi L.)

Nagytermésti kenyérfa vagy dzsekfrat (Artocarpus heterphylla Lam.)
Mirtuszcseresznye vagy szurinami meggy, vagy pitanga (Eugenia uniflora L.)
Rozsaalma, mirtusszilva vagy jambilan, vagy fekete szilva, vagy indiai afonya,
vagy javai szilva (Syzygium cumini Skeels.)

Mirtuszbogyé vagy zsabotikaba (Myrciaria cauliflora /Mart./ Berg) Japan
naspolya (Eriobotrya japonica /Thunb/ Lindley)

Longana agy sarkanyszem (Dimocarpus longan Lour syn. Euphoria longana
Lam)

Pulaszan (Nephelium mutabile Blume syn. N. ramboutan-ake)

Szapota- vagy ragogumi-fa (Manilkara zapota /L./ van Royen v. Achras zapota
L.)

Pekandio vagy olajbogyoju hikori (Carya illinoénsis /Wangenh./, /K.Koch/.)
Bignay vagy szalamander, vagy kinai babér (Antidesma bunium /L./ Spreng)
Gandaria vagy szilvamangé (Bouea macropylla Griff.)

Batjang vagy sziirke mangé (Magnifera foetida Lour) Kuwini vagy illatos mango
(Magnifera odorata Griff.) Ambarella vagy otaheite-alma (Spondias dythera Son)
Szalakkpalma (Salacca edulis v. Zalacca Reinw.)

Langszat vagy lanzafa, vagy duku (Lansium domesticum Corr.) Rambai
(Baccaurea matleyana Muell. Arg.)

Szandalfa (Sandoricum koetjape /Burm.f./ Merr.)

Sarga csillagalma vagy kaimito (Chrysophyllum caimito L.) Sarga szapota vagy
lukuma (Pouteria lucuma O. Ktze.) Paradicsomfa (Cyphomandra crassicaulis
/Ortega/)

Jamaikai cseresznye (Muntingia calabura L.)

Dzsenipa vagy dzsenipapo (Genipa americana L.)

Majomkenyeérfa vagy baobab (Adansonia digitata L.) Indiai elefantalma
(Dillenia indica L.)

Brazil di6 vagy paradio (Bertholletia excelsa Humb. et Bonpl.)

Mamej (Mammea americana L.)

Pitahaya kaktusz (Hylocerus undatus (Bitton) (215. abra).
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215. abra. Pitahaya kaktusz tltetvény (Vietnam) (Szabo, L.)
Sz616 (Vitis vinifera L.)

A szol6t i.e. 4000-5000 évvel ezelott vontak termelésbe a Kaukazusontali
teriileteken (Orményorszag, Azerbajdzsan). Thucydides gordg torténész szerint
a mediterran régio lakossagat a barbarizmusbol az emelte ki, hogy megtanultak
sz0616t és olajbogyot termeszteni.

A vilagon a legnagyobb széléiiltetvény-feliilettel Spanyolorszag bir, majd a
franciak, olaszok kovetik (216. abra).

216. dbra. A szo6l6termesztés teruletei
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Tropusi koriilmények kozott is termelhetd, de kényszernyugalma megsziinik és
folyamatosan terem.

A betakaritas meghatarozza, hogy csemege, ill. borsz616r6l van-e sz6 (217.
abra).

217. abra. Boratlasz
Forras: www. google.com.vine of map [Robinson alapjan]

Az utobbi idében a F6ld mas-mas mediterran teriiletein is folyik szé16termesztés,
ill. bor eléallitas (Chile, Dél-Afrikai Koztarsasag, USA, Ausztralia). A sz616 adta
kultara a Fold barmely pontjan a gasztronomia kozpontjaban all (218-220
abrak).

218. abra. Szolaiiltetvény (Portugalia) (Ferrano, J.)
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220. abra. Sz616 (Tint Cao)
(forras: http://blog.grahams-port.com/2010/10/12/tinta-cao/)

Alma (Malus domestica Borke)

A F6ldon szamitas szerint 600 gyiimolcstermd faj 1étezik, de csak 100 azon fajok
szama, amelyek termesztett formaban maradtak meg. A legtobb gyiimolcsot
Kina, India, Brazilia, USA, Olaszorszag adja.

Az alma a mérsékelt égovon a legfontosabb gyiimolcsfaj.
Elsédleges géncentruma Kina, India, de ugy, mint itt mashol is — Mexiko,
Peru, Egyiptom — 6si gyiimalcs.
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Az alma — mint mérsékelt 6vi novény — az Egyenlitstél E-ra és D-re a 35-60
szélességi fokok kozott vezetd szerepet tolt be a gyiimolcstermesztésben. Eurdpa
és Azsia adja az almatermelés 80%-at.

Felhasznalasa széles kort, ipari (almabor, almaecet, almapalinka, befott,
aszalvany), ill. friss fogyasztas.

A fontosabb gyiimolcstermelé orszagokat fajonként a 17. tablazat mutatja.

17. tablazat. A vilag néhany fontosabb gyiimolcstermeszté orszaga

Gyilimolcsfaj | Orszag

Alma Kina, USA, Franciaorszag, Torokorszag, Argentina

Korte Kina, Olaszorszag, USA, Spanyolorszag, Japan, Torékorszag,
Argentina, Németorszag

Szilva Kina, Romania, USA, Németorszag, Franciaorszag,

Torokorszag, Magyarorszag

Kajszibarack

Torokorszag, Spanyolorszag, Pakisztan, Iran, Olaszorszag,
Franciaorszag, USA

Dio USA, Kina, Térokorszag, Iran, Olaszorszag
Mogyoré Torokorszag, Olaszorszag, USA
Mandula Spanyolorszag, Olaszorszag, Iran, Torokorszag
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Elvezeti névények

Az emberek nagy tobbsége a Fold barmely éghajlati 6vén a napi 24 o6ras
tevékenysége soran, valamilyen formaban, valamely fajtabol fogyaszt élvezeti
novényi terméket.

Ezek koziil a legjelentsebbek: kavé, tea, kakao, dohany, valamint lokalis
jelleggel a kolafajok, bétel, v. arakapalma, k6zonséges kokacserje, bételpalma,
guarana, matétea v. Paraguay-tea, kat v. arab tea, cikoria, kinafa, azsiai ginszeng.

Kavé (Coffea spp.)
(anol: coffee, francia: café, spanyol: café)

A Fold lakossaga egyharmadanak kedvenc itala, egy idoben ezzel a
vilagkereskedelemben egyik legnagyobb értéket jelentd tropusi termék. Szamos
fejl6doé orszag (Kenya, Kolumbia, Tanzania, Ecuador) gazdasaga félig vagy
teljesen ezen novény termesztésének fiiggvénye.

A Coffea arabica etiopiai (absziniai) szarmazast, a VI. szazad ota termelik.
Jemenbdl exportaltak Europaba (221. abra). Ezt a kavéfajtat legnagyobb
mennyiségben Kolumbia termeli. A kolumbiai kavé még az EU altal is
védettséget ¢lvez. Ezzel a Kolumbia kavé lett az els6 nem EU-ban késziilé
¢lelmiszer, amely eredetvédelemben részesiil!

221. 4bra. Kavé (Coffea arabica L.) elterjedése

A kavécserje felfedezésér6l sok torténetet emlit a szakirodalom. Az egyik
legérdekesebbet a XI1I-XVIII. szazadban Fausto Nairomi professzor, a paduai
egyetem tanara irja le. Eszerint Abesszinia Kaffa nevii tartomanyaban tortént,
hogy egy pasztor észrevette: a kopt szerzetesek altal rabizott kecskék nyugtalanul
ugrandoznak, pihenés helyett éjszaka is zajt csapnak. A pasztor félt, hogy baj lesz
a kecskékkel, ezért jelentette a furcsa esetet a szerzetesrendnek. A szent életii
férfiak kivonultak a legelore, és figyelték, hogy mivel is taplalkoznak az allatok.
A kornyéken kozepes méreti, fényes levela cserjék néttek, amelyeken csillag
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alaka fehér viragok és piros bogyok voltak. Szedtek néhany maréknyival a
termésbdl, és este a kolostorban levest féztek beldle. fzlett a fozet, és derekasan
fogyasztottak. Am ezutan nem tudtak elaludni, és ébren toltotték az éjszakat.
Allitolag igy fedezték fel a kavét, és jottek ra serkentd hatasara (Lovas, K. 2007).

Ma a foldrészek k6zol Dél-Amerika all az els6 helyen (gazdasagi jelent6ségre az
arab, a robuszta, a libériai kavé tett szert).

A fejlod6 orszagokbol keriil a vilagkereskedelembe a kavé 95%-a (222. abra).

——rt + - + " —t t + ” t
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222. abra. A Fold £6 kavétermeld vidékei

A kavéfogyasztasrol: Svédorszag 11,6 kg/fé/év, Finnorszag 11,5 kg/fé/év,
Magyarorszag 2,7-2,8 kg/fé/év. A vilag kavétermelésének alakulasat a 223. abra
szemlélteti.
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223. abra. A vilag kavétermelésének alakulasa foldrészek szerint

Az 6rolt-porkolt kavé megtartotta vezet6 szerepét, de az instant kavék piaca is
erdsen eloretort. Az el6z6 a klasszikus kavézas tartozéka, ugyanis itt idé adodik
arra, hogy kiélvezziik a készités-fogyasztas relaxalo perceit (,,carioca” ,bica”
készitmények [Angola, Portugalia]). Kronikus toxicitas (almatlansag, kollapszus,
¢berség) 8-10 csésze/nap elfogyasztasakor 1ép fel. A nyers kavé a
gyogyszeriparban is felhasznalasra keriil.

Az utazé (turista) szamara kozreadjuk a vilag legjelentésebb kavétermeld
orszagait (224. abra).
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224. abra. A vilag legjelentdsebb kavétermeld orszagai (Forras: J Thorn, 1998)

Kozreadott abrainkon a kedves kavéfogyasztonak ajanljuk azokat az abrakat,
amelyek hozzajarulhatnak zamatos kavé fogyasztasahoz (225-235 abrak).

225. abra Kavé csemete szaporlto
(Kuba) (Szabo, L.)

226. abra. Kavéiltetvény (Kenya)
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227. dbra. Kavéiiltetvény (Kolumbia) 228. dbra. Kaveiltetvény
. Eucalyptus ,,arnyékban” (Tanzéania)
(Szabo, L.) )
(Szabo, L.)

229. abra. Kavécserje (Angola) 230. éra. évésziiret (ngola)
(Szabo, L.) (Szabo, L.)
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231. dbra. Kavésziiret (Vietnam) 232. dbra. Kavésziiret
(Szabo, L.) (Elefantcsontpart)
(Baranov,v.d.)

233, 4bra. Kavészaritas (eme)
(Szabo, L.)

234. 4bra. Kavé szaritas
(Elefantcsont-Part)
(Szabo, L.)

235. abra. Kavé + mang¢ iltetvény (Kuba) (Szabd, L.)
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Kavéfesztivalok egész sorat tartjak a Foldon (Dublin, Praga, Brazilia [ez a
fesztival a ,,Festival Vale do Café” nevet viseli]).

Tea (Camellia sinensis L.)
(angol: tea, francia: thé, spanyol: planta del té)

A Kelet-Azsiaban jard turista latja lépten-nyomon, hogy a nép teat iszik
(mindenkor, mindenhol) mar masfél évezred 6ta. igy ugyanis elkeriilik a forratlan
viz altal terjesztett tropusi betegségeket. A Fold lakoinak fele vallja a teat
kedvenc italanak.

Hazija Eszak-Burma (ma Mianmar) és Dél-Kina hataron az Irrawadi-folyo
forrasvidéke (236. abra).
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236. abra. Tea (Caméml”lia sinensis (L.) O.>Kuvntz~é’) elrféfr'j'édvéfée -

Legészakibb termesztési teriiletei Grazia, Azerbajdzsan, Oroszorszag
(Kaukazuson tuli csiicske).

A legnagyobb iiltetvényekkel Kina, India, Sri Lanka, Kenya, Indonézia
rendelkezik.

A teaszedés, annak termelésében a legmunkaigényesebb folyamat. A mindségi
teat a kézi szedés adja (a fiatal hajtasok lecsipése a hosszukas csucsriigy alatti két
puha, fiatal levélig, 5-15 naponként). A vilagon sikeresen bevezették mar a gépi
betakaritast is (237-238 abra).
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237. dbra. Teaszedés 238. 4bra. Tea kézi baaritas(Tazénia)
géppel (Tanzénia) (Berényi, B.)
(Berényi, B.)

A feldolgozas technologia eredménye lehet: z6ld, sarga, fekete tea.

A tea koffeintartalma elérheti az 5%-ot (kavé 2%), sot a benne 1évo teofillin
¢s teobromin alkotorész, még a tein, tamin is mint izgatoszer.

Mas és mas teafajta 1étezik kinai, assani stb., amelyek termesztési teriileteit a 239.
abra tartalmazza.

239. 4bra. A teatermesztés teruletei

A tea készitése, ivasa, ennek szertartasa a Keleti, kiilonosen a japan kultaraban,

de mindeniitt a vilagban széles kora. Errél ir Tamas E. igen szépen: ,,ha raborul
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a sivatagra az ¢j fagyos lehelete ...az orosz sztyeppe vagy a szibériai tajga jéggé
dermedt végtelenségében ... a tea azaz O nem ismer hatarokat.”

Kakaé (Theobroma cacao L.)
(angol: cacao tree, francia: caco oyer, spanyol: cacao-tero)

lgazi termoteriilete az egyenlitdi tropusokon van, innen is ered (Amazonas-
medence) 240. abra.

~240. abra. A kakaé (Theobroma cacao L.) elterjedése

Ma termesztési korzetei az E-i 20° és a D-i 20° szélességig terjedd — 500 m koriili
magassagu teriileteken —, ill. az Egyenlité alatti magashegységekben (1000
meéterig) talalhatok. Az optimalis fejlédéshez 40 °C és 1500-6000 mm csapadék
kell.

A Dél-Amerikaban mar 2000 évvel a spanyol hoditok megérkezése elétt a kakad
ismert volt az indianok korében, s annak magjat lisztnek 6rolve kukoricaliszttel
keverték. Ezt a keveréket borssal vegyitve forraltak fel.

Europaban a XVII. sz. kozepén valt ismert italla, ugyanis C. Ivan Houten (1828)
modszerével keletkezett a kakaopor, s a tejcsokoladé feltalalasaval nagyra nétt a
kakao iranti kereslet.

A kakadtermesztés teriileteit a 241. abra szemlélteti.
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241. dbra. A kakaotermesztés tertiletei

Kakao novényt a 242-244 abrak mutatjak be.

242. abra. Kakaomagoncok 243. abra. Kakaofa
(Ecuador) (Szabo, L.) (Szabo, L.)
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244, abra. akaoteres, Forastero fajta
(Wikipedia)

Szentjanoskenyérfa (Ceratonia siliqua L.)

Dél-Sziriabol szarmazik, széles korben elterjedt a Foldkozi-tenger keleti
medencéjének orszagaiban.
Csemegeként fogyaszthato. A ,,Carroba-kavé” alapanyaga.

Dohany (Nicotiana tabacum L.)
(angol: common tobaco plant, francia: tabac commun de virginie, spanyol: tobaco
de virginia)

A dohany 6shazaja az Andok-el6hegyei, amelyek a mai Peru és Bolivia
teriiletére esnek (245. ébra)
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245. abra. A dohany (Nicotiana tabacum L.) elterjedése

Europaban a 30 éves haborat kovetden terjedt el. Gyorsan tért hoditott az iszlam
orszagokban, mert ott — szemben az alkohollal — nem tiltottak be a dohany
¢lvezetét. A novény mindségét a levelek beltartalma hatarozza meg. A
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szivardohany lugos, a cigaretta dohany savanykas illatot ad. Legfontosabb
alkaloida a nikotin, amely a gyokerekben képzodik, de a levelekben raktarozéodik

(246. abra).

246. abra. Dohanyiiltetvény (Kuba) (Szabo, L.)

Mellékalkaloidakat is tartalmaz, mint a nornikotin, nykotynow, anabasin.

A vilagtermelés 90%-a az Egyenlitd, ill. a 40. szélességi fok kozott kap teret.
A termelés talsulya Azsiaban (Kina, India, Indoznézia) van.

A dohanytermesztés teriileteit a 247. abra szemlélteti.

247 abra. A dohanytermesztés teriiletei

Kola (Cola nitida /Vent./ Schott et Ende)

Hazaja a tropusi Afrika forro siksagai erdéovébe esik. Jelentdsége vilagméretiivé
valt a Coca-Cola, mesterséges iiditoital nevével. Ezért nott a koladio termelés a
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nyugat-afrikai orszagokban (Nigéria, Elefantcsontpart). Stimulalé hatasat
glykozida- és koffeintartalma adja (1,5-2,5%). A helyiek a kola magjat frissen
ragjak, izgat6 hatasa igy a leggyorsabb, ill. legerésebb.

Elvezeti novényként szerepel még a nyugat-afrikai térséghen szamos mas
kolafaj.

Bételpalma v. bételdio (Area catechu L.)

Azsiai eredetti (Malajzia). Termését a bételdiot, a palmalevelét, a palma hajtasat
fott allapotban, narkotikus hatasa miatt ragjak. A dié arekolint, arekaicint
tartalmaz a drogkereskedelemben ,,drex nux” (semen) néven ismert (248. abra).

A bétel élénkité hatasu, tiditi a leheletet, erésiti a fogakat, serkenti az emésztést,
de nagy mennyiségben mérgezo. A vilag népességének 10%-a hodol a bételragas
szenvedélyének.

Kozonséges kokacserje (Erythroxylum coca Lem.)
Dél-Amerikaban (az Andokban) [Peru, Bolivia] kultivaljak. Kokaintartalma 2,

05, 0%, szokas, hogy a szaraz leveleket mészképorral vagy névényi hamuval
keverik.
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A turistaknak a szallodakban rendelkezésre all a tea, a szaraz levél, amelyek
fogyasztasa segit lekiizdeni a 2000-3000 méteres magassagokat. Hatéanyaga, a
kokain emeli a vércukorszintet, tompitja a faradtsagérzetet.
Egyéb élvezeti névények:

e guarana, 6shazaja az Amazonas-medence,

e paraguay-tea, 0shazaja a Parana-folyé mente,

e Kkat vagy arab tea, Dél-Arabiatol Etiopian at Dél-Afrikaig diszlik,

e kinafa (Cinchoma sp). Az Andokban 6shonos, kérgében talalhato a kinin (249.

abra).
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249. abra. Kinafa elterjedése

Hosszu idén at a malaria egyetlen ellenszere volt. Régebben, de (részben) ma is
hasznaljak élvezeti szerként, amikor is az ember bodulast, részegséget érez (a
kinin 13-16%-ban van jelen).

Az alapanyagot a kinafa kérge szolgaltatja. (250-251 abrak).

209



q

251. abra. Kinafa kéregszaritas (Peru) (Szabo, L.)
Azsia ginszeng (Panax ginseng L.)

Hazaja Kelet-Azsia tropusain keresends, nagyban termesztik Mandzsuriaban
(Kina), Koreaban.

A két évnél idsebb gyokér kozismert ,jang” tipust élénkité szer. Fokozza a
koncentraciokészséget, a reflexmiikodést és az alloképességet.
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Fiiszernovények

Eleink, mint gyjtogetd Oserdei emberek ismerték a kornyezetbol azokat a
gyokereket, leveleket, gumokat, viragokat, amelyekkel mindennapi betevéjiiket
fiiszerezték. (Megjegyzés: sok esetben a felsorolt névényi részek gyogyitottak

is!).

Szamos fiszernovény interkontinentalis mozgasa a felfedezoktol fiiggott (pl.
Marco Polo).

Kontinensiinkre, azaz Europaba mar az O-, ill. a Kozépkorban megérkeztek a

Tavol-Kelet fiiszerei (gyombér, safrany, bors, szerecsendio). A Foldkozi-tenger
mellékérdl érkezett az anizs, komény, kakukkfii és a rozmaring. (Erdélyben:
tarkony, csombor, majoranna, kapor, torma, Skandinaviaban: afonya). A
fiszerek igazi orszaga India.

Elelmeink izét sok esetben nem a nyersanyag, hanem a fiiszer adja. Azok energiat
nem ado6 névényi anyagok. Hatoéanyagaik: illoolaj, balzsam, gyanta, melyek az
ételek tapértékét nem befolyasoljak (u.a. szamos esetben vitamint tartalmaznak
[pl. paprika = C-vitamin]). Hat6anyagaik fokozzak belsé szerveink miikodését.
Minden fliszernovénynek ,,magan” sajatossaga van, amely eldonti, hogyan kell
hasznalni.

Vanilia (Vanilla planifolia Andr.)
Oshazaja Délkelet-Mexiké (252. abra).

252. abra. Vanilia (Vanilla planifolia Andr.) elterjedése

A mexikoi-azték indianok frissit6 italukat (kakaopor+kukoricaliszt+méz) vele
izesitették (vagy a kakaobol késziilt italukat [sokukat] izesitették vele).
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Felhasznalasa:  fagylaltok,  krémek, likérok,  csokoladék,  szamos
cukraszkészitmény nélkiilozhetetlen fiiszere (253. abra).

Az egyik legrégibb fiiszernovény. Ma a Fold legnagyobb termeléje Madagaszkar,
jelentés még Kamerun.

Bors (Piper nigrum L.)

Oshazaja (254. abra) Hatso-India, Vasco de Gama portugal utazé révén keriilt
Malindibe ¢és Mombasaba. Eurépaban a gorog-romai idék ota ismert.
Legnagyobb termelék ma Indonézia, India, Malajzia.

254, 4bra. Bors (Piper nigrum L.) elterjedése

A nem érett, zold termésbdl technologiai eljarasok révén nyerik a fekete és a fehér

borsot. A termés 4,6-10% piperint tartalmaz. A borsnak mintegy 2000 fajtaja
ismert.

Etelek, husok, kolbasz- és konzervaruk izesitésére hasznaljak. Durvara érolve
sajtokat forgatnak bele.

Terméshozama ingadozé 0,27 t/ha (India), 3,17 t/ha (Malajzia).
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Eahéj (Cinnamomom verum Schaeffer)
Oshazaja (255. abra) Sri Lanka (Ceylon), ahonnan széles korben, mint
India, Vietnam, Indonézia, Kamerun, Angola, Brazilia elterjedt a F61don.

255. abra. F&héj (Cinnamomom veﬁjm) eltérjedésem

Fogyasztasi kulturaja: Azsidban, Afrikdban kérgét ételek, még Europaban
édességek, italok izesitésére hasznaljak, fiiszerkeverékek alkotoja (curry) (256.
abra).

256. abra. Fahéj (gasztronomia) (Forras: www. hunfoglalo.hu)

Osszértelmezésben a szaritott kérget vagy annak érleményét hasznaljak izesito,
ill. illatosito fiiszernek. Turistak figyelem: a legjobb mindéséget a bokrok
kozepérol szedett hajtasok adjak. Terméshozam 50-175 kg/ha.
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A kinai fahéjfa (Cinnamommum aromaticum L.) Dél-Kinaban honos.
Felhasznalasa, feldolgozasa a fahéjhoz hasonlo, de olajtartalma nagyobb, igy
aromaja athatobb. Orleménye a ,.kassziapar” vorosbarna. Kinaban, Eszak-
Amerikaban népszert fliszer.

Szerecsendié/muskatdio (Myristica fragans Hont)
A XIII. szazadban mar ismert fiiszer Europaban. Oshazaja Délkelet-Azsia
(Banda-szigetek) (257. abra).
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257. abra. Szerecsendio/muskatdio (Myristica frangrans Hout)
Hasznositjak a magokat (muskat dio) és a magkdpenyt (arillus). Jelentds
amysticin tartalom, amely kabitolag hat. A magfehérje adja a muskat vajat (30%
zsirtartalmu). Nagyon sokféle izesitésre/fiiszerezésre (levesek, vadhusok, izetlen
fozelékek) [spendt, burgonya, tok, spenot], italok /posset: sorrel, borral kevert

meleg aludttej/ hasznalatos.
A szerecsendiot egészben (szaritas utan) vagy 6rélve forgalmazzak.

Szegfiiszeg (Syzigium aromaticum /L./ Merret Perry)

A novény bennsziilott Termate, Tidore, Muter, Bachim/vulkani/-szigetein
Maluka-szigetvilagban (Délkelet-Azsia) (258. abra), ahonnan behatolt Kelet-
Afrikaba, és 1797-ben mint ,nova cultura” (Pio Correina révén) jelent meg
Braziliaban. A XVIII. szazadig csak a Fiszer-szigeteken mivelték.
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258. abra. A szegftiszeg (Syzigium aromaticum L.) elterjedése

A termesztés hatara 200 m (Tanzania) — 500 méter tengerszint feletti
magassagban (India) van. Ma a termesztésében a Kelet-afrikai Zanzibar és
Pemba-sziget all az élen (258. abra).

Felhasznalasi savja, mint fiiszernek igen hossza: curry, boros paradicsomos
¢telek, kolbaszaruk, pudingok (leves Franciaorszag) sonka- ¢és
disznohustiizdelés (USA), dohanyba keverve szegfiiszeg cigarettat szivnak
Indonéziaban.

Gyombér (Zingiber officinale Roscoe)

A keleti fiiszerek egyik legismertebb képviseldje Eurdpaban, s6t spanyol
kozvetités utjan Amerikaban is megjelent.

Az ujvilagi elterjedés olyan gyors volt, hogy 1547-ben mar jamaicai exportként
volt jelen az eurépai piacon. Délkelet-Azsia nedves tropusai az éshazaja (259.
abra).
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259. abra. Gyombér (Zingiber officinale Roscoe) elterjedése
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Citromra emlékezteté illata, csip6és, keserti zamatu fiiszer (260. abra).
Gyokértorzsét szaritva hozzak forgalomba. Teaként is ismert.

260. abra. Gyé')mbér (Zin;c'j‘i‘ber ?Fféihale) agonc (Laosz) (Szabo, L.)

Felhasznalasa széles kort: étel (curry), ital (likér), cukraszat, sor (Anglia, USA-
ban ,ingver”, ,ale” nevii gyombérsor). Ausztraliaban a friss rizamacukor
kandirozott aru. Olajat is hasznositjak (261. abra).

Fobb termeldk: India, Indonézia, Jamaica.

261. abra: Gyombér (habitus) (Forras: www.femcafe.hu)

Kardamon (Elettaria cardamomum White Marton)

A csapadékos, meleg/forré éghajlat novénye. Csapadékigénye 2500-3000
mm/év. F6 termesztési helyei a 600-1500 méter tengerszint feletti magassagokon
van.

Szarmazasi helye a tropusi Azsiara teheté (Malabar-part, Sri Lanka).

Ma India legkedveltebb fiiszerei kozé sorolhato (indiai konyhak). Nemzetenként
elég valtozatos a felhasznalasi kultaraja (az arabok ezzel fiiszerezik a kavét [a
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gahwa szertatasok keretében fogy], a svéd almapuding velejaroja, Norvégiaban
a hamburger fiszere, a curry anyaga).

A magok keményitében gazdagok (5-9%), melyek aromatikus illoolajat
tartalmaznak, ez fiiszeres illatot, édesen csipés/kamforos izt ad. India, Sri Lanka
a Foldon a legnagyobb termeszto.

A vilag harmadik - safrany, vanilia utan- legdragabb fiiszere.

A kadamon magok/termések a vendégszeretet jelképei (262. abra).

262. abra. Kardamon termések
(Wikipedia)

Keleti szezam (Sesamum indicum L.)
A préseléssel és finomitassal kapott szezamolaj a kinai konyha kedvelt
fiiszere. (Lasd még az olajat ado novényeknél!).

Kozonséges babér (Laurus nobilis L.)

Fiiszernovény értéke mellett sportdics6ség vonatkozasu jelentdsége is van (i.e.
776. az olimpiai jatékok els6 gydztesének jutalma babérkoszoru volt). A kivalo
koltok, tudosok fejét ugyancsak babérral 6vezték. A Foldkozi-tenger vidékének
(6shaza) 6rokzold faja.

Illatos, bérszerii levele (atdolgozas utan vagy nélkiil) levesek, fozelékek, halak,

martasok izesit6je (263. abra). A francia konyha szerfelett kultivalja. Termése
gyogyhatasu olajat ad.
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alapjuk felé
elkeskenyedd
levelek

KOZONSEGES BABER

Levelek: Elliptikusak, tojasdadok, 10 cm hosszuak,
4 cm szélesek, kihegyezettek, hullimos szegélyiiek
bérnemiiek. Felsziniik fényes
sotétzold, fonakjuk
vildgosabb, sima.
Megdorzsolve aromas
illatdak. Kéreg: Sotétsziirke,
sima. Virdgok: sargas-
zoldek, egyivaruak, 1 cm
atmérojiiek. A porzéosokban szamos
sarga porzo6 van. Levélhénalji
csomokban, tavasszal nyilnak. Két-
lakiak. Termés:

Kerek, 1 cm-es zold,

feketére éré bogyo.

o SZARMAZASI HELY:
Mediterran teriiletek.

e ELOHELY Orikzold erddk,
cserjések, tormelékes talajok.

* MEGJEGYZES: Nemes
babérként is ismert. Levelébél
fiiszert készitenek, sok helyen
termesztik is.

porzos virdg,
sok sdarga
portoval

hullamos
szegélyii,
ép szélii levél

apro termds
virdagok

a zold termések a viragriigyek
Sfeketére osszel
érnek alakulnak ki

263. abra. K6zonséges babér (Laurus nobilis)(Forras: Coombes, A.J. 1993)

A fiiszernévények a Foldon nagy fajgazdagsagot mutatnak. A fent targyaltak —
talan — a legismertebbek. Az alabbiakban réviden bemutatjuk — szinte csak
felsorolas jelleggel —azokat, amelyek egy-egy vidék konyhajara nagyon
jellemzok.

Kurkuma (Curcuma domestica L.)

A tropusi-azsiai eredetti, az indiai konyha (Malabar-part) egyik vezérfiiszere.
Fiszerkeverékek, igy a curray, az angol worchester alkotoja. Az ételek
szinezésére (is) hasznaljak. A Foldkozi-tenger vidékérdl eredtek, ill. innen
terjedtek el (részben) a F61don nagy szamban fiiszernovények. Ilyenek:
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Majoranna (Majorana hortensis). Féleg husok izesitésére szolgal.

Origanum/szurokfi (Origanum, vulgare L.) - Dél-Amerikaba a spanyolok
révén keriilt. Spagetti, pizza, sajtos husok izesitésére hasznaljak.

Kakukkfii (Thymus vulgaris L.). Az egyiptomiak, gorogok is kedvelték, a
francia konyha nélkiil6zhetetlen kelléke.

Lestyan (Levisticum officinale L.). A ,,Maggi” fiiszerkeverékek illatat adja. A
likér-, és konzervipar fontos fiiszere.

Kapor (Anethum graveolens L.). Széles korai a felhasznalasa (tésztak, husok).

Kiilonos karriert futott be a paprikacserje vagy chili vagy cayeni bors
(Capsicum frutescens L.).

Kozép-Amerikabol ered, de a legnagyobb termelés beldle Indiaban, Sri Lankan
folyik. Flszerértéke azonos a borssal. A termés maga a chili, a finomra 6r6lt,
szaritott chilipor, az tn. ,,cayenni paprika”. A curry egyik alapanyaga. Mexiko
specialitasat, a tabasco-sz6szt ezzel készitik.

Levendula (Lavandula officinalis Ch.)

Oshazaja a Foldkozi-tenger medencéjének szitk partvidéke EIS-Indiaig.
Kultaraja ismert Afrikaban, Eszak- és Dél-Amerikaban is. A francia (Provance)
fiiszerkeverékben fordul elé. Hal és trithusok fiiszerezéséhez, ill. a gyros
ontetéhez hasznalt (264. abra).

pi

264. abra. Levendula tabla (Lavandula officinalis Ch) (Wikipedia)
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10.

11.
12.

13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

21.
22.

Az ismertebb filiszerek
(felsorolas)

Magyar neve, ~ név valtozat, jellemzé (Latin neve) - népies nevei

Afonya, fekete (Vaccinium mirtillus L.) — (havasi meggy, kukajsza,
kukujza, molabogyo, afinya.)
Angelika-fii ~ Orvosi angelika, ~ Angyalgydkér, ~ Orvosi angyalgyokér,
(Angelica archangelica L.) — (angyalfii, angyelika.)
Angosztura(fa), (Galipea officinalis), Angosztura kéreg — fliszer
(Angosturae cortex)
Anizs, (Pimpinella anisum L.) — (illatos anizs, kozonséges anizs, bécsi- ~
¢deskomény.)
Babér, (fa v. bokor) (Laurus nobilis L.) — (albertlevél, szagos levél, illatfa,
biirbérfa.)
Bazsalikom, (Ocimum basilicum)
Veres berkenye (Sorbus aucuparia L.) — (berkenye, korusfa, piros
kutyacseresznye, siivoltin kortvély, galnafa. )
Bodza ~ Fekete bodza (Sambucus nigra L.)Bodzavirag (Sambuci
flos)Bodzabogy6 (Sambuci fructus)
Borago, (Borago officinalis L.) - (borrach, borragd, borvirag,
baranynyelv, hegyes utifii, kerti 6kornyelv, piritofil, iromfli, 6kornyelv.)
Boroka ~Ko6zonséges boroka, (Juniperus communis L.) — (apr6 fenyd,
borostyantiiske, borosan, borovicska, borsfenyd, fenydmag, gyalogfenyd,
toviskés fenyd.)
Bors ~Feketebors, (Piper nigrum L.), (Piperaceae Piper)
Borsikafii, (Satureia hortensis L.(Saturejae herba) — (borsfii, bécsi
rozmaring, csombor, csombord, csomborbors, hurkafii, kerti izsopfii,
kerti méhfii, pereszién.)
Borsmenta ~ Borsos menta (Mentha x piperita L.) — (borsos menta, angol
menta, mithen menta.)
Cayeni bors ~ Csilibors ~ Cayenne-bors ~ Cayenne-i bors (Capsici
fastigiati B.)
Cikoria, (Cichurium intiybus)
Citrom, (Citrus x limon) gyiimdlcs (Citri fructus)
Citronella (Cymbopogon nardus)
Curry ~ n6évény [Helichrysum italicum)
Curry ~ fiiszerkeverék (a novényrdl elnevezve, de ma mar nem minden
esetben talalhaté meg a fliszerkeverékekben.)
Csillagénizs, (Illicium verum H.) a magja (Anisi stellati fructus) —
(Csillagos anizs, kinai anizs)
Dio6 ~ Kozonséges dio (Juglans regia L.)
Edesgyokér ~ Valodi édesgyokér ~ Igazi édesgyokér (Glycyrrhiza glabra
L.),(Liquiritiae rhizoma et radix) — (édesfa, cukorkoro,)
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23.

24.

25.

26.

217.

28.

29.

30.

31.

32.

33.
34.

35.

36.

37.
38.

39.
40.

41.

42.

43.

44,

45.

Edeskomény, (Foeniculum vulgare) termés (Foeniculi fructus), -
(4nizskapor, fennel.)
Ehet6 gomba
Erdei szamoca ~ Szamoéca (Fragaria)
Fah¢j, (Cinnamomum cassia B.) v. Cinnamomum zeylanicum) ~ C.
verum). Fahéj, fiiszer (Cinnamomi cassiae cortex)
Fehér mustar ~ Angol mustar, (Sinapis alba L.)~Mustarmag (Sinapsis
albae semen) — (Fehér repcze. )
Fehér tirdom, (Artemisia Absinthium L.) — (Barany-, hegyi, patikai v.
pusztai iirdm, kalvinista tapld, nesétfii).Fehér {romfl, gyogytea
(Absinthii herba)
Fekete mustar, (Sinapis nigra)
Fekete nadalytdé ~Fekete nadaly, (Symphytum officinale L.) -
(Forrasztofli, madargyokér nadar-,nadalygyokér, 0Osszeplantalofi,
sarkosfil, vagy feketegyokér.)
Fekete iirom, (Artemisia vulgaris L.) — (Anyafi, féregmag, fiivek anyja,
kalomista taplo, matrafii, Szent-Janos flive v. 6ve, tapld, veres lirom)
Fodormenta, (Mentha spicata L.) ~levél, (Menthae crispae folium) —
(kdbményes menta ~ kerti menta)
Fokhagyma, (Allium sativum L.)
Flszerkomény, (Carum carvi),~ Kerti komény ~ Kémény mag, termése
(Carvi fructus), — (keménymag)
Galanga~ kinai gyombér (Galanga maioris) (Galanga minoris) és a
(Galanga cardamomum)
Gorogszéna, (Trigonella foenum-graecum L.) — (gorog lepkeszeg, fend
grék (fenugreek))
Granatalma ~ Ko6zonséges granatalma, (Punica granatum L.)
Grape fruit ~ Grépfrut, ~Citrancs (déligyltimoles)(Citrus x paradisi) illetve
Citrus decumana
Gyombér, (Zingiber officinale Roscoe) — (ginger, gingiber, ingwer.)
Ilatos ibolya ~Arvéacskafii, (Viola odorata L.) — (Facsinka, gyonge virag,
kék, marciusi, szederjes ~ tavaszi ibolya v. viola. )
Izsopfii ~ Kozonséges izsop, (Hyssopus officinalis L.) ~Izsopfii (Hyssopi
herba)
Kakukkfi ~ Kerti kakukkfli,(Thymus serpyllum L.) — (balzsamfi,
démutka, kakucskafii, kerti kakukkfli, mezei kakukkfii, timian, tomjénfi,
toményfii ~ vadcsombor.)
Kéalmos ~ Orvosi kdlmos (Acorus calamus) Védett! Eszmei értéke: 2000
Ft — (bécsi sas, kalmus, kalmus, orvosi kdlmos, vizililiom.)
Kapor,(Anethum graveolens L.) Kaporfii fiiszer (Anethi herba) ~ Kapor-
mag fiiszer (Anethum graveolens fructus)— (fliszerkapor, kertikapor,
kertikdmény, uborkafii.)
Kapri cserje (Capparis spinosa) ~Kapri bogy6 viragbimbo (Capparis flos)
- (kaporna, tiiskés kaporna, kapri)
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46.

47.

48.
49.
50.

51.

52.

53.

54.
55.
56.

57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.

65.
66.
67.

68.

69.
70.

71.
72.
73.
74.

Kardamomum, (Elettaria cardamomum White), ~Kardamomi mag
(Kardamomi fructus) — (kardamomi mag)
Kaszkarilla, cserje, v. kis fa.(Croton eluteria L.),kéreg fiiszer (Caskarellae
cortex) — (bahamakéreg)
Koml6 ~ itt Komlé (névény),(Humulus lupulus L.)
Konyhasé ~ natrium-klorid, melynek képlete: NaCl)
Koriander, (Coriandrum sativum L.) — (belédfli, ciganypetrezselyem,
kinai petrezselyem, koriandrom, koriandromfa, pakilintsfii, temondadfi,
zergefil.)
Kokény ~ (Prunus spinosa L.) termés (Pruni spinosae fructus) virdg
(Pruni spinosae flos) — (kokény, boronafa)
Koromvirag, (Calendula officinalis L.) viragja (Calendulae flos)
viragfészek (Calendulae anthodium)
Ko6zonséges levendula, (Lavandula angustifolia), (Lavandula officinalis)
~ Levendula virag (Lavandulae flos)
Kozonséges vasfii, (Verbena officinalis) ~Vasfii, (Verbenae herba)
Kurkuma névény (Curcuma longa L.) gumoja (Curcumae rhizoma)
Lestyan, (Levisticum officinale) ~ levél (Levistici folium) ~ gyokér
(Levistici radix) - (Lecsihan, leustyan, levescsik, levestikom, levestokom,
16bostok, 16stya, orvosi lestyan.)
Majoranna, (Majoranna hortensis M.), levél fiiszer (Majoranae herba)
Mak ~Termesztett mak, (Papaver somniferum L.)
Medvehagyma (Allium ursinum L.)
Menta, (Mentha piperita)
Napraforgo, (Helianthus annuus L.) -(szotyola)
Narancs, (Citrus aurantium L.). ~héj (Aurantii cortex)
Noszirom, (Iris)
Padlizsan ~ Tojasgylimélcs, (Solanum melongena L.) — (Torokpaprika,
Kékparadicsom, vinetta,)
Paprika, (Capsicum annum L.)
Paradicsom, (Lycopersicon esculentum MilL.)
Pasztindk ~ Paszterndk, (Pastinaca sativa L.) - (paszterndk, olaszrépa,
¢desgyokeér.)
Petrezselyem csalad (Petroselinum) ~ Levélpetrezselyem (Petroselinum
hortense sativum H.)
Rebarbara ~ Tenyeres rebarbara, (Rheum rhaponticum L.)
Retek, ~ Fekete retek, ~ Honapos retek, ~ Jégcsap retek, (Raphanus
sativus L.)- (kerti retek, réparetek)
Roémai kémény,(Cuminum cyminum L.)
Rozmaring,(Rosmarinus officinalis L.), ~levél (Rosmarini folium)
Safrany, (Crocus sativus)
Safranyos szeklice, ~Olajozon,(Carthamus tinctorius L.) — (bogancs
safrany, fattyu safrany, magyar pirosito, por-, tot-, ~ vadsafrany, szelice,
szeliczke.)
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75.
76.
77.
78.
79.
80.
81.
82.
83.
84.
85.
86.
87.

88.
89.

90.
91.
92.
93.
94.
95.

96.

97.

Snidling, Metéléhagyma, (Allium schoenoprasum L.) — (Keseri-, ~
pazsithagyma, snidling, régi nevén hagymafii)

Spenot, ~ Paraj,(Spinacia oleracea L.)

Szagosmiige, (Asperula (Galium) odorata L.) ~Szagosmiigefii (Asperulae
odoratae herba) — (Csillagos majfii v. szagos majusfii; csillag szivfii, erdei
mester, v. erddmesterfl, erdodisz. érdeske.)

Szamoca, ~ Erdei szamoca,(Fragaria vesca), ~ Szamodcalevél (Fragariae
folium

Szarkalab

Szarvasgomba (Tuber aestivum)

Szeder fekete (Rubus fruticosus) ~Hamvas szeder,(Rubus caesius L.) ~
levél (Rubi fruticosi folium)

Szegflibors (fa)(Pimenta racemosa MilL.), termése (pimentea fructus)—
(amomummag, angol fiiszer, jamaicai bors, piment.)

Szegflibors (fa)(Pimenta racemosa MillL.) ~ Jamaicaibors, (Pimenta
dioica L.) ~Szegfiibors termése (pimentea fructus) — (amomummag,
angol fliszer, jamaicai bors, piment.)

Szegfliszeg, (Syzygium aromaticum L.) ~fliszer (Caryophylli flos)
Szerecsendid fa (Myristica fragrans)~termés (nux mochata) -(muskatdio)
~ Szerecsendiovirag (macidis flos)

Szezam mag (Sesamum indicum L.)

Szo6jabab,(Glycine max L.)

Szomorce (Cotinus coggygria Scop.)

Szurokfll (kdzonséges), ~ vadmajoranna, ~ oregand (Origanum vulgare
L.), fiiszer (Origani vulgaris herba) - (Fekete gyopar, murvapikk, szaraz
fii, szurokszagi fii, vargdk festd fiive, vargdk filive, balzsammag,
kozonséges szurokfil, latin nevébdl: oreganonak.)

Tarkony (Artemisia dracunculus L.)~Téarkonyliromfii (Dracunculi
herba)- (esztragon, tarkonylirom, tarkonyiliromfii.)

Tarnics ~ Séarga tarnics, (Gentiana cruciata L. ) ~ Tarnicsgyokér
(Gentianae radix et rhizoma)

Tea,(Camellia sinensis L.), Tealevél (Theae folium)

T¢li szarvasgomba (Tuber brumale)

Télizold meténg ~ Kis meténg (Vinca minor L.) — (Télizold, billing,
boncs, boérvéng, erdei puszpang, foldi borostyan, folyd fii, loncz,
mirtuszkoszort, szaszfli, szazfi, téli- v. 6rokzold.)

Termesztett szamoca, (Fragaria x anannassa Duch.) ~ Foldieper,(Fragaria
ananassa)

Tojasgytimolces ~ Padlizsan (Solanum melongena L.) - (t6r6k paradicsom,
tojasgyiimolcs, kék paradicsom, de egyes vidékeken pl.:Erdélyben:
vinete, vinetta)

Torma  (kozonséges) (Armoracia  rusticana G. M. Sch.)
~Torma,(Armoracia lapathifolia)

223



98.

99.

100.

101.
102.

103.
104.
105.
106.
107.
108.
109.
110.
111.
112.
113.
114.
115.

116.
117.

118.

119.

Turbolya ~ Zamatos turbolya, (Anthriscus cerefolium L.) Hoffm. —
(Articsoka, kerti turbolya, illatos turbolya, olasz salata, zamatos turbolya,
¢despetrezselyem)

Utszéli zsazsa (Lepidium draba L.) — (Borserejii fii, borsfii, borsika,
borsikatorma, rézsuka, sasafii, szépito fii, torokorszagi torma, pormustar.
)

Urdm (ndvény), Fehér {irdm,(Artemisia absinthum), Fekete iirom,
(Artemisia vulgaris L.)

Vad pasztindk ~ Paszternak(Pasztinaca sativa)

Vadszeder ~ Feketeszeder,(Rubus fruticosus L.) — (szeder, fekete szeder,
foldi szeder.)

Vadrézsa ~ Gyeplirozsa, (Rosa canina L.) — (csipkebokor, hecsedli bokor,
)

Valddi muskatdio (fa)Szerecsendio,(Myristica fragrans)

Vanilia,(Vanilla planifolia L.) — (kerti vanilia, vanillin.)

Vér mogyor6 (Corylus maxima)

Veres afonya (Vaccinium vitis-idaea L.) — (Fojmincz, kdvimalna. )
Veres ribiszke (Ribes rubrum L.) — (Kerti ribizli, Szt. Ivan- v. Szt. Janos
sz0l6cskéje, veres v. tengeri sz610, borfiige. )

Voroshagyma ~ Vereshagyma (Allium cepa L.) — (hajma, voroshagyma,
a zsiddszalonna, mozespecsenye)

Voros afonya, (ndvény) (Vaccinium vitis-idaea),(gyiimdlcs) (Vaccinium
vitis-idea fructus) Védett! Eszmei értéke: 10 000 Ft — (havasi meggy, kovi
malna.)

Zeller,(Apium graveolens L.) — (celler)

Ziliz,Orvosi ziliz, (Althaea officinalis L.) — (barsonyos malyva, ejbis,
fehérmalyva)

Z06ldborso (Pisum sativum L.)

Zo6ldmenta (Mentha spicata)

Zsalya, v.Orvosi zsalya, v.Kerti zsalya, (Salvia officinalis L.) Zsalya levél
(Salviae folium)

Enyves zsalya (Salvia glutinosa L.), népies neve: Méregvono lapu.

L6 zsalya (Salvia verticillata L.), népies nevei: Gytiriis ~ pereszlén-forma
zsélya, macskalab.

Mezei zsélya (Salvia pratensis L.), népies nevei: Foszlo virdg, 16barzsing,
réti-, vad-, ~ skarlat-zsalya.

Polyhos zsalya (Salvia austriaca Jacq.), népies neve: Osztrak zsalya.
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Ipari rostnévények

Tropusi-szubtropusi ipari rostnovények

A rostnovények termesztése (textilipar) vilagviszonylatban sem vesztett
jelentéségébdl, a szintetikus alapanyagok nagymérvii megjelenése ellenére sem.
Koziilik sok novény, nemcsak rostot szolgaltat, hanem jelentés a magjukbol
nyert olaj is.

Elsédleges rostnovények: gyapot, szizal, len, kender, juta, kenaf.
Masodlagos rostnovények: rami, textil-banan vagy abaka, urena, bengali-kender.

Gyapot (Gossypium sp.)
(angol: cotton, francia: coton, spanyol: algodon)

A textil/ruhazati ipar els6 szamu alapanyagot szolgaltaté névénye (a Fold
barmely éghajlati 6vén) (265. abra).

265. abra. A gyapottermesztés teriiletei

A Fold egyik legrégebben ismert kultarnovénye. A termesztés E-i hatara a 38-
44°, D-i a 35%nal van. Legnagyobb termeldk USA (gyapotov a déli allamokban),
Kina, India, Uzbegisztan, Mexiko, Brazilia, Térokorszag, Sziria, Szudan, ill.
Egyiptom adja a Fold legjobb minéségi gyapotat.
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A gyapot termesztésénél fogva éveld, fas novény, de a Foldon az egyéves
valtozatat termesztik, amely cserje. Alapvetéen szalaért termesztik. A maghéj
sz6rokbol nyert gyapotbol pamutaru, vatta, celluléz késziil. A mag 20-27%
olajat tartalmaz, amely ipari, étkezési célokat szolgal, ill. az olajpogacsa
takarmany az allatoknak. A gyapotbetakaritasi idészakokat a 18. tablazat
szemlélteti.

18. tablazat. Gyapotbetakaritasi idészakok

hénapok
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Eurdépa
Bulgaria [
Spanyolorszag

Eszak- és Kozép-Amerika
El-Salvador

Honduras

USA

Dél-Amerika

Argentina

Brazilia

Venezuela

Azsia

Mianmar

India

Irak

Sziria

Afrika

Etiopia

Dél-Afrikai Koztarsasag
Egyiptom

Algéria

Szudan

Tanzania

Uganda

f6 termésidd
B betakaritasi ids (Forrés: FAO)

A gyapottermesztés az USA-ban teljesen gépesitett, mashol részleges
(Uzbegisztan), ill. kézi ero.
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§zizal (Agave sisalana Perrine)
Oshazaja Mexiko, innen keriilt Kelet-Afrikaba. Jelentdsége a tropusokon hasonlit
a kenderéhez (266. abra).

266. abra. Szizal (Agave sisalana) kézi betakaritasa
(Kuba) (SZIE TROT Szabd, L.)

Kék agave (Agave tequilana), a mexikoi Jelisco allam fontos mezégazdasagi
novénye. A ,tequilat” a novény tovébol (pina) készitik (ez 38-90 kg), amely a
mexikoi égetett szesz. Alkoholtartalma 38-55% kozott mozog. Hazajaban kisérd
nélkiil isszak, mashol soval, citrommal. Lékinyerés: az agavét daraboljak,
viznyomassal kinyerik a cukorban gazdag levet, majd sziirik.

Néhany termesztést (Szabo L.) abrazolo felvétel (267-270 abrak).

267. abra. Szizal termésbetakaritas 268. abra. Szizal termésbetakaritas
(Agave tequilana)
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269. abra. Szizal (Sisal tequilana) 270. abra. Szizal termés betakaritas
tiltetvény (Mexiko) (Mexiko)
(letisztitott gumo 5-12 kg/db).

A tropusi-szubtropusi, mérsékelt 6vi orszagok barmelyikében, féleg a
mez6gazdasagi termékek tarolasaval, szallitasaval kapcsolatosak az olyan ipari
rostnévények, mint a kender (271. abra), a len (272. abra), a kenaf (273. abra),
a kapokfa, juta, rostbanan vagy abaka (Musa textilis Neé).

271. dbra. A kendertermesztés tertiletei
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273. abra. Kenaf (abiscus cannabinus) tiltetvény (Egyiptom) (Wikipedia)
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A Fold erdosiiltsége, erdoformaciok

Az erdd, mint osszetett életk6zosség mast jelent a turistanak az orosz favagonak,

ill. az 6ceaniai 6serdok bennsziilsttjének.

Az egyes foldrajzi ovezetek erdétipusai rendkiviili alak gazdagsagban élnek

(egyenlit6i, mediterrani, tajgai).

Az emberré valas pillanatatol napjainkig a Fold barmely természetfoldrajzi
részén az emberiség szamos szallal kotédik az erd6hoz, csupan a koélesonhatas

mas és mas foldrajzi 6vezetenként.

Erdé megjelenéshez kell6 hémérsékletre, csapadékra, fényre, talajra stb. van
sziikség. Ezen kereteken beliili ¢letk6zosségek adjak a tropusi 6serdot, tajgat,
tundrat (biomok), ill. lehetiink tanui a felépité novények novekedési formainak

(fa, cserje, fii, lian) (274. abra).

A
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’~

ﬂ///
b)

22

,5 S ST gl VNN D A N T

a) tropusi eséerdod; b) szavanna; c) mérsékeltovi gyep (sztyepp) (Forras: Adams 2010)

274. abra. Néhany biom jellemzé szerkezeti felépitése (FAO)

Az erdbk ovezetes elterjedését, amely a szélességi korokkel parhuzamos a 275.

abra szemlélteti.
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A kontinensek erdeinek nagysagarol a FAO 2010 adatai adnak szamot. 4 milliard
hektar erd6 a Fold szarazulatanak 31%-a.

Az agrar-erdész turista szamara emlitve, 6t orszag (Oroszorszag, Brazilia,
Kanada, USA, Kina) rendelkezik a Fold erdeinek 50%-val. A kiilonb6zé
kontinenseken 6sszesen 10 orszag van, ahol hianyzik (Haiti 4%) az erd6, mig 54-
ben az erddsiiltség csupan 10% (Marokko).

(Megjegyzés: a FAO szerint erdonek szamit minden olyan 0,5 hektarnal nagyobb
teriilet, amelyet minimum 5 méteres magassagot eléré fakbol allo vegetacio borit
legalabb 10%-ban).

Az erdéteriiletek csokkenése 2000-2010 kozott 5,2 millié ha/év. A Fold erdeiben
527 milliard m? faanyag rejtozik.

Az erdd természeténél fogva lehet lombhullaté vagy 6rokzold, ezek az erdé6ovek
valtogatjak egymast az Egyenlit6 és a sarkok k6zott. Ebben a régidban a human
beavatkozas révén hatalmas teriileteken az erd6k helyén szanto, ipartelep, varos,
sportlétesitmény azaz az infrastruktura tarka halmaza teriil el.

A Fold erdéinek 47%-a a tropusi 6vben, 9%-a a szubtropusi 6vben, 11%-a a
mérsékelt 6vben, 33%-a a borealis 6vben talalhato. Erdéformaciok:
Borealis 6vben:
o borealis feny6erdé, erdés tundra, borealis hegyvidéki erdo.
Mérsékelt Gvben:
o mérsékelt 6vi dceani erdd, mérsékelt ovi kontinentalis erdd, mérsékelt ov
hegyvidéki erdo.
Szubtropusi 6vben:
e szubtropusi nedves erd6, szubtropusi szaraz erd6, szubtropusi hegyvidék erdé.
Troépusi 6vben:
o tropusi eséerdd, tropusi nedves lombhullaté erdd, tropusi szaraz erds,
tropus hegyvidéki erdo.

Borealis éghajlati ov
A borealis erd6k osszteriilete kb. 1270 millié ha, ami a Fold erddteriileteinek
egyharmada.

Borealis fenyéerdék

A vilag erdéinek 19%-at (730 milli6 ha) a borealis fenyéerddk alkotjak. Ez a
legnagyobb osszefiiggo erdos teriilet. A borealis fenyderdok az északi foldtekét
olelik koriil, cirkumpolarisan helyezkednek el Eszak-Amerika, Eszak-Azsia és
Eszak-Eurépa teriiletén 10-11 ezer km hosszan.

Az Gvezetben a nyar révid, a vegetacios idészak hossza mindossze 3-4 honap. A
csapadék mennyisége kevés, rendszerint 30-500 mm/év kozotti. A zéna északi
hatarat a legmelegebb honap atlaghémérsékletének 10 °C ala esése hatarozza
meg.

A vilag legnagyobb fakészlete, s a vilag leggazdagabb puhafakészlete itt
talalhato. Az allomanyok novekedése lassu, vagasfordulojuk 200-300 év.
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Borealis erdés tundra

A borealis erd6s tundra mintegy 130 millio hektart képvisel, mely a F6ld 6sszes
erdoteriletének 3%-a. Tundraovezet csak az északi féltekén talalhato, a
tajgacvezettol északra. Nagy teriiletet borit az USA-ban (Alaszka), Kanadaban
¢s Oroszorszaghan Kkisebb teriiletek tartoznak Gronlandhoz, Izlandhoz,
Norvégiahoz, Svédorszaghoz és Finnorszaghoz. Az ¢éves  atlagos
kozéphomérséklet a sark kozelsége miatt -10 °C és 0 °C kozott van. Az erdés
tundra a tundradvezet déli részein talalhato kisebb facsoportokkal, mint 6koton,
atmeneti 6v. Az erd6s tundra északi hatara képezi a boreal fahatart, déli hatara
pedig a borealis erdéhatart.

Borealis hegyvidéki erdok
A borealis hegyvidéki erdok a Fold erdéteriileteinek 11%-at, koriilbeliil 410
millio hektart foglalnak el:
o Eurdpaban megtalalhatok Izland, Norvégia, Svédorszag, Finnorszag és az Orosz
Foderacio europai borealis teriiletein,
Azsiaban az Orosz Foderacidban, Kina északkeleti részén és Kazahsztanban,
e Eszak-Amerikaban tobb hegység magaslatain és fennsikjain.

Mérsékelt éghajlati ov

A mérsékelt 6von beliil megkiilonboztetiink 6ceani és szarazfoldi (kontinentalis)
alzonakat. Az északi féltekén a mérsékelt 6v sokkal nagyobb teriileti, mint a
délin. Az el6bbin 94%-a, az utobbin mindossze 6%-a (Chilében, Tasmaniaban,
Uj-Z¢élandon és a térség aprobb szigetein) talalhaté az Gvezetnek.

Mérsékelt ovi 6ceani erdok

Az oceanok és a tengeraramlatok alapvetéen meghatarozzak a teriilet klimajat.
Jellemzéjiik az enyhe tél, a hiivos nyar és a sok csapadék. A Fold erddinek
kevesebb mint 1%-at, mintegy 30 millio ha-t képvisel ez a zoéna. Az 6ceani erdok
legjellemzébb eléfordulasi teriiletei az alabbiak:

e Eurdpaban Portugalia és Spanyolorszag északi partvidéke, a Brit-szigetek sik-
¢s dombvidéke, Nyugat-Eurdpa, Svédorszag déli része és Norvégia partjan egy
keskeny sav,

o Eszak- és Kozép-Amerikaban a Csendes-ocean és a Kaszkad-hegység kozotti
észak-dél iranya sav, Alaszka déli részétol Kaliforniaig,

e Dél-Amerikaban Chilében,

e Oceaniaban ez a zéna boritja Ausztralia délkeleti partvidékét (Victoria allam),
Tasmaniat, Uj-Zéland Déli-szigetét és néhany apro szigetet.

Mérsékelt ovi kontinentalis erdok

Az 6ceanoktol, ill. atengerektdl tavolodva — a foldrajzi szélességnek megfeleléen
— az évszakok kozotti homérséklet és csapadék mennyisége nagyon eltérs. A
nyar hossza és meleg, a tél rovid és hideg, a vegetacios peridodus hossza 5-6
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honap. A zoéna erdéteriilete mintegy 270 millié ha, ami a Fold erdéteriiletének
7%-a. Kontinentalis erd6k talalhatok az alabbi teriileteken:
e Azsiaban Kina keleti felén, a Koreai-félszigeten és Japanban,
e Europaban az Alpoktol északra Dél-Svédorszagig, és keletre az Uralis, a Karpat-
medencében, a Balkan északi felén, a Krim és a Kaukazus-hegységek labainal,
e Eszak-Amerikiban az Appalache-hegység 700-1000 m magassagig, az
Appalache-hegysegtdl a preri zondig, valamint a Kanada és az Egyesiilt
Allamok hatarvidékén fekvé Nagy-Tavak vidékén.

Mérsékelt ovi hegyvidéki erdok

A z6na erdéteriilete 130 millié ha, ami a F6ld erdéteriileteinek 3 %-a. A
kiilonbozo kontinenseken talalhato, jellemzé eléfordulasi teriileteik az
alabbiak:

e Agzsiaban a Tibeti-fennsik, Mongoélia és Japan hegyeinek egy része,

e Eurdpaban a Kantabriai-hegység, a Pireneusok, a Massif Central, a Jura, a Brit-
szigetek hegyei, az Alpok, a Karpatok, a Balkan-hegység,a Dinari-hegység, a
Rodope, a Kaukazus és a Talis-hegység labai, valamint a Dél-Ural,

e Eszak-Amerikaban az Appalache-hegység, a Parti-hegység és a Sziklas-hegység
kiillonboz6 szintjei,

Dél-Amerikaban, a Patagoniai-Andok,

e Oceaniaban az Ausztral-Alpok, a Tasman-hegység részei, Uj-Zéland Déli-

szigetén a Déli-Alpok.

Szubtrépusi éghajlati 6v

Szubtropusi nedves (humid) erdék

A Fold erdéinek tobb mint 4%-at, kb. 170 millié ha-t alkotnak szubtrépusi humid
erdok. Mind a két féltekén megtalalhatok a kontinensek keleti oldalan. Az erdék
tobbségeére jellemzé a nagy fafajszam és a fényes bérnemi levélzet (babérlombu
erdok).

Kiterjedésiik kontinensenként az alabbiak szerint alakul:

o Afrikaban a keleti és a déli part menti keskeny sav tartozik a zéonahoz (25-34
szélességi fokok kozott),

e Azsiaban a zona elterjedése Kina délkeleti részére a Jangce-folyotol délre, a
Koreai Koztarsasag és Japan déli részére tehets. Még két elkiloniilt foldrajzi
egység sorolhat6 ide: a Kaukazus labainal elteril6 humid erdék a Fekete-
tengerig, ill. a Talis-hegység labainal elteriil6 erdék a Kaszpi-tengerig,

e Eszak- és Kozép-Amerikaban az atlanti part siksagain, a Piedmont és a Mexiko-
6bol parti alfoldjein,

Dél-Amerikaban az atlanti part mentén Brazilia déli része, Argentina és
Uruguay,

Oceaniaban Ausztralia keleti partjai a 23-25 szélességi fokok kozott és Uj-
Zéland északi szigete tartozik ide.
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Szubtropusi szaraz erdék
A Fold erddinek 1%-a tartozik ebbe a csoportba. A mediterran zéna jellemzé
erdéi keménylombu erddk. Atmenetet képeznek a mérsékelt Gvi és a tropusi
teriiletek kozott. A szubtropusi szaraz erdék jellemzéje a klimahoz alakult
szklerofill levélzet és az 6rokzold fajok nagy szama.
A Fold nagyobb mediterran éghajlata teriiletei:
e Foldkozi-tenger medencéje (Dél-Eurdpa és Eszak-Afrika),
Dél-, Délnyugat-Ausztralia,
Kalifornia — Dél-Oregon,
Chile,
Dél-Afrika (Fokfold).

Szubtropusi hegyvidéki erdék

A Fold erdéinek 3%-at add szubtropusi hegyvidéki erdék mintegy 130 millio
hektart foglalnak el. Szubtropusi hegyi erdék elsésorban Azsidban, Eszak- és
Kozép-Amerikaban, valamint Europaban talalhatok, de jelentds teriileteket
foglalnak el Dél-Amerikaban és Afrikaban is.

o Afrikaban talalhato a formacié 1%-a, északon az Atlasz-hegységben (Tunézia,
Algéria, Marokko), délen a Drakensbergben (Dél-Afrikai Koztarsasag, Lesotho,
Szvazifold),

e Azsiaban boritjak be a legnagyobb teriileteket, itt talalhaté az e formaciohoz
tartozo erddk 47%-a. Majdnem teljesen folyamatos kelet-nyugati 6vet alkot a
Torok-magasfold hegyeitdl, Kina déli, a Himalaja keleti részéig,

Eurdpaban 13%-a talalhat6 a formacié alkotta teriiletnek,

Eszak- és Kozép-Amerikaban 38%, a Kaszkad, a Sziklas, a Sierra Nevada, a
Nyugati Sierra Madre és a Parti-hegységekben a szélességi fokok szerinti eltéré
magassagokban,

e Dél-Amerikaban az Andok lejtéin, a 26-40. szélességi fokok kozott, rendszerint
1000-2000 méter magassagban talalhat6 a formacio 1%-a.

Trépusi éghajlati ov

Tropusi eséerdok
A formacio erdéteriilete kb. 1090 millio ha, ami a Fold erdeinek 28%-a. A
tropusi eséerddk elsésorban az egyenlité mentén fordulnak elo:
o Afrikdban a Kongé-medencében, a Guineai-obol menti partvidéken, a nagy
vulkanok vidékén (Uganda) és Madagaszkar keleti oldalan,
e Azsiaban El3-India nyugati partvidékén, a Himalaja lejtsin, Hatso-Indidban, az
Indonéz-szigetvilagban,
e Eszak- és Kozép-Amerikaban a Mexikoi-obol part menti siksagain, a Karib-
partok mélyfoldjein és a Karib-tenger szigeteinek egy részén,
o Dél-Amerikaban az Amazonas-vizgyijtéjében, Venezuela ¢és Brazilia
partvidékén,
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e Oceaniaban a Csendes-6ceani szigeteken (Mikronézia, Melanézia, Polinézia)
Ausztralia északkeleti részén (Queensland) és Papua-Uj-Guinea teriiletének
nagy részén.

Tropusi eséerdok legalabb 1600 mm/év feletti csapadékmennyiség, és szintén
naponként ismétlédé es6k mellett, humid viszonyok kozott alakulnak ki. Szaraz
évszak, vegetacios sziinet itt nincs, ezért évgytrik sem alakulnak ki, és
folyamatos viragzas, termésérés van. Tobb szintet alkoto erdék. A felsé szint
ritkan allé fai 50-60 méteres magassagot is elérnek. Az igen magas paratartalom
valtozatos fan ¢16, epifita fajok alkotta novényzet Kkialakulasara biztosit
lehetdséget (pl. orchideak, pafranyok, broméliak). Egy oriasfan 25-30 novényfaj
is megtelepedhet. A felsé szinteket alkotoé fak stirii lombkoronaja alatt — a
fényhiany miatt — lagyszara novényzet rendszerint nem alakul ki. A talaj csak a
fels6 szintben tartalmaz viszonylag jelentésebb mennyiségi tapanyagot. A
gyokerek nem hatolnak mélyre, ezért az oriasfak tamasztd gyokereket
fejlesztenek ki (bordagyokér, palankgyokér, vitorlagyokér, panyvagyokeér) (276.
abra).

276. abra. Az orias fakat a tropusi 6serdében vitorla gyokerek tamasztjak
(SZIE TROT [Borodin A.M.— Kaluckij K.K.— Pravdin L.F. 1982])
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Ebben az erdéformacioban a leggazdagabb mind a névény-, mind az allatfajok
diverzitasa. A legbujabb eséerdok a Malaj-félszigeten talalhatok.

Mangrove erdék

Valamennyi trépusi tengerparton eléfordulnak, ahol zatonyok vagy szigetek
védik a partot az er6s hullamveréstdl. Allvanyszerii panyvagyokereken allnak,
dagalykor esetenként csak a lombkorona all ki a vizbol. Sottré fajok alkotjak,
altalaban ,,elevensziilok”, azaz a magbdl kicsirazott kész csemetéket ejtenek az
iszapba, ahol azok jelent6s része legyokeresedik.

A mangrove erd6k az Indonéz-félszigeten, ill. a bangladesi Sundarbansban
alkotjak a legkiterjedtebb és fafajokban leggazdagabb formaciot. A fafajok
szama itt eléri a 20 fajt, szemben a legszegényebb (fa-) fajgazdagsaga dél-
amerikai partok mangrove erdéivel, ahol csak 3-4 fafaj talalhato. Az utobbi két
évtizedben Kiirtottak a mangrove erdok tobb mint egynegyedét (277. abra).
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277. abra. A mangrovepartok foldrajzi elterjedése

Trépusi nedves lombhullaté erdék
A formacio erdéteriilete 410 millié ha, ami a Fold erdeinek 11%-a. Az éves
csapadékmennyiség csokkenésével és a 2-3 honapos szaraz évszak
megjelenésével az eséerdék fokozatosan atmennek a nedves lombhullaté erdok
ovébe. Nagy Kiterjedésiik az eséerdékénél kisebb, de még magas diverzitasuk
ellenére, elsédleges erd6kbal kevés, masodlagos erdékbdl a magas bolygatas és
az égetéses kultura kovetkeztében sok talalhato.
Az erd¢ altalaban két korona szintii, a fak elérik a 25 méteres magassagot. A felsé
koronaszint fai a szaraz id6szakban lehullatjak lombjukat, az also6 szint fainal ez
tobbnyire nem kovetkezik be.
Eléfordulasuk:
e Afrikdban a Kongo-medencét és a Guineai-6blot koriiloleld eséerdokhoz
simulva északon és délen, atmenetet képez a tropusi szaraz erdékhoz,
e Azsiaban, Hatso-Indiaban és a Fiilop-szigeteken fordul elé nagy teriileteken
(278. abra).
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278. abra. Kaucsukfa (Hevea brasiliensis) tiltetvény (Vietnam) (Szabo, L.)

e Eszak- és Kozép-Amerikaban az Everglades-t, a Mexikoi-6bol nedves siksagait
¢s a Yukatan-félsziget siksagait és dombjait boritja.

o Dél-Amerikaban az Amazonas-medencétél délre foglal el nagy teriileteket a

kaucsukfa (Hevea brasiliensis), mint ipari fa (279. abra).

279. éra. Kaucsukfa csapolé (cuador) (Wikipedia)
Ertékes fafajok: braziliai mahagéni, ébenfa (keresett aru a faipari vilagpiacon).
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Tropusi szaraz erdék

A Fold erddinek 5%-a, kb. 180 millio6 ha tartozik a tropusi szaraz erddk
formacidjahoz. Az Egyenlit6t6l és a nedves partoktol tavolodva a csapadék
csokken (500-1000 mm/év).

A bekovetkezé szaraz évszak hossza 6-7 honap. A homérséklet magas, a
leghidegebb honap kozéphomérséklete is 20 °C koriil van. Legjellegzetesebb
eléfordulasi helyei az alabbiak:

Afrikiban Ghana, Angola, Kozép-Afrikai Koztarsasag, Zambia, Tanzania
és Szudan, Szomalia fas teriiletei (Acacia albida, Acacia nilotica) (280.
abra),

Azsiaban a Dekkan-fennsik, a Bengali-6bal part menti siksaga, a Mekong-
folyé volgye és deltaja,

Eszak- és Kozép-Amerikaban a Csendes-6ceani part egy keskeny savja
¢s Yukatan-félsziget északnyugati része,

Dél-Amerikaban a Brazil-fennsik keleti része,

Oceéniaban Ausztralia északi része.

280. 4bra. Acacia nilotica (Szudan)

Tropusi hegyvidéki erdék

A Fold erd6inek kozel 4%-a, mintegy 150 millié ha erdéteriilet sorolhato ide.
Valamennyi tropusi hegyi teriileten megtalalhatok. A novényzeti ovek
Iényegesen magasabbra hatolnak, mint a toébbi zona magashegyein. A
feln6rétegek magassagaban gyakoriak a koderdék. A napi héingadozas
meghaladja az évest. A fafajok kozott a lombleveliiek uralkodnak, tiileveliek
csak a széles pikkelyleveli fajokbol talalhato.
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A Kklimadvekhez kapcsolodo kiilonbozé erdéformaciok teriiletének nagysagat,

valamint azok kontinensenkénti megoszlasat a 19. tablazat foglalja 6ssze.

19. tablazat. Erdéformaciok foldrészenkénti megoszlasa (FAO, 2001.)

Erdéformaciok Gsszes teriilet Afrika | Azsia Oceania Europa | Eszak- és | Dél-
Kozép- Amerika
Amerika
millio ha % % % % % % %
Tropusi eséerdd 1090 | 28 24 17 1 58
Tropusi nedves 410 | 11 40 14 6 9 31
lombhullato erdék
Tropusi szaraz erdék 180 5 38 23 6 33
Tropusi hegyvidéki 150 4 11 29 30 30
erdoék
Trépus ésszesen 1830 | 48 28 18 1 5 48
Szubtrépusi nedves 170 4 52 8 34 6
(humid) erd6k
Szubtropusi szaraz 30 1 16 11 22 31 6 14
erdék
Szubtropusi 130 3 1 47 13 38 1
hegyvidéki erd6k
Szubtropus ésszesen 330 8 2 42 7 7 37 5
Meérsékelt ovi 6ceani 30 1 33 33 9 25
erdék
Meérsékelt 6vi 270 7 14 40 46
kontinentalis erdék
Meérsékelt ovi 130 3 26 5 40 29
hegyvidéki erd6k
Mérsékelt 6v 430 | 11 17 4 39 38 2
0sszesen
Borealis fenyéerddk 730 | 19 2 74 24
Borealis erdés tundra 130 3 19 81
Borealis hegyvidéki 410 | 11 1 63 36
erdék
Boreilis 6v 6sszesen 1270 | 33 2 64 34
Fold 6sszesen 3860 | 10 17 14 5 27 14 23
0

(Forras: Ipsits L. (2005) nyoman atszerkesztve, kiegészitve) (In: Szabo L. 2005)

A fenntarthato erdégazdalkodas (sustanaible sylviculture) kérdése igen fontos
tényezé minden kontinensen. Ma folytonos erdéboritast biztosité gazdalkodas
elég ritka jelenség (hazankban ezt az \j erdétorvény biztositja, alkalmazva a

harom tizemmodot [szalalo, atalakito, faanyagtermelést nem szolgalo]).

A nagyvonalu (bar tudomanyos alapu) erdételepités sok kart okoz. Az ilyen

"o

erdésités egyenes vonala, gépi (csemete) telepités, a kemikaliak nem engedik
az aljnovényzetet elburjanzani. Az allatvilag részére ez az allapot nem biztosit
¢letteret (telepités pl. 2,5 m sortavolsaggal mahagoni, vagy vasfa).

Kilenc orszag rendelkezik a vilagerd® iiltetvényeinek 78%-val, azok 62%-a
Azsiaban van (20. tablazat).
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20. tablazat. A vilag legnagyobb erdéiiltetvénnyel rendelkezé orszagai

(FAO, 2000.)
Kina India Oroszo. USA | Japan | Indonézia Brazilia | Thaifold | Ukrajna
millio ha 45 33 17 16 11 10 5 5 4
% 24 18 9 9 5 5 3 3 2

Az erddiiltetvények kiugroéan nagy azsiai értéke az utobbi évtizedekben —
els6sorban Kinaban és Indiaban — kivitelezett telepitéseknek tudhato be (21.
tablazat).

21. tablazat. Természetes erdok és erdéiiltetvények kontinensenkénti megoszlasa

(FAO, 2001.)
Foldrészek Természetes erdék Erdéiiltetvények Osszes erdd
millio ha % millio ha % millio ha

Afrika 642 99 8 1 650
Azsia* 432 79 116 21 548
Eurépa* 1007 97 32 3 1039
Eszak- és Kozép-Amerika 532 97 18 3 550
Dél-Amerika 875 99 10 1 885
Oceania 194 98 3 2 197
Fold 6sszesen 3682 95 187 5 3869

* A felmérés Oroszorszag azsiai teriileteit is europai teriiletként kezeli.

Az erdaéiiltetvényekben legnagyobb teriileti aranyt képvisel6 fafajokrol a 22.
tablazat ad képet. Az atlagos évi telepités nagysaga az elmault évtizedben 4 493
000 ha volt.

22. tablazat. Erdéiiltetvények fafaj szerinti megoszlasa (ezer ha) (Forras: FAO,

2001.)
Acacia Eucalyptus Hevea Tectona Egyéb Pinus Egyéb Elegyes Fold
lombos fenyd 6sszesen
8317 17860 9885 5716 33556 37391 20743 53618 187086
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Rét-legelogazdalkodas, takarmanytermesztés

A takarmanyfiivek/takarmanynovények az egyes éghajlati 6veken nagy
gazdasagi- és agrotechnikai jelent6séggel birnak. Ezek termései (zold, mag,
szaraz, silo sth.) szolgalnak eleséget minden haszonallat szamara, beleszamitva a
vadgazdalkodast is (pl. szafari). Szaporitdoanyagaik (mag) szerepelnek
szant6foldi, takarmany- és talajvédo (erozio ellen) jellegi vetésforgoban. (Fontos
az ebbdl eredd takarmanybazis az allattenyésztésnek).

Az allati termékek elballitasa a tropusi-szubtropusi orszagokban igen alacsony
szinten all (az allati fehérje fogyasztas a minimum 50%-at sem éri el).

A takarmanyozas (elemei: rét-legelé gazdalkodas, takarmanytermesztés) a
tropusi-szubtropusi orszagokban kizarolag legeltetésbol all. A legelék tobbnyire
6sgyepek, fas teriiletek, a vizellatas rossz, takarmanyértékiik alacsony ¢és
tullegeltetettek. (Ezen teriiletek feltorésével az élelmiszertermelés szamara
naprol-napra kisebb a legeléteriilet).

Az alabbiakban ismertetjiik a tropusi-szubtropusi legeldk néhany névényét.
Ezek a novények harom csoportba sorolhatok:

— afufélek,

— apillangosok,

— afas-bokros novények.

A Foldon sok ezer faj van, de ebbdl csupan 40 hasznalt (a felsoroltak tropusi-
szubtropusi teriiletekre értendok).

a) Fiifélék
Elefantfi (Pennisetum purpureum Schum et Thon) (angol: elephant grass)

Oshazaja Afrika (Kenya, Libéria, Angola, Zambia). Rendkivil jo a
fogyaszthatosaga, silozhatosaga, eltarthatosaga. Termeszthetdsége 2200-2650 m
tengerszint feletti magassagig is felnyalhat. Hozama 50-400 t/ha/év kozott van.
Folyopartokon és erddszéleken, termékenyebb talajokon fordul els. Ultetése a
cukornadhoz hasonléan torténik (281. abra).
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Pennisetum purpureum > Pennisetum purpureum
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281. abra. Az elefantfii (Pennisetum purpureum) elterjedése
(Forras: https//:en.wikipedia.org/wiki/Pennisetium_purpureum)

Guineai-fii (Panicum maximum Jacq) (angol: Guinea grass)

Oshonos Fekete-Afrika szamos orszagaban (Angola, Ghana, Kenya, Namibia,
Zambia), de fellelhet6 Braziliaban, Ausztraliaban és Japanban is (282. abra).

Panicum maximum * | |Panicum maximum
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282. abra. Guineai-fii (Panicum maximum) elterjedése
(Forras: https//:en.wikipedia.org/wiki/ Panicum_maximum)

A XX. szazad folyaman a tropusok 65-88%-an ez fordult el6 a vetett legelékon,
akar 2200 méterig is a tengerszint feletti magassagon.
Sokszor vegyes vetésben volt a braziliai lucernaval, javai szojaval stb.

Gamba-fii (Andropogon gayanus Kunth) (angol: Gamba grass)

Nyugat-Afrika egyik legjobb termoképességi fuféléje. Elvisel 5-6 honapos
szaraz iddszakot is. Zold tomegi hozama 20-80 t/ha/év, maghozam 0,1-0,2
t/ha/év.

Oshazaja a Szahara déli teriiletei (Mozambik hataraig). Diszlik Brazilidban,
Ausztraliaban is (283. abra).

\Andropogon gayanus
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283. abra. Gamba-fii (Andropogon gayanus) elterjedése
https://en.wikipedia.org/wiki/Andropogon_gayanus
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Telepitése foleg tullegeltetett, ill. erozid sujtotta talajokon van, 1500 m
tengerszint feletti magassagig.

Rhodes-fii (Chloris gayana Kunth) (angol: Rhodes grass)

Vad formaja, ill. 6shazaja Kelet-, ill. Dél-Afrika, ahonnan a XX. szazadban lett
kultaraba vive. Ma Amerika, Délkelet-Azsia, Ausztralia teriiletén is
megtalalhato (284. abra).

Chloris gayana
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284. abra. Rhodes-fii (Chloris gayana) elterjedése
https://en.wikipedia.org/wiki/Chloris_gayana

F6 el6fordulasa nyilt fas teriiletek, szavannak. Talajra nem érzékeny, sotiird, 4,5-
4,8 pH mellett igen szerény a hozama. Hozam: z6ldanyag 10-75 t/ha/év, széna
5-30 t/ha/év.

b) Hiivelyes takarmanynovények:
e Draziliai lucerna (Stylosanthes guianensis Aubl),
e alexandriai here (Trifolium alexandrinum),
e kudzu (Pueraria lobata).
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c) A fas szaru (trépusi) legelonovények legtobbje pillangés viraga.
Félsivatagos- sivatagos (oazisban) teriileteken fordulnak elé. Legfontosabb
csoportjuk az akaciak (Acacia). Nagy életerejiik és alkalmazkodoképességiik
miatt veszélyes potencialis gyomnovények. Az ilyen legelék kiilonos
gondoskodast kovetelnek.

Ana fa (Acacia albida)

Elérheti a 20 m magassagot is. Hiivelyét minden, a levelét a 16 kivételével minden
gazdasagi allat fogyasztja (285. abra).

285. abra. Acacia albida
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Babul fa (Acacia nilotica)
Jol legeltethetd, szélfogo erdosavként is telepitik (286. abra).

" 286. 4bra. Fiatal Acacia nilotica

Ernyéakacia (Acacia tortilis)
Afrika, Kozel-Kelet semiarid korzeteiben honos. Igen ellenallo, az els6 fa, amely
arid vidéken megtelepszik és utolso tuléls a terjedo sivatag ellenében. Emlitést
érdemel: az Acacia landscape, (287. abra), az Acacia xanthophloea (288. abra)
¢s az Acacia seyal (289. abra).

287. abra. Acacia landscape
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289. 4bra. Acacia syal (Forré: 280, 285-288 4brak Wickers. G. E. 995)

Szoba kell hozni a Gledicsia vagy lepényfa vagy Krisztus-tovist (Gleditsia
triacanthos L.). Igénytelen, magassaga elérheti a 45-47 métert is, egy ilyen fa évi
szaraz hiivelytermése 450 kg, nagy a fehérje és a cukortartalma (39%). Eszak-
Amerikabol ered.
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Majomkenyérfa/baobab (Adansonia digitata L.)

Az afrikai (Sahel) szarvanak jellemz6 lombhullaté faja. Termését, leveleit emberi
taplalkozasra, ill. allatok takarmanyozasara hasznaljak egyarant. Afrika egyik
legjelentésebb haszonndvénye.

Hegyvidéki teriiletek novénytermelése/novénytermesztése

A hegyvidéki éghajlat csapadék-szél stb. inszolacios viszonyai jelentésen
eltérnek  Foldiink  zoénainak — viszonyaitél, ¢és ez megmutatkozik a
novénytermesztés és részben az allattenyésztés tertileti elhelyezkedésében is.

A hegyvidéki mezdgazdasag, ezen beliil a novénytermesztés kiilonféleségét a
tropusi-szubtropusi Gvben vizsgalhatjuk. igy:

e az Andok esetében a kakaot, banant, a kukorica, a kavé, ezeket a buza,
arpa, burgonya, bab koveti, 3000-3500 m-en a mezégazdasagot csupan a
legel6 képviseli,

e az Etiop-fennsikon 1000 m-ig tropusi erdd, 1000-1700 m-en
(szavannaovezet) kavé, gyapot, banan, kéles, tef terem. 1700-2400 m-en
kukorica, citrusfélék, kavé, sz616, dohany diszlik, 2400-3500 m-en rét,
legelod,

e szaraz tropusi-szubtropusi ovezetek hegyvidéki teriiletein (Iran, Tibet,
Anatoélia) sok a magaslati sivatag, szaraz sztyepp, itt a legel6gazdalkodas
az uralkodo.

A hegyvidéki novénytermesztésnek (kapcsolodoan erdégazdalkodassal) sajatos

vonasai vannak a Tibeti-fennsikon, a Tien-San-hegységben, a Pamirban, de a
Karpatokban, az Alpokban és a Pireneusokban is.
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Allattartas

A Fold egyes kontinensein az allattartasnak mas-mas célja van. A fejlodo
orszagokban, amelyeknek nagy része tropusi-szubtropusi teriiletre esik a tartott
allatok minden részét felhasznaljak, sot igaeréként is szamba vannak véve (pl.
jak) napjainkban is. Ez esetben a piacra, féleg exportra kevés aru jon szamitasba.
Ennek az ellenkezéje a helyzet a fejlett gazdasagu orszagokban (megjegyzendé a
fentiek ellenére, hogy néhany tropusi-szubtropusi orszagban is jelentések az
utobbi idében elért eredmények, pl. Brazilia, Mexiko6, Argentina), ahol a
termelés aru specifikus (hus, tej).

Az allattartas az allatok elterjedése széles korben fiigg a természetfoldrajzi
adottsagoktol (hémérséklet, paratartalom, csapadék, megvilagitas idétartama). A
3500-4000 m tengerszint feletti magassagban, pl. az oxigénhianyhoz jol
alkalmazkodott a 1ama és a jak.

Legelok adjak a hushasznu allattartas alapjat. A legeltetéses allattartasnak tobb
formaja 1étezik, amelyet elsésorban a mozgas, a teriiletbejaras mértéke szerint
csoportositanak, a nomadoktdl a transzhumalast (az év egy részét legelon, a
masikat a betakaritds utani foldteriileten tolti, és meghatarozott wtvonalon
vandorol) végzékon keresztiil a letelepiilt foldmiivelé-legeltet6 (agro-pasztoral)
népességig. Az allattartas formaja szorosan 6sszekapcsolodik az érintett népesség
¢letmodjaval. A pasztornépek a kornyezet megvaltozasahoz is tudnak
alkalmazkodni azaltal, hogy id6legesen megvaltoztatjak a pasztorkodas maodjat.
Pl. a nyugat-afrikai szarvasmarhat tarto népcsoport altalaban transzhumald
pasztorkodast folytat, de ha aszaly vagy jelentésebb allat-egészségiigyi probléma
lép fel, akkor attérnek a teljes nomadizalasra. Amennyiben a helyzet
normalizalodik, akkor visszatérnek a transzhumalashoz.

A nomadok a legeloket kovetve vandorolnak, az itatasi lehetéségeket figyelembe
véve, altalaban meghatarozott tvonalon. A transzhumalaskor a
takarmanyforrashoz: a hegyi legelékre, ill. a betakaritas utan a hegy labanal
elhelyezkedé foldteriiletekre hajtjak vagy jarmtiveken viszik (Nagy-Britannia,
Eszak-Afrika) az allatokat. A magashegységekben (Alpok, Atlasz, Himalaja,
Kis-Azsia peremhegyei) alakult ki a tradicionalis transzhumalas.

Eszak- és Dél-Amerika fiives pusztaihoz (préri, pampa), valamint Ausztralia
fiives szavannajahoz kotédik a ranch-gazdalkodas. Erre az jellemzé, hogy nagy
teriileten, szabadon legelnek az allatok, takarmany-, asvanyianyag-kiegészitést
sziikség szerint, pl. aszaly idején kapnak. Evente a gazdasag kozpontjaba hajtjak
az allomanyt, ahol allat-egészségiigyi vizsgalaton, kezelésen esnek at ¢s
megtorténik a piaci igényeknek megfelel6 valogatas.
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A legeltetéses allattartas legintenzivebb formaja a szakaszos legeltetés. A
fithozamot és az allatcsoport 1étszamat figyelembe véve szakaszokra osztjak a
legel6t és egyik szakasz utan a masikat legeltetik le.

Legeltetéses allattartas folytathaté a novénytermesztéssel integracioban is (agro-
sylvi-pastoral). Az tltetvényeket (olajpalma, kokuszpalma, gyiimélcsfak) juhval
¢és szarvasmarhaval legeltetik. Ebben az integracioban az allatok a flivek
leragasaval a gyomirtasban és tragyajukkal a talajer6-visszapotlasban, az
iltetvény novényei a takarmany és az arnyék biztositasaval vesznek részt.
Délkelet-Azsia foldparcellainak szegélyét kipanyvazott bivalyok és helyi
szarvasmarhak legelik.

A legeléteriilet jobb kihasznalasa céljabdl terjedt el az egyiitt legeltetés, amikor
tobb allatfajt egy csoportban legeltetnek. az allatcsoportban altalaban egy-egy
allatfaj dominal (pl. juh) és a tobbi (Szamar, kecske) csak kisegité jellegii.
Mongoliaban viszont a juh és a 16, Argentinaban a 1ama, a juh és a kecske azonos
aranyban van a csoportban.

Az intenziv, vagy iparszerti allattartas a jo infrastrukturaju ¢és nagy
fogyasztopiaccal rendelkezé térségekben, valamint a koncentralt (abrak)
takarmanyok terméhelyei kozelében alakultak ki. Az intenziv allattartashoz
elengedhetetlen a takarmanynovények termesztése. A tejhasznu allattartas a nagy
tomegi, j6 mindségli szalastakarmanyokat (zoldtakarmany, széna, szilazs) és
1édus gyokérgumos takarmanyokat (takarmanyrépa, burgonya, manioka, batata
stb.) igényel. A nagy tejhozam élettani sziikségleteinek fedezésére
abraktakarmanyok etetése elengedhetetlen. Az iparszerti sertés- ¢és
baromfitartashoz a keményitében gazdag (gabonafélék, kukorica, burgonya) és
nagy fehérjetartalma (szoja, napraforgo, repce, foldimogyord, gyapotmag)
koncentralt takarmanyok sziikségesek. Ezért kapcsolodik a kukorica-buza,
napraforgo-szojatermo Gvezetekhez a sertés- és a baromfitartas. (K. Molnar A.
2005 nyoman) (In: Szabo L. 2005).

Az allattenyésztés torténeti tipusai:

A. Nomadizmus:
a. sarkvidéki-rénszarvas nomadizmus,
b. szaraz égovi (sztyeppi, sivatagi, félsivatagi) tevés nomadizmus,
c. lovas nomadizmus (Kelet-Mongoliatol — E16-Azsia — Marokkoig).
B. Transhumance letelepiilt életmodot folytatd népesség allattenyésztési
modja. Nyari (hegyi), téli (siksagi) legeldk ritmikusan valtott hasznalatan
alapul. F¢6 allat a juh. Elterjedt a Foldkozi-tengeri orszagokban,
Argentinaban, Chilében, Costa-Ricaban.
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Szarvasmarha-tenyésztés
A szarvasmarha 6shazaja (Bos taurus) — a kutatasok szerint Délnyugat-Azsia.

A Fold legjelentdsebb tenyésztoi: USA, India, Brazilia, Argentina, Kina (290.
abra).

290. abra. A Fold szarvasmarha allomanya

Tenyésztése haromiranya: tej, hus, vegyes. Kiilon jelent6ségii a tejtermelés
Belgiumban és Hollandiaban a magas népsiiriség, még Uj-Zélandon a rét-
legel6k nagy aranya miatt.

Sertéstenyésztés

A sertés (Sus scrofa) 6shazaja Kina, Délkelet-Azsia, innen keriilt Eurépaba, majd
a telepesek révén Amerikaba (291. abra).
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291. abra. A Fold sertésallomanya

Tenyésztésének teriilete sok esetben 0Osszefligg a kukoricatermesztéssel
(alaptakarmany), ill. a vallasi el6itéletek miatt a tenyésztése nulla vagy minimalis
(India, Kozel-Kelet, Eszak- és Kozép-Afrika). Sertésben szegények a Foldkozi-
tengeri teriiletek (itt 95 %-ban a zsirt az oliva olaj helyettesiti).

Juhtenyésztés

A juh haziasitiasa E16- és Kozép-Azsiaban mar Kr. e. 8-10000 évvel ezelstt
végbement. Az allattenyésztési agazat egyik — a kornyezethez -
legalkalmazkodobb allata. Ez a teriileti megjelenésében is mutatkozik (sivatag,
hegyvidék, félsivatag, a polaris, szubpolaris 6vezetbol/rél hianyzik). Tenyésztik:
gyapjaért (Skocia, Uj-Zéland), hasaért, tejéért (292. abra).
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292. abra. A Fold juhallomanya

Kecske
Kr. e. 8000-ben mar haziasitott volt (Irani-felfold) (293. abra).

293. abra. A kecske genetikai centruma (Simon M. — Szabo L. 2015)

Tartasa legeltetésre alapozodik (lomb, fii). Olyan legelén is megél, ami a juh, ill.
a szarvasmarha szamara mar nem jo (294. abra). Termékeinek gasztronomiai
kultusza az utobbi idében felfutoban van.
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Vizibivaly (Bubalus bubalus)
A vizibivaly genetikai centruma (295. abra)

A rizstermeszt6 azsiai orszagokban fontos gazdasagi allat (295-296 abrak).

295. abra. A vizibivaly genetikai centruma (Simon M. — Szab¢ L. 2015)
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296. abra. Vizibivaly (Wikipedia)

Teve

Ezek az allatok Amerika 6éslakoi (297. abra).

297. abra. A teve genetikai centruma (Simon M. — Szab6 L. 2015)

A Bering-szoroson vandoroltak at Azsiaba. Ismert:
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e a kétpupu teve, élettere a mérsékelt 6vi sivatag (Kaszpi-tengertol —
Mandzsuriaig) (298. abra),

e az egypupu teve vagy dromedar, élettere a forro sivatagi 6v (Indiatol
— Arédbian at - Eszak-Afrikaig). Ausztraliai, ill. dél-amerikai jelenlétiik
csekély (299. abra).

A teve igavonasra nagyon ritkan hasznalatos, de teherszallitasra (205-1500
kglteve), idegenforgalmi igények kielégitésére alkalmas.
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abra. Kétpupu teve (baktrian, 297. abra. Egypupt teve (dromedar,
Wikipedia) Wikipedia)

A

W .
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A feudalizmus idején — de eldbbi tarsadalmi korokban is —a 16 volt a legfébb
szallitasi er6 (l1asd fizika: 16erd). A lovas sportok gyors fejlédésével a fejlett
orszagokban a sport 16 lett a tenyésztés célja, bar a nomad népek életében ma is
fontos (Mongolia, Argentina). Turisztikai szolgaltatas:  sétalovaglas,
sétakocsikazas (Hortobagy), gyogylovaglas, gyermekhatas, rodeo, cirkuszi 16,
szarazmalomban.

Sport 10ként: dijlovaglas, dijugratas, military, lovaspolo, magasiskola,
sikverseny, gatverseny, iigetéverseny, akadalyverseny (300. abra).
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300. abra. A 16 genetikai centruma (Simon M. — Szabo L. 2015)

Italszolgaltatas: kumisz (Mongolia), ugyancsak a mongolok tejpalinkat az
,arkhit” paroljak a kumiszbol.

Oszvér

Kr. e. 2000-ben mar ismert volt El4-Azsiaban.

301. abra. Az 6szvér genetikai centruma (Simon M. — Szab¢ L. 2015)

Nehéz természeti korilmények kozott is jol alkalmazkodik kornyezetéhez.
Mezégazdasagi ,,felhasznalasa” ma mar csekély. Az Andokban 2000-3900 m-
en jo ,.turistataxi” (301. abra).
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Szamar

Eszak-Afrikaban Kr.e. 6000-ben mar hasznaltak, innen terjedt el a Nilus-vlgyén,
Palesztinan at El3-Azsiaig. Magashegyi orszagokban hasznalata ,,komplex”
(302. abra).

302. abra. A szamar genetikai centruma (Simon M. — Szab6 L. 2015)

Lamafélék sorabol emlitést érdemel a lama (Lama glama), amelynek él6helye
az Andok (Kolumbia — Peru — Bolivia — Chile — Argentina) (303. abra).

303. abra. A lama genetikai centruma (Simon M. — Szab¢ L. 2015)

Foleg teherszallitasra hasznaljak, szore, bore értékes. Létiik/latvanyuk turisztikai
érdekesség. 4000-5000 méteres magashegyi kornyezeten, egy teljes napon, 95-
96 kg teherrel, 20 km/dra sebességgel képes gyalogolni (304. abra).
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Lamafélékhez tartozik: az alpaka, a vikunya, a guanako.

304. abra. Lama (Lama glama, Wikipedia)

Jak (Bos grunniens)

Kozép-Kelet-Azsia magashegységeiben 5000-6000 m tengerszint feletti
magassagban a keleti hosszusag 70° és 115° és az északi szélesség 27° és 55°
kozott honos. [Mongolia, Kirgizia, Tadzsikisztan, Nepal, Afganisztan, Kina]
(305. abra).
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305. abra. A jak genetikai centruma (Simon M. — Szab¢ L. 2015)

A jaktartas (306. abra) a nomad csaladokhoz kotédik. A tibeti gasztronomia
(turisztikai) inyencsége az arpakasaval és jakvajjal dusitott tea (a jaktej
zsirtartalma 12 %-0s).

306. abra. Jak (Bos grunniens, Wikipedia)

Baromfi
A baromfitartas magas biologiai értékii élelmiszert ad szerte a Foldon, bar a

baromfitartas modjat a természeti adottsagok és a gazdasagi kornyezet
befolyasolja.
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Hazi tyuk: cléfordulasi teriiletik a mérsékelt és a szubtropusi teriiletek
gabonatermeszt6 6veihez csatlakozik.

Kacsa: Azsia tropusi-szubtropusi  monszun  vidékein  él a  Fold
kacsaallomanyanak 85-90%-a (307. abra). Fontos, egyben turisztikai
latvanyossag is a rizs-hal-kacsa integracio (Vietnam). Gasztronomia: pekingi
kacsa.

307. abra. A kacsa genetikai centruma (Simon M. — Szab¢ L. 2015)

Pulyka: tartasa Eszak-Amerika és Europa tréségeire terjed (308. abra).

308. abra. A pulyka genetikai centruma (Simon M. — Szab¢ L. 2015)
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Liba/lad: A 6 libatart6 orszag Kina, Eurépa hagyomanyos libatarté kontinens
(309. abra).
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309. abra. A liba genetikai centruma (Simon M. — Szab6 L. 2015)

A futomadarak a déli féltekérél szarmaznak (strucc - Afrika, emu -
Ausztralia, nandu - Dél-Amerika).

Méhtartas: a méhtenyésztés/tartas hatara Eurépaban a 65. szélességi fok. Afrika
a méhek paradicsoma, Azsia pedig széles korii terjeszkedésiik szintere.

Selyemhernyo: a selyemfonal felhasznalasanak kultaraja 4700-4800 éves kinai
multrol tanuskodik. A selyem a tropusok kedvelt néi ruhanemtije.

Rénszarvas (Rangifer tarandus)

Az Eszaki-sarkvidéken honos szarvasfaj.

Az ember 3000 éve haziasitotta. A nyilt tundrakat kedveli. A nésténynek is van
agancsa. A sarkkoron tal laké népek életében a rénszarvastenyésztés fontos
szerepet tolt be (Alaszka, Skandinav-orszagok, Kanada, Oroszorszag). (310-311
abrak).

310. abra. Rénszarvas (Rangifer tarandus, Wikipedia)
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311. abra. A rénszarvas genetika centruma (Simon M. — Szab¢ L. 2015)
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Halaszat és akva- (aqua) kultura

A halaszat és az akvakultaraban térténé termelés allitja el6 az egynegyedét annak
az allati eredetti fehérjemennyiségnek, amelyet a Fold népessége évente
elfogyaszt. Kina termeli meg akvakultaras termelésben és halassza le a legtobb

rrrrrr

A halaszat minden agaban folyamatos a novekedés, kivéve a tengeri halaszatot,
ahol az ,,El Nino” jelenség kovetkeztében az 1990-es évek végén és a 2000 év
fordulojan, valamint utana jelent6s mértékben csokkent a halfogas, elsésorban a
Csendes- 6cean délkeleti halaszati teriiletén. Megfigyelhet6, hogy a halallomany
igen nagymértékii csokkenése utan alig 5 évvel tjra megjelent és rohamosan
novekszik az ,,El Nino” idején eltiint fajok allomanya. A legjelentésebb
hal4szattal rendelkezé orszagok: Kina, Peru, Japan, Amerikai Egyesiilt Allamok,
Chile, Indonézia, Oroszorszag, India, Thaifold, Norvégia, frorszag és a Fiilop-
szigetek.

A Fold tengeri halaszati korzeteiben jelentsen eltér egymastol a kifogott
zsakmany mennyisége és annak fajosszetétele.

A tengeri halaszat korzeteiben eltéré6 modon alakult a kifogott hal mennyisége az
elmult tiz esztendében. Az ezredfordulon a legjelentdsebb halaszati régioban, a
Csendes-ocean mérsékelt 6vi északnyugati, északkeleti korzeteiben csokkent a
kifogott hal mennyisége. Az Atlanti-6cean északkeleti és ¢északnyugati
térségében a pesszimista elérejelzések ellenére, kismértékben nétt a halfogas. A
tropusi  régiokban az Indiai-6ceanban és a Csendes-6cean kozépnyugati
térségében valamint az Atlanti-6cean kozép-keleti részén évrol évre novekszik a
halzsakmany (23. tablazat).
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A legjelentsebb halaszott halfajok: szardinia, alaszkai sarga tékehal, atlanti
hering, tonhal, japan szardella, chilei makréla, szélesfejii sertefarka hal, chub
makréla, csuklyas hal és kék tékehal.

Altalanos novekedés figyelheté meg a labasfejiiek (tintahal, polip) és a rakok
fogott mennyiségében is (K. Molnar A. 2005) (In Szab¢ L. 2005).

23. tablazat. A Fold jelent6s tengeri halaszati korzeteinek termelése (FAO, 2012)

Korzet neve Jelolés Termelés Legfontosabb kifogott halfajok és egyéb

1. térképen (tonna) allatcsoportok
EK-Atlanti 27 10919 570 | Hering, szardinia, lazac, tékehal, tonhal
ENY-Atlanti 21 2063313 | Tonhal, makréla, homar, shrimp, garnélarak
Nyugat-Kozép-Atlanti 31 1830600 | Tonhal
Kelet-Kozép-Atlanti 34 3800000 | Szardinia, polip, tintahal, makréla, tonhal
Foldkozi- és Fekete tenger 37 1485000 | Szardinia, szardella
DNY-Atlanti 41 2313900 | Hekk, tonhal, shrimp
DK-Atlanti 47 1340000 | Makréla, hekk, szardella, szardinai
Ny-Indiai-6cean 51 3900000 | Lazac, tonhal, makréla, labasfejiiek, hering
K- Indiai-6cean 57 4707 800 | Tonhal, makréla, heringfélék
ENY-Csendes-6cean 61 23 140 000 | Tokehal, tengeri pér, eziistos sertefarka hal, szardella
EK-Csendes-6cean 67 2520000 | Tokehal, hekk, lazac
Ny-Ko6zép-Csendes-6cean 71 9900000 | Szardinia, szardella, tonhal, makréla
K-Ko6zép-Csendes-ocean 77 1700000 | Szardella, tonhal
DNY-Csendes-6cean 81 750000 | Makréla
DK-Csendes-6cean 87 15800 000 | Hekk, szardella, szardinia

L\,}}

312. abra. Fontosabb halaszteriiletek

1. Kelet-azsiai, 2. Eszaknyugat-europai, 3. Uj-Foundland kornyéki, 4.
Eszaknyugat-amerikai, 5. Folkozi-tengeri, 6. Indonéziai, 7. Perui, 8. Délnyugat-
afrikai, 9. Délnyugat-azsiai.
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A kontinensek part menti halaszata mivel az orszaghataron beliil van (20 tengeri
mérfold), (312. abra) az illetd orszag mezégazdasagaban jatszik jelentds szerepet.
Ehhez jarul a tengeri eml6sok vadaszatanak ténye is (313. abra). Itt elsésorban a
jelentds halaszflottaval rendelkezé orszagok jonnek szamitasba.

.
» {oka, rogmar .

313. abra. A tengeri emlésok vadaszatanak foldrajzi elterjedése

A korallpartok/korallzatonyok (314. abra) ugyan kozvetleniil nem érintik a
halaszatot, de a korallok gytjtése még ma is hozzajarul kisebb népkozosségek
megélhetéséhez (Oceaniai-szigetvilaga, Mexikoi-6bol). A gydjtott anyag
feldolgozasa/formalasa ugyancsak fontos a néphagyomanyok megérzésében,
terjesztésében, ezzel is hozzajarulva a térség agrarturisztikai hirnevének
noveléséhez napjaink globalizalt vilagaban.

314. abra. A korallpartok foldrajzi elterjedése
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Oceani — tengeri adatok
Oceanok

166,2 millio km?
106,4 millio km?

Csendes-ocean
Atlanti-ocean

Indiai-6cean 74,0 millio km?
Arktikus/Jeges-ocean 14,0 millio km?
A Fold legnagyobb tengerei
Sor- Tenger, 6bol Hovatartozas Teriilet
szam (o6cean, tenger) 1000 km?- ben
1. | Korall-tenger Csendes-ocean 4791
2. | Arab-tenger Indiai-ocean 3683
3. | Foldkozi-tenger Atlanti-ocean 2969
4. | Weddel-tenger Atlanti-ocean 2890
5. | Karib(Antilla)-tenger | Atlanti-ocean 2754
6. | Dél-kinai-tenger Csendes-ocean 2319
7. | Bering-tenger Csendes-ocean 2268
8. | Bengal-6bol Indiai-6cean 2172
9. | Mexikoi-6bol Atlanti-ocean 1543
10. | Ohotszki-tenger Csendes-6cean 1528
11. | Barents-tenger Jeges-tenger 1405
12. | Norvég-tenger Atlanti-ocean 1383
13. | Kelet-kinai-tenger Csendes-o6cean 1249
14. | Hudson-6bol Atlanti-ocean 1232
15. | Gronlandi-tenger Atlanti-ocean 1205
16. | Arafura-tenger Korall-tenger 1037
17. | Japéan-tenger Csendes-6cean 1008
18. | Ross-tenger Csendes-6cean 978
19. | Kelet-szibériai-tenger | Jeges-tenger 936
20. | Kara-tenger Jeges-tenger 883
21. | Andaman-tenger Indiai-o6cean 798
22. | Banda-tenger Maluku-tenger 695
23. | Laptyer-tenger Jeges-tenger 650
24. | Timor-tenger Indiai-ocean 615
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A Fold fontosabb tengerszorosai

Hely Szélesség km- Hosszusag km-
ben ben
Nagy-Baelt-Kieli-6bol 0,6 180
Marvany-tenger — Fekete-tenger | 0,7 30
Egei-tenger — Marvany-tenger | 1,3 71
Tirrén-tenger — Jon-tenger 3,5 42
Csendes-6cean — Atlanti-ocean | 4,0 600
Kattegat-Balti-tenger 4,0 100

A Fold legfontosabb hajozocsatornai

Hajozocsatorna Orszag Hosszusag km-
ben
Parton beliili vizi ut USA 4600
Volga-Balti-csatorna Oroszorszag 588
Mittelland-csatorna Németorszag 467
Szt.Ldrinc-csatorna USA-Kanada 304
Canal du Midi Franciaorszag 241
Fehér-tengeri-csatorna Oroszorszag 227
Szuezi-csatorna Egyiptom 162
Albert-csatorna Belgium 129
Moszkva-csatorna Oroszorszag 128
Sacramento-csatorna USA 108
A tengerfenék legmélyebb pontjai
Arok, medence, tenger Ocean Mélység m-ben

Mariana-arok

Csendes-ocean

11034

Tonga-arok Csendes-ocean | 10882
Filippino-arok Csendes-6cean | 10830
Izu-arok Csendes-ocean 10595
Kuril-arok Csendes-ocean 10542
Kermadec-arok Csendes-ocean 10047
Bonin-arok Atlanti-ocean 9810
Puerto Rico-arok Csendes-ocean 9219
Volcano-arok Csendes-ocean 9156
Bougainville-arok Csendes-ocean 9140
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A legforgalmasabb kiko6ték

Kikotd

Orszag

Rotterdam

Hollandia

Ra's at Tanurah

Szaud-Arabia

Khark-sziget

Iran

Kobe Japan
Chiba Japan
Panama-csatorna (Colon-Cristobal-Balboa) Panama
Singapore Szingapur
Sanghaj Kina
Szuezi-csatorna (As Suways-Bir said) Egyiptom
Nagoya Japan
Yokohama Japan
Houston USA
Antwerpen Belgium
Marseille Franciaorszag
Kawasaki Japan
Megjegyzés:

l. A/ 66, 79, 86, 89, 93, 98, 120, 124, 128, 133, 135, 145,
161, 162, 168, 176, 181, 185, 188, 190, 192, 200, 202, 204, 205,
212,221, 222, 236, 240, 245, 249, 252, 254, 255, 257, 258, 259
abrak (Ferrao J.E.M [1999, 2001, 2002])
B/ 67, 81, 88, 92, 94, 125, 129, 132, 135, 142, 146, 169, 182, 239,
241, 247, 265 abrak (Baranov, V.D. — Usztimenko, G.V. [1994])
C/ 83, 84, 118, 121, 162, 216, 271, 272, 290, 291, 292 abrak (Bernat,
Jetal [1967])

Il. Az ,A”-,B”-,,C” abrak a nevezett Szerz6k nyoman részben és/v.
egészben modositva.
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Az Arktisz és Antarktisz, a tropusi-tengerek és az északi tengerpartok
faunajanak abrazolasat a 315, 316, 317 abrak adjak (In: Szabo, L. et al. (2009):
Tengerek és 6ceanok foldrajza).

1. Balaenoptera musculus — kékbdlna 2. Delphinapterus leucas — fehér delfin 3. Ursus
maritius — jegesmedve 4. Gadus morrhua — tékehel 5. Odobenus rosmarus — rozmar 6.
Monodon monoceros — narval 7. Eumetopias jubatus — oroszldnféka 8. Phoca hispida —
kozonséges foka 9. Kogia breviceps — torpa ambrdscet 10. Aptenodites forsteri — pingvin
11. Macrohymus leoninus — elefantfoka

315. abra. Arktisz és Antarktisz faunajanak jellegzetes képviseldi
(Bobrinszkij utan atdolgozva)
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1. Dugong dugong — dugong 2. Exocoetus volitans — repiiléhal 3. Phaeton aethereus — trépusi
madar 4. Orcynus Thynnus — tonhal 5. Pelamydurus platurus — kétszing tengeri kigyo 6.
trichechus manatus — lamantin 7. Fregatta aqulia — fregattmaddr 8. Chelonia midas — cserepes
teknds 9. Ostracion quadriconze — borondhal 10. Diomedaea axulans — albatrosz 11. Yiphias
gladus — kadhal 12. Othagoriscus mola — ¢rids holdhal

316. abra. A tropusi tengerek faunajanak jellegzetes képvisel6i
(Bobrinszkij utan atdolgozva)
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1. Rissatridactyla —csillg 2. Uria arra — lumma 3. Larus hyperboreus — jegessiraly 4. Aethia
pyg maea — kis alka 5. Brachyrhamphus sp. 6. Uria aalge — lumma 7. Uria lomvia — rovid csdrii
lumma 8. Fratercula corniculata — szarvaslunda 9. Lunda cirrhata —lunda 10. Fratercula
arctica — lunda 11. Somateria mollissima — dunnaréce 12. Synthliboramphus
antiquus — sz alka 13. Cepphus grylle — atlanti alka 14. Alca torda —alka 15. Callorhimus
(Arctocephalus) ursinus — medvefoka 16. Latax (Enhydra) lutris — tengeri vidra

317. abra. Az északi tengerpartok faunajanak jellegzetes képviseldi
(Bobrinszkij utan atdolgozva)
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Tengerpartok morfologiaja
(kikotok szerepe a mezogazdasagi termékek szallitasaban).

Atengerpartok, ill. azok természetfoldrajzi (geomorfologia) formalodasa (alakja)
igen valtozatos az egyes kontinenseken, ebbdl fakadoan a személy, aruszallitas,
kirakodas, berakodas (kikoté létesités) mas és mas feltételeket szab meg és
lehetéségeket diktal.

A kikotok szerepe az agrarium termékeinek kereskedelme/szallitasa terén.

A tengeri medencék eredetiik szerint lehetnek ingressziosak (beszakadasos) és
transzgressziosak (a szarazfold peremi elontése). A két tipus nem mindig
valaszthato el élesen, pl. Perzsa(Arab)-6bol. A tengerpartok geomorfologiai
osztalyozas szerint lehetnek: konkordans, diszkordans és neutralis partok.

Ha a partvonal parhuzamosan fut a vele érintkez6 hegység csapasiranyaval
konkordans, amikor a partvonal futasa merdleges a vele érintkez6 hegység
csapasiranyaval, diszkordans partrol beszéliink. Alacsony, siksagi térszinek
tengerrel valo érintkezésénél alakulnak ki a neutralis partok.

A foldkéreg szerkezeti mozgasaval, ill. egyéb természetfoldrajzi jelenségekkel
kapcsolatos tényezék modosithatjak a parttipus formakincsét. Siillyedés,
tengerszint-emelkedés, jégtakaro, gleccser, dagalyhullam, vulkani tevékenység,
tengerbe 6ml6 folyok akkumulaciés munkaja.

Az ingresszi6s konkordans partok élénk tagoltsaguk ellenére sem mondhatok
sokszor elényosoknek a kikotésre. Ugyan az oblok védettek, de a mogottes
teriiletek infrastruktaraja gyakran fejletlen (318. abra).

(

\

) ~= konkordans partok
v eee diszkordans partok
~ neutralis partok

318. abra. Konkordans, diszkordans és neutralis partok foldrajzi elterjedése
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A diszkordans partok megsiillyedése esetén a partvonalra merélegesen
kifuté hegylancok kozotti hosszanti volgyekbe behatol a tengerviz. Az
ilyen parttipust ria partnak nevezziik (319. abra).

319. abra. Ria jellegii part (pl.: Egei-tenger keleti partja)

Ez a tipus hajozasra és kikotésre kivaloan alkalmas. llyen kornyezetben épiilt
Portsmuth, Cherbourg, Brest, Murmanszk, Izmir (Eur6pa), Vencson, Nagasaki
(Azsia).

=res

valtozast. A megsiillyedt partvonal folyotorkolatait elonti a tengerviz és a
szarazfoldbe mélyen benyulo hossz, keskeny 6blok, limanok keletkeznek (320.
abra).

320. abra. Limanos part (Odessza-6bol)

Liman kikoté: Odessza, ill. a New Yorktol D-re fekvé 6blok folyotorkolataiban
éplilt kikotok.
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A gleccserek, ill. a jégtakarok felszinformald hatasara alakultak ki a fjordos
partok. A fjordok tengervizzel elontott glacialis teknévolgyek (321-322 abrak).
M¢élységiik biztonsagos hajoutat ad, a kikotés azonban a lehorgonyzas miatt
problematikus. A Déli-féltekén a fjordos partok hatara a 44°-on, mig az Eszaki-
foldtekén a 40°-on van.
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321. abra. Fjordos partok foldrajzi
elterjedése
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322. 4bra. Fjordos part (E-Norvégia)
A jég munkajanak eredménye még: a sérer, a boddenes és a fordés parttipus.

A szél hatasara alakulnak ki a kliffpartok (normann parttipus, ahol a tenger a part

egész anyagat elhordja). Ha a kézet puha, a tengerpart lapos, a szelek elé akadaly

nem gordiil, ilyen helyen az akkumulacios tevékenység Kkeriil elétérbe és diinés

parttipus alakul ki. A diinés partok a legkedvezétlenebbek a hajozas és kikotés

szempontjabol. A legismertebb ilyen teriiletek Ny-Europa Ny-i szelekkel
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szembenézo, csapadékos, magas dagalyhullammal jellemzett északi-tengeri
partjai. Ugyancsak a szél munkajanak eredménye a wattpart.

A vulkanikus partokat a nagy lekerekitett formak, karéjos 6blok jellemzik. Az
ilyen partok mélységviszonyai igen alkalmasak a hajozasra és kikotésre, ui. a
vulkanossag fiiggetlen a partok szerkezetétol (Napoly, Aden).

Ahol a tengerjaras gyenge (legtobbszor zart tengerekben), a hordalékban gazdag
folyok akkumulacios tevékenysége folytan jonnek létre a deltas parttipusok (Po,
Duna, Nilus, Mississippi stb.) (323-324 abrak).

e tolesértorkolat
0 deltatorkolat

324. abra. Tolcsér- és deltatorkolatok foldrajzi elterjedése

Hajozas szempontjabol a deltaagak nem jé viziutak. (Altalaban koziiliik egyet
mesterséges kotrassal hajozhatova tesznek. Pl. Duna esetében a Sulinai-ag.) A
deltas partokhoz kapcsolodnak a turzasos-laganas partok (325-326 abrak), s
mivel ezek a partok sekélyek a hajozas szamara nem nyujtanak biztonsagos
kikotét. A Fold legnagyobb turzasrendszere az Eszak-amerikai kontinens keleti
partjan alakult Ki.
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326. abra. A turzasos-lagunas tengerpartok foldrajzi elterjedése

A novényi szervezetek partépitd tevékenységérél van szo a korall és a
mangrovepartok esetében.

A korallpartok az északi és déli szélesség 30°-a kozott talalhatok. Az épitésben

(foleg) a korallallatkak, ill. csigahazak, kagylohéjak, rakpancélok sth. egyiittes
tomege vesz részt (327. abra).
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327. abra. Atoll keletkezése a vulkani kap fokozatos siillyedésével
a) alaprajz b) oldalnézet

A legnagyobb a Nagy-korallzatony, amely Ausztralia északkeleti savjaban, 1700
km hosszan és 300-400 km szélesen kiséri a tengerpartot (328. abra).

328. abra. A korallpartok foldrajzi elterjedése

A masik legelterjedtebb biogén parttipus a magrovepart (329. abra). Az ilyen
partok elterjedésének hatara a 20 °-os évi izotermaval vonhaté meg. A Gangesz,

az Irrawaddy és a Mekong-deltavidékén, valamint Nyugat-Afrikaban,
Ausztraliaban fordul elé.
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329. abra. A mangrovepartok foldrajzi elterjedése

A parttipusok soraban lehet megemliteni:

a) a jégtakarito visszahuzodasa utan egyenetlen felszini formakincs maradt
vissza, amelyet a tenger elontott. Az ilyen parttipust séres parttipusnak
nevezziik (Esztorszag északi partja, Finn-6bol),

b) a jégtakaro altal szallitott hordalékfelhalmozodas végmorénasancokat
alakitott ki. A morénasancok altal elgatolt kerek térszini mélyedésekbél a
transzgredalo tenger karéjos obloket alakitott ki az elontott tablafelszinen.
Az ilyen Kkaréjos oblokkel tiizdelt part a bodden parttipus (Dollart-6bol),

c) ahol a jégtakaro alatti olvadékvizek mélyité erdzioja vajt a glacialis
tiledékbe, fordés partok alakultak ki (Kieli, Flensburgi-forde) (330. abra).

v ) s séres partok
¢ boddenes partok
o fordés partok

330. abra. A séres, boddenes és fordés tipusu tengerpartok foldrajzi elterjedése

Az egyes kikotok kiépitésében, foleg ha azok torténelmi idokben sziilettek, a
hadaszati-mezégazdasagi jelleg érvényesiil. (Magas épitményi bastyafalas
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rendszeri citadellat, fortalézat, varat talalunk). A kikotoé kornyéki vidék ipari,
mezdégazdasagi, halaszati vagy csupan szallitmanyozasi (atrako) jellegébol
adodoan épiil maga a kikoté (Odessza gabonakikoté, Bremen gabonaatrako,
Dover gépkocsi be-kirakodé kikots, Bordeaux folyami kikots, Oslo
épitéanyagok tarolasanak kikotéje, New Orleans gyapotberakodo kikotd). A
vilag gazdasagi életében végbemend valtozasok alaposan megvaltoztathatjak az
egyes kikotok méretét és profiljat (331. abra). Ha 0j kikotok épiilnek, szamos
korabbi elvesztheti nemzetkozi, s6t nemzeti jelentdségét, s csupan a turisztikai
szempont, a latogatottsag tartja ,,életben” (Velence).

ég 12
0 lkm t i
[

331. abra. A Milfordhaven-Angle-bay kéolajkikoto egyiittes
(Forras: 275, 310-329 abrak Szabd, L. et.al.: Tengerek és 6ceanok foldrajza,

2009).
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Agroturizmus képes/fotéoanyag Foldiink Kiilonb6z6
éghajlati zonaibdl

A szbéveges anyag jobb megértése és annak szemléletes megjelenitése céljabol
adjuk kozre az alabbiakat.

a. A kontinensek mezégazdasagi tipusai (Europa, Azsia, Afrika, Eszak-
Amerika, K6zép-, Dél-Amerika).
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kodas foldmivelessel

Szantofoldi mivelés

Szubtropusi gazdalkodas

Tropusi tltetvényes
gazdalkodas

Esderdd, monszunerdd,
fakitermeléssel

Terméketlen teriilet
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- Buza
- Kukorica
V' Rizs

/
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v

Banan
Kavé
Dohany
Kaucsuk

-
raphia Tk., Budapest

& Gyapot ‘
i Cukornad e Kakad
"™ Szarvasmarha
= Sertés

™ Juh
Lama
. Halaszat

KOZEP-DEL AMERIKA

(,,Kontinensek mezégazdasagi tipusai” forrasa: Kozépiskolai foldrajzi
atlasz, 2009)
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b. A kontinensek ¢élévilaga (Europa, Azsia, Afrika, Eszak- és Kozép-Amerika,
Dél-Amerika, Ausztralia)

EUROPA ELOVILAGA

1. térpenyir 14. fehérgolya 26. zerge
2. rénszarvaszuzmo 15. erdei fenyé 27. készali kecske
3. rozmar 16. vidra 28. fiilesbagoly
4. torpefiiz 17. moékus 29. citromfa
5. fehérnyir 18. farkas 30. narancsfa
6. vorosfenyo 19. 6z 31. paratolgy
7. rénszarvas 20. roka 32. tékehal
8. lucfenyd 21. hiaz 33. tonhal
9. javorszarvas 22. barnamedve 34. vadgesztenye
10. hering 23. biikk 35. olajfa
11. delfin 24. vaddiszno 36. facan
12. réce 25. vadmacska 37. nyual
13. tolgy 38. ciprus
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1. kocsanyos tolgy
2. rénszarvaszuzmo
3. térpenyir
4. erdeifenyo
5. lucfenyd
6. szibériai lucfenyd
7. rozmar
8. jegesmedve
9. szibériali
jegenyefeny6
10. javorszarvas
11. coboly

AZSIA ELOVILAGA

12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

mongol tolgy
hoparduc
oriaspanda
gyapjas jak
szakszaul
keleti biikk
olajfa
datolyapalma
tomjénfa
orvos medve
kiralytigris
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33

. teakfa

. teacserje

. gyongykagylo
. orangutan

. kaucsukfa

. indiai elefant
. ambras cet

. bambuszfajok
. csillagos teknds
. kék capa

kokuszpalma



. paratolgy

. ciprus

. datolyapalma

. dorkasz gazella

. sakal

. szikomor fige

. olajpalma

. Sivatagi roka

. kardszarvu antilop
10. papiruszsas

O©oOo~NOoO ol WwWDN PR

AFRIKA ELOVILAGA

18.
19.
20.

. nilusi krokodil

. nilusi vizilo

. zsiraf

. afrikai leopard

. varacskos diszno
. ernyéakacia

. afrikai strucc

mangrove
kardszarnyu delfin
kék capa
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21. kék balna

22. lianok és
esderdofak

23. csimpanz

24. kavécserje
25. oroszlan

26. majomkenyérfa
27. elefant

28. rinocérosz
29. zebra

30. vandorantilop
31. kékuszpalma
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ESZAK- ES KOZEP-AMERIKA ELOVILAGA

. sarki lad

. kanadai lucfenyé
. javorszarvas

. papaszemes réce
. hobagoly

. torpenyir

. jegesmedve

. torpefiiz

. gronlandi balna
. rozmar

. lemming

. pézsmatulok

. hamvas éger

14

15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.

grizzly medve
lazac

erdei farkas
cukorjuhar
mosomedve
hemlock fenyé
sarki nyal
eziistroka
fehérfeji halaszsas
agavé

amerikai bolény
raro

makréla
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27.
28.
29.
30.
31
32.
33.
34.
. kokuszpalma
36.
37.
38.
39.

35

tOkehal
prérikutya
fehértolgy
fliigekaktusz
yucca

sivatagi palma
oriaskaktusz
oszlopkaktusz

kakaofa
mangrove
delfin
ambras cet



DEL-AMERIKA ELOVILAGA

1. kakaofa 12. quebrachofa
2. dohany 13. lajhar
3. tapir 14. jaguar
4. bégémajom 15. kondorkeselyti
5. kokuszpalma 16. kiralykondor
6. mangrove 17. ananasz
7. kokacserje 18. araukaria
8. oriaskigyo 19. puma
9. kaucsukfa 20. déli hosszliszarnyu balna
10. orchidea 21. delfin
11. anakonda 22. ambras cet
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AUSZTRALIA ELOVILAGA

1. mangrove 9. Eucaliptus micrata  17. Eucaliptus
2. kokuszpalma 10. dingo microcoris
3. hangyaszsiin 11. tiregi nyual 18. koala
4. emu 12. Kingia australis 19. sziirke 6riaskenguru
5. vallabi 13. voros kenguru 20. Eucaliptus gunnii
6. araucaria 14. Acacia aneura 21. tigriscapa
7. eukaliptusz 15. fekete hattya 22. kék balna
8. kacsacsorti emlés 16. Eucaliptus 23. kék capa
marginata 24. erszényes farkas

(Kontinensek élovilaga térképek forrasa: Fiisi L. és tsai 2010)
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A szavanna tipusai

A szavanna tipusai
Ugandaban, a kelet-frikai
tovideék 1000-2000 m ma-
gas fennsikjain a szavan-
na minden valtozata meg-
taldalhato: a siirii szaraz
erdotdl (1) a palmafas fii-
ves szavannaig (5), vagy
az alacsony fak alkotta
bozotig (6), amelyhez dt-
menetet képez az erdds
szavanna (2), a vilagos
erdd (3) és a facsoportos
szavanna (4). A sotét
. orokzoldek, a vilagosabb
L i f3l-6rokzold és az egészen
vilagoszold lombhullato
fak aranya, valamint a

5 fajgazdag novénytakaro —
8 | pazsitfiifélék, pl. az Impe-
. rata cylindrica; palmdak,
o = pl. palmira-pdalma (Bo-

& rassus flabellifer) fak, pl.
16— Combretum- és Termina-

lia-fajok — mind hozzdja-
rul e tajak szemet gyo-
nyorkddtetd valtozatos-
sagadhoz. (Elhai alapjan).

@

(Forras: Larousse)
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d. Novényzeti ovek

VOVENY (B2 T
ANOVENVZETL - Hideg dvi [iz2¢) Mediterrin |——_| Eszak-amerikai,
_ (északi) tiitevelii erdd (meleg ovi) Cs jcedn menti
Térkepink vagy tajga ; i erdi erdi
gvek foldraj Bolygonk I bb kiter- k” neve- A Dél Kalifor-

abrazolja. A hasonlo kiilso
megjelenésii, roppant ko-
logiai egységek — biomok —
fOldrajzi kiterjedését & el-
helyezkedését az éghajlat ha-
tarozza meg.

1] Hideg vi

(északi) elegyes erdd
Tiilevelii a lombhullato fa-
Jajok keverednek az i
tiilevelii erdok déli s
kiiléngsen elter,
enség a kanadai prévitél
hra és a Nagy-tavak
il

A déli félteke

siirii erdoi (mérsékelt

ovi koderdik)

A hegységekben a bisége-
sen Ontzéts, mindig ned-
ves, gvakran kidbe burko-
16d=6, hiis, de nem hideg
nyugati lejidket foglaljck el.
Foképp Chile déli részén
és Uj-Zélandban taldthatok.

it} Mérsékelt ovi
elegyes erdi

avi (tropusi) mdal

ips
kal szerénvebb kiterjedésii
Louisiandban.

& Mérsékelt ovi
lomberdd

Jedésii erdésége (a Fold er-
déségeinek kb. 30 Yia). E
tilevelii erdéséy
Amerikaban az Atlanti-
ocedntol a Csendes-oeeanig
siciban /u'dlg

il hilsadlle Eszak /e[e a
virisfenyi gyakran clegye-
dik luc- és

2l mert-a ik levelel a
szdrazsdaghoz tokéletesen
alkalmazkodtak. UIJknr

]
mellékén hizodé- garrigue,
a mexiki és a Kaliforniai
chaparral, a chilei matorral

Rékterits

Egyenlits

vagy az mallee

crub,

L Forré ovi
(tropusi) idészakos
esderdd

Minél hosszabb a szdraz év-
szak, anndl t5bh a lomb-
hudlaté fa (Dél- A/nku Ela-
India é:

Déontén lombhullaté fak
alkotjik, s mig ember nem
héborgatta, Eurdpa nagy
't beboritotta. Az Egye-
1 Allamokban ma is ki-
terjedt: az Appalache-hegy-
ségben van a vildg legna-
ayobb lomberdeje.

és
Htso-India belsé mmlele!)

B3 rorgoni
(tropusi) esoerds

Az dllandéan meleg és ned-
ves ovezetre jellemzo. Az
sin. egyenlitGi eséerdik vagy
trépusi dserdok tartoznak
ide.

B

nidig hiz6do erdéséget ha-
talmas termetii fen

Jedése egészen kivéreles,
ami az deedan mérsékis ha-
tasanak a kivetkezménye,

BB i

(tropusi) szdrazerdd’

Az oserds dllomdnya le-
romlik ott, ahol 3
kos (nydri) szirazsdg mdr
G ik A

Megkiilénbiztetiink fiives
szavanndat — itt 16bb a fa,
mint a préviken, de a fo-
Iyok mentén galériaerddk
hizédnak (pl. Ausztrdlia
keleti részén) — és fas sza-
vanndt, amelyik Afrikdban,
ban (a campon, a
cerradon és a limpon), va-
lamint Venezuelaban (a lla-
nokon) honos.

Sas

nitheté a g
gvobb tisztasokkal és az
egységes lombkoronaszint-
tel.

E=

Préri vagy
legeld

ED Tundra

L[y e
puszta (szdraz
satyepp)

Eszak felé, a homérscklet
kenésével a tiilevelii er-
dik szintje egyre alacso-
nyabb, majd az erds dtadja
helyét egy s, eserjékkel
tarkdzott vidéknek, a tund-
ranak.

Mérsékelt dvi
szdrazfoldi sztyepp,
avagy puszta

leveli, de erdte
i,
rendkiviil valtozat
és méretii pozsgds nové-
nyek alkotigk. Gvakran a
sivatagokat szegélyezi.

- Hegyi nivényzet

Igen gyeng(n a legeltetésétol

Fatlan, fiives nivényzettel

JSedett teriiletet jelent. Fi-

képpen Amerikiban, a
is-hegység keleti lej-
Gin &5 Orossorsedg dbli ré:
szén talaljuk, ahol sztvepp-
nek nevezik. lyen a dél-
amerikai pampa is.

gyakran leromlot
Iandx) szabad fiives képzod-
. A sztyeppeket sze-
gélyezi (Oroszorszdgban),
vagy a Sziklds-hegység me-
dencéit foglalja el (Eszak-
Amerikdban).

(bad

A magas hegyekben min-
denféle navényformacié
eldforduthar. Eszaknyugat-
Amerikban az erdd fej
datt ki,
Azsia nagy részét és az An-
dok magas fennsikiait, Ke-
let-Afrika magas fennsikja-
in pedig prérit raldlunk.

(Forras: Larousse)
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f. A mezdgazdasagi termelés kezdete és torténelmi fejlodése

l I. . 7000-3000
. 1. €. 3000-1. u. 1500

A nomdd pisztorkodd
életforma kialakuldsa

(Forras: Nemerkényi A. Sarfalvi B. 2011 )
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Megjelenitiink néhany agroturizmus/agroturisztikai desztinacios/célhelyet a Fold
mas-mas pontjarol, amelyek kozelebb hozzak az Olvaséhoz a szamara
ismeretlen agrodkoszisztémat.

Szantas rizstablan (Laosz) (SZIE TROT archiv anyg |
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Rizs aratas (Laosz) (SZIE TROT Szabo, L.)

Cukornadaratas (Kuba) (Szabo, L.)
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Banansziiret (Ecuador) (Szabo, L.)
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Gyapotcserje (Brazilia) (Szabo, L.)
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Gyapotaratas (Uzbegisztan) (Szabé, L.)

Teraszos kertészeti termelés (folias talajboritas + 6nt6zés (Sziria) (Szabo, L.)
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Teasziiret (Sri Lanka) (G6dolléi Magazin)

Ll O

Sarld, mint aratoeszk6z (SZIE TROT archiv anyag)
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Ujj koles cséplése — Szelelésre var (Mauritania) (SZIE TROT archiv anyag)
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Cserjegatas homokmegkotés (Afrika)
(SZIE TROT Szabo L.)

Rekultivacié (Sziria) (SZIE TROT archiv anyag)
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A XX. szazad erégépe (HUNGEXO 2015)

Mangrove erd6 (Nigéria) (Szabo, L.)
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Jo halfogas (Afrika) (SZIE TROT archiv anyag) (Szabo L.))

r s

A JOVO ALLATA - A JOVO UZLETE!
Tartson veliink,
legyen On is
emutarto!

I

honlapEwivw.hunemy, hu

Emu (Dromaius novaehollandiae) (Foto: Agrar Elet Magazin)
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Mongol lovas pasztorok (Foto: B. Wangchindorj)

Mongol jurta (Forras: Post Card, Mongdlia)
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¥

Angolai falu (Edicio ELMAR)
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Piacjelenet (Martinique et Guadelupe) (Forras: DERTOUR — Karibik)
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Piacjelenet (Antiqua) (Forras: DERTOUR — Karibik)
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Agrarturisztikai taj (Kuba) (Forras: DERTOUR — Karibik)
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Kameruni falu (TIFCARTES CAMEROUN).
Forras: BP219BAFANG-Cameroun
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G6dollo - Veresegyhaz agroturizmus viszonyai
Godollé Mezogazdasag

Mezégazdasagi teriilet: 6198 ha
Szantoteriilet: 1054 ha, erd6 2646 ha
Gabonafélék: kb. 50%

kukorica: 10%, napraforg6: 8-10 %
Atlagos AK: 17 alatt

Jellemzo termésatlagok:
buza: 3,2 t/ha
triticale: 2,9 t/ha,

Godollé cimere napraforgo: 1,7 t/ha.
Kozigazgatas Jellemz6 a kisiizemi mezdgazdalkodas.
Az allattartas kisebb jelentdségii. A
Orszag Magyarorszag varosban 30 méhész tagja a Méhész
Régié Kozép- Egyesiiletnek.
Magyarorszag
Megye Pest Ipar
Kistérség Godollosi Szamos ipari tizem miikodik a
Rang Varos varosban, foleg a szolgaltatasokban,
Iranyitészam 2100 logisztikaban. Ipari park létesiilt,
Korzethivoszam 28 jelenleg is bovités alatt all.
Népesség Kozlekedés
MAV: Miskolc-Budapest, Hatvan-
Teljes népesség 32907 6 (2008)  Budapest vonal
+ BKV: HEV vonal (G6do116-Ors vezér
Népsiiriiség 530,92 f6/km? tér)
Vonalan: szamos atmend forgalom,
Foldrajzi adatok tobb helykozi jarat, mely részben helyi
kozlekedést is biztosit. A helyi
Teriilet 61,98 km? kozlekedést is a Volanbusz latja el.
Id6zéna CET, UTC+1 Autopalya: M3-as, Autout: 30-as

(Forras: Szabo, L. et al.)
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GODOLLO

Budapesttol 30 km-re északkeletre, a Rakos-patak volgyében fekszik (a Duna
vizgytjtéjébe tartozik).

Az agroturizmus, amelynek jelent6sége egy-egy telepiilés viszonylataban
nagymértékben hozzajarulhat a helyi turizmus iparhoz” (egyik legfobb
meghatarozoja lehet ennek a ténynek a TDM rendszer).

Godollé agroturizmus/agroturisztikai ,,bazishelyei” mar igen rég multra
tekintenek vissza (Korona Uradalom, Arborétum, Allami Telepek: Méhészeti,
Baromfinemesitési, Burgonya kisérleti Allomas). Egyéb objektumok: az
Agrartudomanyi Egyetem, majd a GATE, ma Szent Istvan Egyetem (Karai),
Mezbgazdasagi  Gépesitési  Intézet, Mezégazdasagi  Eszkoz- és
Gépfejlodéstorténeti gyijtemény (a SZIE GEK kebelén belil), G6dolléi
Erdészet (Pilisi Parkerd6 Zrt.), Godoll6i Kertbaratok Kore.

Baromfi-(méhész) tenyészté és munkasképzé Szakiskola: a Millennium idején
Daranyi Ignac (foldmivelésiigyi miniszter) — az Erzsébet kiralyné-kultusz
kezdeményezdje — szamos mezégazdasagi intézmény Godollore valo telepitését
szorgalmazta. Ennek egyike volt a baromfi- majd a méhészeti szakképzés is.
1983 6ta a Méhészeti Gyljtemény is itt talalhato.

Babati istallokastély: a XVIII. szazadban nem voltak ismeretesek az
antibiotikumok, igy a tidébaj — morbus hungaricus — gyakorlatilag
gyogyithatatlan volt, legfeljebb a 1égzés megkonnyitését tudtak elérni, pl.
ammonia-szarmazékok belélegeztetésével. igy cselekedett 1. Antal is, amikor tigy
¢épitette meg az istallot, hogy a legfelsé szinten leanyanak szobat rendezett be,
aki belélegezte az istallo ammoniaban dus leveg6jét. 1ll. Antal klasszicista
stilusban 1820 koriil atépitette, ekkor keriilt a két timpanonra vilagi —
allattenyésztési — dombormii, valoszinii Huber Jozsef munkaja. (Ma romos
allapotban all, csak kiviilrél ,,latogathato™).

Természeti értékek

Arborétum: a 354 hektaros teriileten mtikodé arborétum nagy része erdészeti
kutatast szolgal, egytizede park jellegi.

Erzsébet-park: a parkot az elsék kozott kezdtek telepiteni 1898. novemberében.
A négy fasorral 6vezett krimi harsfa-sétany végén 1901. majus 19-én, a kiraly
jelenlétében leplezték le a kiralyné szobrat.

Halas tavak: a hagyomany szerint az elsé kezdetleges halas tavak kialakitasat mar

I. Grassalkovich Antal elrendelte.

Turista Gtvonalak: szamos orszagos ttvonal vezet at a varoson és kornyékén.
Mezégazdasagi Eszkoz- és Gépfejlodéstorténeti Gyijtemény: mezdgazdasagi
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erégépek, traktorok bemutatoterme. Az épiiletet — Tihanyi Judit és Halmos
Gyorgy munkaja — 1987-ben adtak at.

A felsoroltak elméleti-gyakorlati jelleggel, kozos program révén képesek
egymasba fon6dé agrarturisztikai termékeket szolgaltatni a hazai — kiilfoldi
turistak részére egyarant.

A kombinativ agroturisztika gondolata a kozeljovében megvalositasi stadiumba
keriil, amelynek legfébb mondanivaloja: az érkezd (,,agrarturizmus” irant
érdekl6do) turista az év minden napjan megkapja/megkaphassa a mezégazdasagi
naptar szerinti éppen esedékes mezégazdasagi munkakat, azokat megnézhesse
¢és manualisan is részt tudjon venni benniik. (Legegyszer(ibb példa lehet erre a
SZIE Kisérleti telepein 1évo aktualis munkakba valo betekintés/bekapcsolodas
napi szinten).
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Veresegyhaz Mez6gazdasag

Mezbgazdasdgi teriilet: 2856 ha
Szdntotertiilet: 622 ha, erdd: 864 ha
Jellemz6 novények: triticale, zab, arpa,
kukorica

v G Jellemzé termésadtlagok:
6\'955EG“\'\?‘ arpa: 2,5 t/ha,

triticale: 2,7 t/ha,

zab: 2,2 t/ha,

kukorica: 3,5 t/ha.

Az intenziv termelés nem jellemzé.

KistermelSk gazdalkodnak a telepiilés

hataraban.

Veresegyhaz cimere

Ko6zigazgatas

Orszag Magyarorszag o L
Régio Kb2ép- A terllet atlagos AK értéke 17 alatt van.
. Az allattenyésztés nem jellemzd, csupan
Magyarorszag L, i
hazi szlikségletre tartanak allatot.
Megye Pest
Kistérség Veresegyhazi
. Ipar
Rang varos
Iranyitészam 2112 ) e , .
.. . Szamos szolgaltatd tevékenység és
Korzethivoszam 28 S ) i
szallitmanyozé (Verestransz Kft.) is
Népesség megtalalhatd.
Teljes népesség 16065 f6 (2010) Kozszolgaltatok:
+/- .. . . . p
Népsiiriség 397,34 £6/km? ELMU, Invitel, MAV, Elvira, TIGAZ,

Tkabel/T-Home, Volanbusz, Gazdasagi

Foldrajzi adatok M(iszaki Ellaté Szervezet (GAMESZ)

Teriilet 28,56 km?
Id6zdéna CET, UTC+1

(Forras: Szabo, L. et al.)
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VERESEGYHAZ

A varos a Godollo — Vac és a Budapest — Galgamacsa kozutak talalkozasaban,
a Godollsi-dombsag északi részén, Budapesttol 23 km-re teriil el.

Természetfoldrajzi  adottsagai  rendkiviil jok a meglévo/fejlesztendd
agrarturizmus iranyaba.

,,Az agroturizmus/agroturisztika, mint a turizmus egyik alternativ formaja a maga
nemében Osszetett formacio/desztinacio.” (szobeli kozlés: Panjukov, A. J.
[2014]).

A fenti meghatarozasba szerves részként kapcsolodik:
a. falusi turizmus (a lakosok sajat hazukon/portajukon beliil alakitanak Ki
szolgaltatasokat és
b. okoturizmus, amelynek alapelvei a természet kulturalis védelmén,
bemutatasan és megérzésén alapulnak (ide tartozik még a vadasz-, bor-
, Stb. turizmus).

A varos (szorosan osszefonodva a ,,Veresegyhazi Kistérséggel), igen gazdagon
tudja mar ma is bemutatni az agrarturizmust.

Lehetdségei adottak a novénytermesztésre, szélomiivelésre, vadaszatra,
vadgazdalkodasra (beleértve a ,,Medvemenhely”-t is).

A veresegyhazi tavak (Malom[Oreg]-t6, Kocka-t, Ivacsi-to, Pamut-t6) egy
része természetvédelmi teriiletként van nyilvantartva. A horgaszat igen
népszert.

Természeti értékek

Az Oreg-to: a telepiilés egyik szinfoltja a Széd-Rékos-patak XV. szazadban
tortént eltagolasa révén létrejott mesterséges to (Oreg-td vagy ma Strand-to),
melynek a korabbi szazadokban gazdasagi jelentésége volt.

Az uszolap: uszogyepekbdl keletkeznek. Kialakulasuk viszonylag gyors
folyamat, fejlédésiik viszont igen lassu, csak évezredekben mérheto.

A tavakon természetesen — korlatozottan — horgaszegyesiiletek is miikodnek, ill.
napijegy is valthato.

Termalfiirdé: A kozelmultban tartak fel a varos legszamottevébb természeti
eréforrasat, a strandfiirdé melletti hévizet, amelyet az 1992-ben megépitett
termalfiirdében hasznositanak. Az Oreg-t6 mellett 1987-ben furt termalkuat 1414-
1457 m mélyrél, mészmargas rétegb6l 65 C°-0s vizet szolgaltat, percenként 800
litert. A termalviz alkalmas az emészté- és mozgasszervi megbetegedések
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kezelésére, de intézmények flitésére is hasznositjak (az iskolaban, a mtivelédési
és ifjiisagi hazban, a kdzponti orvosi rendelében és az egyik 6vodaban).

Medvemenhely: az idehelyezési tervet a Nemzetkozi Allatvédé szervezet —
WSPA — is tamogatta, igy ma sok medvének biztosit tovabbélési lehetéséget
(332. abra). Pihenésiiket mesterséges barlangok és 2 t6 biztositja. Késobb
kialakitasra keriilt a farkas-menhely is, itt 18 eurdpai sziirkefarkas és egy
fehérfarkas él. Megkozelitésének egyik lehetséges, de annal hangulatosabb
modja a ,,Veresi G6z6s”, melynek egyik allomasa a menhely.

- Tauy -

332. 4bra. Méa/éot

.

hon (Verese

T R
3 LW .3?‘ unt

gyhaz) (Forras: www.falusiturizmus.hu)

A novénytudomany bemutatasa a ,,Nemzetkozi Botanikus Kert”-ben [Vacratot]
a novényrendszertani, ill. a dendrologiai gytijteményen keresztiil tudja szolgalni
az agrarturizmus komplex megjelenitését.

Az emlitett/felsorolt lehetdségek egész évi modszeres agrarturisztikai
szolgaltatasai a kistérség, ill. a varos hazai és nemzetkozi elismertségének nivojat
is segitenek emelni (példaként a szélomiivelés egész évi munkaiban vald
manualis turisztikai/turista részvétel).
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atszerkesztéssel Kkeriilt a konyv lapjaira, tovabba prof. habil. Gyulai Ferenc
DSc, egyetemi tanarnak (SZIE MKK Természetvédelmi ¢és Tajokologiai
Tanszék) és Halasz Andras tanarsegéd kolléganak (SZIE MKK NI,
Gyepgazdalkodasi Tanszék) értékes javaslataikért/tanacsaikeért.

Tisztelettel adozok prof. Ferrao J.E.M (Universidade Tecnica de Lisbhoa,
Instituto Superior de Agronomica, Lisboa) és prof. A.J. Panjukov DSc
egyetemi tanar (Orosz Allami Agraregyetem, ,, Tyimirjazev K.A.” nevét visel$
Moszkvai Mezégazdasagi Akadémia, Human-Pedagogiai Kar, Agrarturizmus
Tanszék, Moszkva) tanar-tarsaimnak értékes szakmai segitségiikért.
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